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Аннотация: в статье представлен сравнительный анализ результатов теоретического и 

практического исследования особенностей зрительного и слухового внимания детей старшего 

дошкольного возраста с ОНР III уровня. Анализ произведен через изучение основных свойств 

внимания: устойчивость, концентрация, распределение, объем и переключение. Уровень 

развития основных свойств внимания рассматривается как направления коррекционного 

воздействия 
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Внимание – это базовый психический процесс, уровень его развития во 

многом определяет качество любой другой психической функции. Поэтому 

внимание играет значительную роль в когнитивном развитии ребенка, являясь 

одним из основных показателей при оценке качества психического развития 

ребёнка [1, с. 14].  Специалисты отмечают важность внимания как с точки зрения 

диагностики готовности ребёнка к процессу обучению, так и для создания 

оптимальных условий его обучения и воспитания [4, с. 208]. 

Своеобразие внимания детей с нарушениями речи (далее – НР) отмечали 

многие авторы: как классики данного вопроса (Т.В. Волосовец, Т.Б. Филичева, 

Г.В. Чиркина и др.), так и современные исследователи в области логопедии и 

логопедагогики (Н.Ю. Борякова, Е.М. Мастюкова, и др.).  

Процесс восприятия речи будет происходить с трудностями, не в полном 

объёме, если у ребёнка нарушено внимание. Недостаточность зрительного 

внимания является причиной низкого уровня лексического запаса речи, а 
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слухового внимания – нарушений фонематического восприятия и анализа [6, 

с.101-105]. Данное положение подтверждено сегодня на 

электрофизиологическом уровне при изучении различных групп детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) [7, 8, 10], на различных 

возрастных группах детского возраста [12], что определяет ценность 

исследования зрительного и слухового внимания у детей старшего дошкольного 

возраста с ОНР III уровня [2]. 

На базе МБДОУ № 307 г. Челябинска с 14 сентября 2020 г. по 30 сентября 

2020 г. проводилось экспериментальное исследование с целью изучения 

особенностей зрительного и слухового внимания детей старшего дошкольного 

возраста с ОНР III уровня. В эксперименте участвовали 8 детей старшего 

дошкольного возраста.  У всех детей экспериментальной группы в качестве 

коллегиального заключения ПМПК: «Парциальное недоразвитие 

преимущественного вербального компонента деятельности. ОНР III уровня». У 

некоторых детей диагностированы дизартрические проявления.  Всем 

участникам эксперимента рекомендованы коррекционные занятия с учителем-

логопедом, а обучение и воспитание по адаптированной образовательной 

программе. Логопедическую помощь дети получали, начиная со средней группы. 

Подготовительная диагностическая работа состояла из анализа речевых карт 

учителя-логопеда и изучения анамнеза детей.  

Диагностика проходила в первой половине дня, в тихой спокойной 

обстановке, хорошо освещенном помещении, индивидуально с каждым 

ребенком. Задания предлагались последовательно, без оценочных суждений по 

выполнению, учитывались такие факторы как быстрая утомляемость, 

гиперактивность, незрелость эмоционально-волевой сферы, речевые нарушения.  

При обследовании зрительного внимания были предложены задания для 

диагностики его свойств: распределение и переключение внимания (тест на 

произвольное внимание (по Л.С. Цветковой) [9, с. 174]; методика «расстановка 

чисел»; методика «Чем отличаются картинки?») [3, с. 128], объем внимания 

(методика «Крестики»; методика «Что забыл нарисовать художник?» (по С.Д. 

Забрамной), устойчивость внимания (методика «Перепутанные линии»; 

методика «Что тут не дорисовано?» (по С.Д. Забрамной), концентрация 

внимания (методика «Корректурная проба»; методика Мюнстерберга) [2, с. 46]. 

По результатам обследования был осуществлен качественный анализ с 

характеристикой уровня зрительного внимания (табл. 1), определены 

направления коррекционной работы.  

Таблица 1 – Качественный анализ зрительного внимания детей старшего дошкольного 

возраста с ОНР III уровня 

Ребенок 
Распределение и 

переключение 
Объем Устойчивость Концентрация 

Артур А. средний ниже среднего выше среднего высокий 

Маргарита Б. выше среднего средний высокий высокий 

Роберт Б. выше среднего средний выше среднего высокий 

Руслан В. высокий низкий высокий высокий 

Ксения Е. средний ниже среднего выше среднего высокий 
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Никита П. выше среднего выше среднего средний высокий 

Софья Н. выше среднего средний высокий средний 

Анастасия Т. выше среднего средний средний средний 

 

Проанализировав качественные характеристики свойств зрительного 

внимания, можно отметить, что наряду с общими характеристиками каждый 

ребенок продемонстрировал свои индивидуальные параметры и особенности 

отдельных свойств внимания. 

Артур А.:  средний уровень распределения и переключения внимания. 

Сложнее всего было справиться с заданиями, исследующими объем внимания. 

Лучше показал себя в заданиях на устойчивость зрительного внимания. Показал 

высокий уровень концентрации внимания, хотя общие показатели низкие. Часто 

не укладывался в заданное время. Во время выполнения задания отвлекался (на 

пальчики, карандаш и т.д.). 

Маргарита Б.: успешно справлялась с заданиями, исследующими 

концентрацию и устойчивость внимания. Выполняла задания не спеша, но 

рассудительно и верно. Вызывали некоторые сложности задания на 

распределение внимания. Хуже всего справилась с заданиями на объем 

внимания. 

Роберт Б.: успешно справился с заданиями на концентрацию внимания. 

Вызывали сложности задания на распределение, переключение и устойчивость 

внимания. Менее успешен был при выполнении заданий на объем внимания. 

Торопился выполнить задания. Процесс сопровождался содружественными 

движениями (раскачивание, постукивание).  

Руслан В.: одинаково хорошо справлялся с заданиями на распределение, 

переключение, устойчивость и концентрацию внимания. Но практически не 

справился с заданиями, изучающими объем внимания ребенка.  При выполнении 

заданий использовал всё выделенное время, но справиться так и не смог. 

Ксения Е.: отлично справилась с заданиями на концентрацию внимания. 

Успешно выполнила все задания на устойчивость внимания. Тяжелее дались 

задания на распределение и переключение внимания. Хуже всего справилась с 

заданиями на объем внимания. В целом была сосредоточена на заданиях. 

Выполняла задания, используя все время, а некоторые завершала даже раньше.  

Никита П.: лучше всего справился с заданиями на концентрацию 

внимания. Тяжелее дались задания на распределение, переключение и объем. 

Сложнее всего для него были задания на устойчивость внимания. Часто начинал 

выполнять задания, не дослушав условия.  

Софья Н.: успешно справилась с заданиями на устойчивость внимания. 

Чуть хуже с заданиями на распределение и переключение внимания. Сложнее 

всего ей было выполнять задания на объем и концентрацию внимания. Задания 

выполняла спокойно, в размеренном темпе.  

Анастасия Т.: хорошо справилась с заданиями на распределение и 

переключение внимания, но с заданиями на объем, устойчивость и 

концентрацию внимания испытывала сложности. Часто была сосредоточена на 
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задании, а на собственных переживаниях (рассказы о питомцах, родственниках 

и т.д.). 

Таким образом, общий анализ результатов экспериментального изучения 

зрительного внимания детей старшего дошкольного возраста с НР показал, что 

необходимо проведение специально организованной коррекционной работы, 

позволил определить ее направленность: какие свойства внимания необходимо 

развивать; также были выявлены свойства внимания, которые, несмотря на 

имеющиеся проблемы речевого развития дошкольников с НР, достигли у них 

высокого уровня.  

В данном эксперименте выше всего показатели концентрации внимания. 

Результаты диагностики таких свойств внимания, как устойчивость, 

распределение и переключение носят средний характер; самый низкий уровень 

выявлен в изучении объема внимания. Данные этого исследования в целом 

совпадают с результатами исследований, проведенных в рамках классического 

психолого-педагогического изучения особенностей различных групп детей с 

ОВЗ [2, 10].  

Следовательно, коррекционная работа будет направлена на все свойства 

зрительного внимания, но в большей степени на развитие его объема и 

устойчивости. Результаты анализа будут учитываться при проектировании 

индивидуальных занятий и программ сопровождения.  

При обследовании слухового внимания также предлагались задания по его 

свойствам: устойчивость внимания (методика «Сколько было стуков?»), 

распределение и переключаемость внимания (методика «Повтори ритм»), 

концентрация внимания (исследование способности к сосредоточению 

слухового внимания Г.А. Волковой [5, с. 53], объем внимания (тест на связь 

слова с вниманием). На каждое задание давалось определенное количество 

времени. По результатам обследования был осуществлен качественный анализ с 

характеристикой уровня слухового внимания (табл. 2), определены направления 

коррекционной работы.  

 

Таблица 2 – Качественный анализ слухового внимания детей старшего дошкольного возраста 

с ОНР III уровня 

Ребенок 
Распределение и 

переключение 
Объем Устойчивость Концентрация 

Артур А ниже среднего средний низкий высокий 

Маргарита Б средний выше среднего низкий выше среднего 

Роберт Б средний средний низкий средний 

Руслан В средний средний низкий высокий 

Ксения Е выше среднего средний ниже среднего выше среднего 

Никита П ниже среднего ниже среднего средний средний 

Софья Н ниже среднего ниже среднего низкий выше среднего 

Анастасия Т средний выше среднего низкий высокий 

 

Проанализировав качественные характеристики свойств слухового 

внимания, можно отметить: 
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Артур А.: хорошо справился с заданиями на концентрацию, неплохо – на 

объем внимания. Тяжело дались задания на распределение и переключение 

внимания. Совсем не справился с заданиями на устойчивость внимания. На 

выполнение заданий повлияла быстрая утомляемость.  

Маргарита Б.: хорошо справилась с заданиями на концентрацию и объем 

внимания, чуть сложнее для нее были задания на распределение и переключение 

внимания. Трудными оказались задания на устойчивость внимания. При 

выполнении заданий была сосредоточена, настроена на результат и 

последующую похвалу. 

Роберт Б.: одинаково хорошо справлялся с заданиями на концентрацию, 

объем, распределение и переключение внимания. Но абсолютно не справился с 

заданиями на устойчивость внимания. На выполнение заданий повлияла 

поспешность действий, нежелание дослушать задание до конца. 

Руслан В.: отлично справился с заданиями на концентрацию внимания. 

Хорошо справился с заданиями на распределение, переключение и объем 

внимания. Совсем не справился с заданиями на устойчивость внимания. Очень 

старался выполнять задания, расстраивался, если понимал, что не получилось. 

Ксения Е.: со всеми заданиями справилась. Лучше всего с заданиями на 

концентрацию, распределение и переключение. Сложнее всего дались задания 

на устойчивость внимания. Задания выполняла спокойно, к результату 

относилась равнодушно.  

Никита П.: хорошо справился с заданиями на устойчивость и 

концентрацию внимания. Сложными оказались задания на распределение, 

переключение и объем внимания. При выполнении заданий проявлялся 

сопернический настрой.  

Софья Н.: хорошо справилась с заданиями на концентрацию внимания. 

Трудными были задания на объем, распределение и переключение внимания. 

Сложнее всего ей было справиться с заданиями на устойчивость внимания. 

Задания выполняла спокойно и размеренно, безынициативно, но вдумчиво.  

Анастасия Т.: отлично справилась с заданиями на концентрацию 

внимания. Хорошо справилась с заданиями на объем внимания. Сложнее были 

задания на распределение и переключение внимания. Труднее всего оказались 

задания на устойчивость внимания. Задания выполняла с интересом, энергично.  

Таким образом, качественный анализ исследования показал 

недостаточный уровень развития слухового внимания детей старшего 

дошкольного возраста с ОНР III уровня при относительной сохранности 

зрительного. Основной направленностью коррекционной работы будет развитие 

этого вида внимания и, в первую очередь, такого свойства внимания, как 

устойчивость. Больше всего времени и заданий должно быть направлено на 

развитие этого свойства внимания.  Так же необходимо развивать такие свойства 

внимания, как распределение, переключение и объем. По концентрации 

слухового внимания были самые высокие показатели. Тем не менее, в 

коррекционную работу будут включены задания и на это свойство внимания. 

Коррекционная работа, кроме решения дефектологических задач, будет 
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способствовать логопедической коррекции, такой, как развитию 

фонематического слуха, восприятия и анализа. Положительная динамика в 

параметрах речевого развития должна оказать соответствующее влияние на 

развитие коммуникации – важной составляющей процесса социализации 

ребенка с ОВЗ [11].   

Проанализировав исследование зрительного и слухового внимания у детей 

старшего дошкольного возраста с ОНР III уровня, можно определить 

недостаточность зрительного внимания, но в большей степени отмечается 

низкий уровень слухового внимания. Следовательно, основным направлением 

коррекционной работы с детьми старшего дошкольного возраста с ОНР III 

уровня по результатам исследования будет развитие слухового внимания, всех 

его свойств. Показатели зрительного внимания в целом выше, чем слухового. 

Поэтому коррекционная работа будет построена с опорой на зрительное 

внимание. Тем не менее, параллельно будет проводиться работа и над развитием 

зрительного внимания. 

Кроме того, после проведенного исследования есть понимание того, какие 

есть сильные стороны у ребенка относительно развития его свойств внимания. 

Это можно использовать как компенсаторный путь коррекции.  
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