
УЧАСТИЕ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ИНСТИТУТА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА В НАУЧНЫХ КОНФЕРЕНЦИЯХ, КРУГЛЫХ СТОЛАХ, СЕМИНАРАХ 

В 2020 ГОДУ 

 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФОРУМ «ГУМАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОСТРАНСТВА-2020» (Г. САРАТОВ, СГУ ИМЕНИ Н.Г. ЧЕРНЫШЕВСКОГО, 27-

28 ФЕВРАЛЯ 2020 ГОДА) 

 

Андряков Павел Анатольевич, старший преподаватель кафедры теоретических 

основ физического воспитания ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Комплекс ГТО в современных условиях как нравственное развитие личности  

Антипова Екатерина Александровна, старший преподаватель кафедры 

теоретических основ физического воспитания ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Самостоятельная работа как важнейшее средство развития личностного 

потенциала студентов педагогического вуза  

Бриленок Наиля Булатовна, директор ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского  

Формирование профессиональных компетенций студентов-спортсменов в 

контексте гуманизации высшего образования 

Беспалова Татьяна Александровна, к.м.н., заведующий кафедрой теоретических 

основ физического воспитания ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского, доцент 

Психологическое состояние учащихся средней школы как корректор 

эффективности использования здоровьесберегающих технологий 

Водолагина Ирина Юрьевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

спортивных дисциплин ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Гуманистические ценности как основа профессионального сознания современного 

учителя физической культуры 

Григорьев Евгений Владимирович, преподаватель ИФКиС СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского 

Роль куратора учебной группы в воспитании личности студента  

Глазырина Ираида Александровна, старший преподаватель кафедры спортивных 

дисциплин ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Формирование профессионально-ценностных ориентаций студентов-спортсменов 

в процессе производственной практики на базе спортивных школ олимпийского резерва  

Данилов Роман Сергеевич,  к.философ.н., заведующий кафедрой спортивных игр 

ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского, доцент 

Подготовка студентов-спортсменов к реализации ценностей духовно-

нравственной культуры  

Ларина Ольга Владимировна, к.п.н., доцент кафедры теоретических основ 

физического воспитания ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского  

Адаптивное плавание как социальная адаптация детей, имеющих ограниченные 

возможности здоровья  

Латухин Сергей Александрович, старший преподаватель ИФКиС СГУ имени 

Н.Г. Чернышевского 

Воспитание патриотизма как одно из направлений нравственного становления 

личности  

Маркин Николай Николаевич, старший преподаватель ИФКиС СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского 

К вопросу о роли инклюзивного образования в адаптивном физическом воспитании  

Павленкович Светлана Сергеевна, к.б.н., доцент кафедры теоретических основ 

физического воспитания ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 



Формирование гуманистической направленности личности школьников и 

студентов  

Павлюкова Нина Анатольевна, старший преподаватель кафедры спортивных игр 

ИФКиС СГУимени Н.Г. Чернышевского 

Развитие личностного потенциала студентов-спортсменов в условиях 

образовательной среды университета  

Семенова Елена Александровна, старший преподаватель кафедры теоретических 

основ физического воспитания ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Самоанализ профессиональной деятельности студентов физкультурного вуза в 

процессе педагогической практики  

Суменков Илья Алексеевич, старший преподаватель кафедры спортивных 

дисциплин ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского  

Мониторинг сформированности гражданских и патриотических качеств 

студентов университета  

Шпитальная Евгения Николаевна, доцент кафедры спортивных игр ИФКиС 

СГУимени Н.Г. Чернышевского 

Формирование нравственно-профессиональных ориентаций у будущих учителей 

физической культуры  

Щербакова Елена Анатольевна, старший преподаватель кафедры теоретических 

основ физического воспитания ИФКиС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Формирование профессиональных компетенций у студентов при изучении 

дисциплины «Теория и методика физической культуры» 

 

VIII МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «СОВРЕМЕННОЕ 

КУЛЬТУРНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ПРОСТРАНСТВО ГУМАНИТАРНЫХ И 

СОЦИАЛЬНЫХ НАУК» (Г. САРАТОВ, СГУ ИМЕНИ Н.Г. ЧЕРНЫШЕВСКОГО, 8 

АПРЕЛЯ 2020 ГОДА) 

Бриленок Наиля Булатовна, кандидат философских наук, директор ИФКИС СГУ 

имени Н.Г. Чернышевского 
Профессиональное здоровье студентов как фактор повышения качества 

подготовки специалистов к будущей трудовой деятельности 

Беспалова Татьяна Александровна, кандидат медицинских наук, доцент, зав. 

кафедрой теоретических основ физического воспитания ИФКИС СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского 

Пути снижения агрессивности и враждебности подростков в ходе занятий 

каратэ 

Водолагина Ирина Юрьевна, кандидат педагогических наук, доцент, заместитель 

директора по учебной работе ИФКИС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Физическая культура личности как ведущий фактор в системе формирования 

здорового образа жизни студента 

Глазырина Ираида Александровна, старший преподаватель кафедры спортивных 

дисциплин ИФКИС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Физическое воспитание как основа формирования здоровьесберегающих 

компетенций у студентов вуза 

Данилов Роман Сергеевич, кандидат философских наук, доцент, зав. кафедрой 

спортивных игр ИФКИС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Проблемы и перспективы детско-юношеского гандбола в России 

Латухин Сергей Александрович, старший преподаватель кафедры физического 

воспитания и спорта ИФКИС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Коррекция здоровья женщин зрелого возраста средствами фитнеса 



Ларина Ольга Владимировна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теоретических основ физического воспитания, Института физической культуры и спорта 

СГУ имени Н.Г. Чернышевского (содокладчик Прытков Игорь Николаевич, магистрант 

1 курса ИФКиС)  

Современные проблемы российского баскетбола 

Павленкович Светлана Сергеевна, кандидат биологических наук, доцент 

кафедры теоретических основ физического воспитания, ИФКИС СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского 

Проблемы и перспективы психологической подготовленности прыгунов в воду 

подросткового возраста к условиям соревновательной деятельности 

Павлюкова Нина Анатольевна, старший преподаватель кафедры спортивных игр 

ИФКИС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Применение круговой тренировки на уроках физической культуры в средних 

классах школы 

Суменков Илья Алексеевич, старший преподаватель кафедры спортивных 

дисциплин Института физической культуры и спорта СГУ имени Н.Г. Чернышевского, 

Россия.  

Спортивные традиции как средство патриотического воспитания студентов 

университета 

Царева Нина Михайловна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

теоретических основ физического воспитания, ИФКИС, СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

(содокладчик Царева Юлия Александровна, кандидат медицинских наук, доцент, 

кафедра педиатрии ФПК и ППС, Саратовский государственный медицинский университет 

имени В.И. Разумовского) 

Влияние лыжного спорта на показатели физического развития мальчиков 10-11 

лет  

Шпитальная Евгения Николаевна, доцент кафедры спортивных игр ИФКИС 

СГУ имени Н.Г. Чернышевского  

Прикладная физическая подготовка – основа профессиональной деятельности 

студентов высшей школы 

Щербакова Елена Анатольевна, старший преподавателькафедры теоретических 

основ физического воспитания, ИФКИС СГУ имени Н.Г. Чернышевского 

Нетрадиционные формы физической подготовки, применяемые на уроках в школе 

 
ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МОЛОДЕЖИ И 

СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА» (Г. САРАТОВ, ИФКИС СГУ ИМЕНИ Н.Г. 

ЧЕРНЫШЕВСКОГО, 30 ОКТЯБРЯ 2020 ГОДА) 

 
Барышникова Ю.А., старший преподаватель кафедры физического воспитания и 

спорта, Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского 

Проблемы инклюзивного образования на уроках физической культуры в вузе  

Беляева О.А., преподаватель кафедры физического воспитания и спорта, Институт 

физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского 

Аспект социальной адаптации лиц с ограниченными возможностями здоровья 

средствами физической культуры и спорта  

Беспалова Т.А., зав. кафедрой теоретических основ физического воспитания, к. 

мед. н., доцент, Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского (содокладчик Ревенкова 

К.Г., магистрант 3 курса ИФКиС)  



Фитнес в формирование структуры здорового   образа жизни молодежи  

Беспалова Т.А., зав. кафедрой теоретических основ физического воспитания, к. 

мед. н., доцент, Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Динамика вестибулярной устойчивости на этапе начальной подготовки  в 

художественной гимнастике  

Беспалова Т.А., зав. кафедрой теоретических основ физического воспитания, к. 

мед. н., доцент, Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Внимание в развитии скоростно-силовых способностей баскетболистов  

Бриленок Н.Б., директор Института физической культуры и спорта, Саратовский 

национальный исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского, к. философ. 

н., доцент 

Формирование мотивации к занятиям физической культурой у младших 

школьников  

Бриленок Н.Б., директор Института физической культуры и спорта, Саратовский 

национальный исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского, к. философ. 

н., доцент 

Актуальные проблемы сохранения и укрепления здоровья студентов вузов  

Водолагина И.Ю., доцент кафедры спортивных дисциплин, к.пед.н., Институт 

физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского (содокладчик Туркевич А.В., магистрант 2 

курса ИФКиС)  

Моделирование тренировочного процесса бегунов на короткие дистанции  

Васягина Н.В., старший преподаватель кафедры физического воспитания и спорта, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского  

Проблемы гуманизации образования по физической культуре студентов высших 

учебных заведений  

Глазырина И.А., старший преподаватель кафедры спортивных дисциплин, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского (содокладчик Рагулина М.Ю., ассистент 

кафедры спортивных дисциплин, Институт физической культуры и спорта, Саратовский 

национальный исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Инновации при занятиях физической культурой и спортом  

Гордеев В.Д., доцент кафедры спортивных дисциплин, к.пед.н., Институт 

физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского (содокладчик Торопыгин А.А., магистрант 2 

курса ИФКиС)  

Значимость техники бега на коротких дистанциях  

Данилов Р.С., зав. кафедрой спортивных игр, к. филос. н., доцент, Институт 

доцент кафедры спортивных дисциплин, к.пед.н., Институт физической культуры и 

спорта, Саратовский национальный исследовательский университет имени Н.Г. 

Чернышевского (содокладчик Слуницын А.А., магистрант 2 курса ИФКиС)  

Совершенствование скоростных способностей у юных футболистов 14-16 лет 

Колосова Е.В., старший преподаватель кафедры физического воспитания и спорта, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского  

Роль физической культуры в формировании здорового образа жизни у 

студенческой молодежи  



Колосова Е.В., старший преподаватель кафедры физического воспитания и спорта, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского  

Социализация детей с ограниченными возможностями здоровья на занятиях по 

адаптивной физической культуре  

Ларина О.В., доцент кафедры теоретических основ физического воспитания, к. 

пед. н., доцент, Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского 

Развитие творческой активности у студентов в условиях современного 

профессионального образования  

Латухин С.А., старший преподаватель кафедры физического воспитания и спорта, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского  

Влияние занятий волейболом на функциональную подготовленность подростков  

Маркин Н.Н., старший преподаватель кафедры физического воспитания и спорта, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского  

Инклюзивное образование в преподавании физической культуры и спорта  

Мишагин В.Н., зав. кафедрой спортивных дисциплин, к. пед. н., доцент, Институт 

физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского (содокладчик Мишагин А.В., Геологический 

колледж) 

Роль личностной ориентации в интеграции студенческого спорта и здорового 

образа жизни в молодежной среде  

Новикова И.В., доцент кафедры спортивных дисциплин, к. соц. Н., доцент, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского 

Особенности организации деятельности по подготовке к выполнению нормативов 

ВФСК ГТО инвалидов и лиц, имеющих ограниченные возможности здоровья  

Павлюкова Н.А., старший преподаватель кафедры спортивных игр, Институт 

физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского 

Двигательная активность как необходимое условие здорового образа жизни  

Павленкович С.С., доцент кафедры теоретических основ физического воспитания, 

к. биол. н., Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Динамика показателей общей и специальной выносливости у гребцов-

байдарочников с разным кардиореспираторным резервом  

Павленкович С.С., доцент кафедры теоретических основ физического воспитания, 

к. биол. н., Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Динамика показателей функционального состояния юных самбистов в процессе 

применения средств восстановления  

Павленкович С.С., доцент кафедры теоретических основ физического воспитания, 

к. биол. н., Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Взаимосвязь личностных особенностей боксеров разных стилей с показателями их 

соревновательной деятельности  

Рагулина М.Ю., ассистент кафедры спортивных дисциплин, Институт физической 

культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский университет имени 

Н.Г. Чернышевского  



Влияние лидерских качеств баскетболистов 12-14 лет на эффективность 

тренировочной деятельности  

Царева Н.М., доцент кафедры теоретических основ физического воспитания, к. 

мед. н., доцент, Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского 

Современные технологии в тренировкахюношей-пловцов с нарушением слуха  

Царева Н.М., доцент кафедры теоретических основ физического воспитания, к. 

мед. н., доцент, Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный 

исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Приоритетные ориентиры в создании эффективной системы физического 

воспитания  

Шпитальная Е.Н., доцент кафедры спортивных игр, Институт физической 

культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский университет имени 

Н.Г. Чернышевского  

Вопросы физической подготовки в профессиональной педагогической 

деятельности будущих педагогов  

Шпитальная Е.Н., доцент кафедры спортивных игр, Институт физической 

культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский университет имени 

Н.Г. Чернышевского  

Совершенствование профессионально-педагогической подготовки студентов к 

преподаванию волейбола в школе  

Юренков И.Н., преподаватель кафедры физического воспитания и спорта, 

Институт физической культуры и спорта, Саратовский национальный исследовательский 

университет имени Н.Г. Чернышевского  

Специфика управления тренировочным процессом в пауэрлифтинге 

 

МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «СТРАХОВСКИЕ 

ЧТЕНИЯ–2020: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ 

ПСИХОЛОГИИ» (Г. САРАТОВ, СГУ ИМЕНИ Н.Г. ЧЕРНЫШЕВСКОГО, 12-13 

НОЯБРЯ 2020 ГОДА) 

 
Беспалова Татьяна Александровна, к.мед.н., доцент, заведующий кафедрой 

теоретических основ физического воспитания, ИФКиС, СГУ имени Н.Г. Чернышевского  

Тревожность лыжников 12-14 лет как индикатор успешности спортивной 

деятельности 

Колосова Елена Викторовна, старший преподаватель кафедры физического 

воспитания и спорта, Институт физической культуры и спорта, Саратовский 

национальный исследовательский университет имени Н.Г. Чернышевского  

Физическая культура и спорт как профилактика эмоциональных перегрузок у 

студентов 

Ларина Ольга Владимировна, к.пед.н., доцент кафедры теоретических основ 

физического воспитания, Институт физической культуры и спорта СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского  

Психолого-методические вопросы спорта и физической культуры 

Павленкович Светлана Сергеевна, к.биол.н., доцент кафедры теоретических 

основ физического воспитания, Институт физической культуры и спорта СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского  

Особенности психофизиологического статуса футболистов разного игрового 

амплуа в условиях соревновательной деятельности  

Павлюкова Нина Анатольевна, старший преподаватель кафедры спортивных 

игр, Институт физической культуры и спорта, СГУ имени Н.Г. Чернышевского  



Влияние физкультурных занятий на психологическое здоровье человека 

Шпитальная Евгения Николаевна, доцент кафедры спортивных игр ИФКИС 

СГУ имени Н.Г. Чернышевского  

Психологические основы эффективности тренировочного процесса 
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