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Аннотация. Актуальность данной темы обусловлена значимостью гражданской 

активности личности и групп для общественного развития, а также изменчивостью вследствие 

различных факторов, включая манипуляции со стороны различных социальных групп. 

Ценность исследования данной проблематики заключается в том, что оно поможет определить 

закономерности, влияющие на развитие, степень и тенденции этой активности, что в свою 

очередь позволит прогнозировать развитие гражданского общества, регулировать его 

развитие, а также стимулировать уровень активности населения. 
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Abstract. Actuality of this theme is contingent on importance of person’s and groups’ civil 

activity for social development and variability of civil activity because of different factors including 

manipulation by different social groups. Value of researching this problem lies in the fact that it will 

help to define objective laws that have an impact on development, degree and trends of this activity. 

This would enable to predict development of civil society, to regulate its development and stimulate 

the level of population’s activity. 
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Введение 

Структура гражданской активности является важным феноменом, 

изучением которого занимается социальная, экономическая и политическая 

психология. Формирование гражданской активности происходит на протяжении 

всего периода социализации индивида, включая такие этапы, как детство, 

юность, зрелость и старость. В данной статье объектом изучения становятся 

преимущественно такие этапы социализации, как юность и зрелость.  
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Гражданская активность может формироваться стихийно, под давлением 

ряда обстоятельств, возникших в данный момент, но также гражданская 

активность может стимулироваться социальными группами извне, например, 

агитацией, провокацией, лозунгами, стычками с представителями закона и т.п. 

Стоит отметить и легитимные способы управления гражданской активностью, 

их описали Исаева Е.В., Соколов А.В. Основываясь на Ярославской области, 

авторы выделили такие способы воздействия на гражданскую активность, как 

грантовая поддержка некоммерческими организациями, взаимодействие 

субъектов региональной власти с лидерами общественного мнения и социально 

ориентированными некоммерческими организациями [1]. Важность этой 

проблематики подчеркивается в работе Левкиной Л.И. По результатам 

исследования было выявлено отсутствие у политических и научных структур 

власти программ действий, направленных на будущее развитие общества [2].  

Цель исследования, представленного в данной статье, заключается в 

выявлении структур, влияющих на формирование и уровень проявления 

гражданской активности.  

Организация и методы исследования 

Исследование было выполнено на материале выборки студенческой 

молодежи (N = 118), включавшей 37 мужчин (31,36 %) и 81 женщину (68,64 %) 

в возрасте от 17 до 27 лет (М = 19, SD = 2,64). В качестве методологического 

материала использовались вопросы, направленные на выявление наиболее 

распространённых механизмов влияния на действующую власть, степени 

выражения своего волеизъявления в политическом сфере. 

Респондентам предлагалось ответить на ряд вопросов, направленных на 

оценку степени участия в представленных ситуациях по 5-бальной шкале (от 1 – 

минимальная степень участия до 5 – максимальная степень участия): 

1. Участие в государственных всероссийских выборах; 

2. Участие в мирных митингах, согласованных протестных акциях и 

т.д.; 
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3. Участие в несогласованных акциях протеста, направленных против 

действующей власти; 

4. Участие в акциях волонтерских организаций; 

Результаты и их обсуждение 

Описательные статистики  

Ориентируясь на данные, полученные в результате проведения 

описательной статистики, приверженность к различным формам активности 

представлена прежде всего «участием в акциях волонтерских организаций» (M 

= 2,82; SD = 1,44), «участием в государственных всероссийских выборах» (M = 

2,74; SD = 1,36). Приверженность к таким формам активности, как «участие в 

мирных митингах, согласованных протестных акциях и т. д.» (M = 1,86; SD = 

1,11) и «участие в несогласованных акциях протеста, направленных против 

действующей власти» (M = 1,71; SD = 1,03) менее выражены. 

Исходя из этого, можно предположить, что основной формой проявления 

гражданской активности в обществе молодёжи является участие в волонтерских 

движениях или акциях или участие в государственных выборах. Участие в 

согласованных и несогласованных митингах против действующей власти не 

вызывает интереса. Михайлова Е. В. и Скогорев А. П. [3], в своем исследовании, 

посредством методики дискурс- и контент-анализа пришли к выводу, что далеко 

не все граждане готовы включаться в мероприятия, направленные против 

действующей власти, однако, когда нарушаются их гражданские права, народ 

готов действовать против следствия проблем, а не их причин возникновения. 

Еще одна гипотеза нами сформулирована исходя из полученных данных, в 

соответствии с которой, возможно, молодежь скептически относится к опросам, 

опасаясь возможной угрозы. Данная гипотеза требует дальнейшего 

исследования в этой области. 
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Результаты корреляционного анализа  

Корреляционный анализ позволил выявить достоверно значимые 

взаимосвязи между приверженностью к гражданской активности и формами 

общественно-политической активности, проявляемой в форме «участие в 

мирных митингах, согласованных протестных акциях и т. д.» (r = 0,250; p < 0,01) 

и «участие в акциях волонтерских организаций» (r = 0,344; p < 0,01). Данный 

факт свидетельствует о сопряженности этих форм активностей. 

Предположительно можно говорить о требованиях, необходимых для участия в 

согласованных митингах. Например, правила проведения, региональные 

постановления, права и ограничения и т. п., являющиеся факторами роста 

гражданской активности, а также участие в волонтерских акциях и оказание 

помощи стимулируют молодежь к действию и изучению правил, механизмов и 

особенностей гражданской активности в правовом обществе. 

Выводы 

Результаты, полученные нами в этом исследовании, позволяют сделать 

следующие выводы: 

Участие в легитимных / нелегитимных митингах в меньшей мере 

интересует молодежь, вопреки распространенному мнению. Это может говорить 

или о страхе возможных санкций со стороны действующей власти, или о 

незаинтересованности региональной молодежи в подобных мероприятиях. 

Одними из структурных элементов гражданской активности была 

выделена приверженность к таким формам активности, как участие во 

всероссийских выборах и участие в волонтерских акциях. Вероятно, данные 

мероприятия предполагают уже имеющийся базовый набор знаний, 

необходимых для проявления своей активности. Возможно, молодежь охотнее 

проявляет гражданскую активность, если она связана с решением глобальной 

задачи или с оказанием помощи конкретному человеку или группе людей. 
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