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Важную роль в развитии личности ребенка играет общение с другими 

детьми. Это влияние трудно переоценить, так как именно в условиях 

общения ребенок постоянно сталкивается с необходимостью  уметь 

договариваться, применять на практике усваиваемые нормы поведения по 

отношению к другим людям, приспосабливать эти нормы и правила к 

разнообразным конкретным ситуациям. Потребность в общении развивается 

на основе совместной деятельности детей в играх, при выполнении 

трудовых поручений и т.д. 

Объединение детей разного возраста предполагает обучение детей в 

одном классе с разницей в возрасте в один год или более. В течение многих 

лет объединение детей разных возрастных категорий использовалось в 

дошкольных  группах и начальных классах.  
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Например, в образовательных учреждениях, работающих по системе 

Марии Монтессори, комплектование  классов традиционно  осуществляется 

разновозрастными категориями обучающихся. М. Монтессори объясняла, 

что дети младшего возраста могут многому научиться на моделях поведения 

детей старшего возраста. Существование разновозрастных групп 

предполагало «присутствие в среде детей всех возрастных категорий в 

определенном диапазоне и подключение детей друг к другу в любой 

деятельности» [Тарасова 2016: 184].  

В британских школах в 1960-х и 1970-х шестилетние и семилетние 

дети обучались в одних и тех же классах. Обучение детей разного возраста 

встречалось и в небольших сельских школах, и практиковалось, так или 

иначе, в течение многих лет. В то время как одни школы группировали детей 

по их способностям или уровню развития, другие объединяли обучающихся 

разного возраста, с разными способностями и возможностями, что создавало 

особую атмосферу и новые возможности для их взаимодействия. 

Если дети спонтанно образуют разнородные группы сверстников, 

почему взрослые стремятся объединить их по возрасту? Опыт зарубежного  

образования отвечает на этот вопрос. Одна из причин может заключаться в 

том, что когда дети в классе близки по возрасту, они готовы выполнять одни 

и те же задания одновременно. Действительно, с нормативной точки зрения, 

такое ожидание является закономерным, но возникает вопрос, что делать с 

теми, кто не смог справиться вовремя. Цель психолого-педагогического 

тестирования детей после окончания детского сада состоит в том, чтобы 

назначить специальные «развивающие» или «переходные» классы для детей, 

которые, как считается, не преуспели в академическом обучении. Институт  

развития ребенка Гезелл (Gesell, США) рассматривает возраст развития, а не 

хронологический возраст, как критерий готовности к формальному 

обучению. 

Мы согласны с тем, что хронологический возраст ребенка является 

недостаточной оценкой готовности его к академическому обучению. Однако, 

по нашему мнению, возрастная группировка в классах, где используется 

неформальная интеллектуально ориентированная учебная программа, может 

минимизировать недостатки обеих видов сегрегации: по возрасту и по 

развитию. Когда возраст детей колеблется, например, в возрасте от 4 до 6 лет 

может быть допущен более широкий диапазон разнообразия  поведения.  

Также следует отметить, что в смешанной возрастной группе возможность 

учить всех детей одному и тому же в одно и тоже время несколько 

снижается. Смешанная возрастная группа создает необходимость для 

педагогов организовывать учебные мероприятия и учебную программу 

таким образом, чтобы все дети могли выполнять различные виды совместной 

работы друг с другом. Более того, поскольку разновозрастная группировка 

включает сотрудничество и другие формы просоциального поведения и, по-

видимому, сводит к минимуму конкурентное давление на детей, проблемы с 

дисциплиной, которые присущи конкурентной среде, часто существенно 
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уменьшаются. Сотрудничество, преобладающее в  смешанной возрастной 

группе, создает атмосферу взаимопомощи, а не конкурентности. 

Розенхольц [Rosenholtz 1983] подчеркивает различие между 

одномерной и смешанной группой. В смешанных классах, независимо от 

возраста присутствует сравнительно широкий спектр видов деятельности, в 

которых могут формироваться и закрепляться различные навыки. Дети 

обладают реальным выбором, какую работу и когда,  или как,  ее выполнить, 

что ведет к положительной самооценке. Различные критерии оценки 

эффективности выполненной работы зависят от возраста и степени 

овладения каким-либо умением ребенка, так как большинство маленьких 

детей имеют разный уровень развития. Например, ребенок может считаться 

более способным в усвоении информации, но менее социально развитым, 

чем его ровесники. Смешение возрастов может повысить осознание 

учителями различий в развитии детей. Смешение возрастов в классе может 

быть особенно желательным для менее способных детей: этим детям уже не 

так легко общаться со сверстниками, от которых они отстают. 

Взаимодействие со сверстниками младшего возраста может повысить 

мотивацию и их уверенность в собственных силах. 

Исследования, связанные с совместным обучением разного возраста и 

когнитивного развития показывают, что когнитивный конфликт возникает у 

его детей с различными уровнями когнитивной зрелости.  Браун и 

Палинесар [Brown A.I. &Palinesar A. 1986] подчеркивают, что вклад такого 

конфликта в обучение заключается не просто в том, что менее способный 

ребенок подражает более способному, но и в стремлении сильных учеников 

заинтересовать учебным процессом слабых учеников. В том же ключе, Л.С. 

Выготский утверждает, что интернализация происходит, когда концепции 

действительно трансформируются, и создается контекст для обучения 

младших детей в соответствии с их стремлениями [Морозов С.М. 2002].  

Взаимодействие между теми, кто уже понял и знает, как сделать то , 

или иное задание, приводит к тому, что менее информированные члены 

группы усваивают новые понимания в форме «фундаментальной 

когнитивной перестройки». Когнитивный конфликт является сложным 

условием. Необходимо также учитывать точную когнитивную стадию и 

характер социализации вовлеченных лиц: в частности, перспективы детей и 

существующие условия. Как указывают Браун и Палинесар [Brown A.I. 

&Palinesar A. 1986], ребенок может эффективно учиться у другого, только 

когда он уже частично понимает смысл задачи. Славин [Slavin 2012: с.1046-

1048] указывает, что несоответствие между тем, что человек может делать с 

помощью и без помощи, может быть основой для совместных действий, 

которые могут привести к когнитивным достижениям. По его мнению, 

совместная деятельность среди детей способствует росту интеллектуального 

и личностного развития ребенка,  

Исследования, посвященные применению и эффективности 

совместного обучения, подтверждают мнение о том, что различия в возрасте 
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внутри группы обучающихся могут способствовать достижению 

исключительно важных целей в плане когнитивного развития всех детей. В 

решении задач дети работают совместно, индивидуально или на 

конкурентной основе. В разновозрастных группах  можно говорить о 

плодотворном сотрудничестве между «новичками» и «экспертами».  

Исследования Brown, Bransford, Ferrara и Cammpione (1983 г.) и 

Brownaud Reeve (1985 г.) подтверждают утверждение Л.С.Выготского о том, 

что учебный опыт будет способствовать развитию, когда деятельность детей 

социально направлена «экспертами». Эксперты − это более способные, или 

старшие  ученики, которые дают подсказки для решения задач, задают 

наводящие вопросы и заставляют «новичков» защищать или изменять свои 

«теории» и расширять практические навыки решения тех или иных задач.  

В исследовании Азмития [Azmitia M. 1988: 33] дети не были смешаны 

по возрасту, но они были выбраны по принципу «новички-эксперты». 

Азмития выявил, что «эксперты» даже на дошкольном уровне положительно 

повлияли на обучение «новичков» посредством рекомендаций, советов, а 

также помогли развить социальные навыки благодаря переговорам, 

аргументациям и совместной работе. В школе имени Малкольма Прайса при 

Университете Северной Айовы работает детский сад. Программа детского 

сада основана на предположении, что «чем больше разница между детьми в 

классе, тем богаче полученные знания для ребенка». Авторы этой 

программы утверждают, что детский сад смешанного возраста имеет много 

преимуществ. Смешанная возрастная группировка обеспечивает более 

богатое языковое развитие, повышенную уверенность в себе, необходимую 

для решения новых задач, и возможности для достижения максимального  

потенциала развития.  

Например, в шведских школах детей принципиально не делят по 

способностям [Кочева  2016]. Есть практика школьного обучения, где дети 

не  разбиты на группы по возрасту или способностям. Вместо этого они 

принадлежали к разным цветовым единицам. Возрастные единицы в цвете 

варьируются от 9 до 12 лет. У каждого цветового подразделения есть своя 

команда и персонал, включая учителей, руководителей досуга и некоторых 

работников кухни и уборщиков. Между сотрудниками и детьми различных 

подразделений планирования и организации существует полное 

сотрудничество. В школе присутствует зона для чтения с удобными стульями 

и несколькими книжными шкафами для рабочих материалов и большой 

аркой, где ученики могут работать в небольших группах. Хотя смешанная 

возрастная группировка является лишь одним аспектом этой школы, она 

вносит существенный вклад в обмен идеями и опытом между учениками.  

Несмотря на имеющиеся данные различных исследований, нет 

однозначного ответа на некоторые  организационно-методические вопросы, 

такие как  количественное соотношение детей старшего и младшего 

возраста, время пребывания  в мультивозрастной группе,  учебный план, 

учитывающий разные возможности обучающихся и др.  



 

18 
 

Хотя не было найдено систематических доказательств в отношении 

возрастного диапазона в пределах группы, опыт подсказывает, что если есть 

существенные возрастные различия, выходящие за пределы оптимального 

диапазона, то модели, демонстрируемые детьми гораздо старшими по 

возрасту, могут быть слишком сложными и непонятными для младших 

детей, чтобы им можно было подражать. Здесь стоит отметить, что роль 

учителя включает в себя не только налаживание взаимодействия в группах 

учащихся, но и минимизацию потенциальных рисков, связанных с 

неодинаковым распределением обязанностей в возрастных группах и видов 

смешанного поведения, связанных с ними.   

Сформулируем некоторые рекомендации для педагогов по организации 

взаимодействия детей в смешанных по возрасту группах: 

1. Предложите, чтобы старшие дети помогали младшим, если 

младшие просят помощи от старших в различных ситуациях. Педагоги могут 

также побуждать детей младшего возраста обращаться за помощью  к детям  

старшего возраста  

2. Побуждайте старших детей брать на себя ответственность за 

младших, а младших детей полагаться на старших и просить у них помощи 

при необходимости.  

3. Не позволяйте младшим детям становиться грузом для старших. 

Недопустимо использовать детей старшего возраста в качестве помощников 

и учителей, так как это может помешать их собственному прогрессу. 

Регулярные наблюдения за личностной и учебной динамикой каждого 

ребёнка в его группе позволят свести к минимуму этот риск.  

4. Помогите детям принять их нынешние ограничения. 

Мультивозрастные группы позволяют младшим детям узнать, чего они еще 

не могут сделать в силу своего возраста и отсутствия необходимых знаний и 

умений. Они также могут научиться видеть сильные стороны, наблюдаемые 

у старших одноклассников. Младшие дети понимают, что ограничения (из-за 

возраста и неопытности) не являются большой проблемой, они 

преодолеваемы.  

5. Помогите детям развить чувство собственного достоинства и 

прогресса. Учителя могут помочь старшим детям осознать их личные успехи 

в работе с младшими детьми, тем самым усилить мотивацию к проявлению 

помощи в отношении младших обучающихся.  

6. Не поощряйте возрастные стереотипы. Если у детей старшего 

возраста наблюдается тенденция принижать усилия младших детей, педагогу 

необходимо научить старших проявлять терпимость, уважение и заботу по 

отношению к младшим детям. 

7. Существует множество доказательств того, что дети очень рано 

начинают реагировать на чувства и настроения окружающих их людей. Здесь 

речь идет о развитии эмоционального интеллекта, его формированию 

педагоги  могут способность как минимум двумя способами: а) осведомляя 

детей о потребностях, чувствах и желаниях своих сверстников, учитель 
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может внести определенный  вклад в эмоциональное развитие детей, 

объясняя доступно смысл желаний и потребностей каждому о каждом.   

Педагог объясняет или описывает одному ребенку или группе детей чувства 

и желания другого ребенка;  б) поощряя  в детях стремление  утешать друг 

друга в периоды особого стресса, педагог развивает эмпатию, способность 

сопереживать чувствам других детей и взрослых. Некоторым детям в силу 

отсутствия понимания ситуации, необходимо дополнительно объяснять, 

каково это испытывать трудности или переживать грустные времена, почему 

кто-то плачет т.д. 

8. Когда учебная программа мотивирует детей работать вместе над 

широким спектром задач, проектов и других видов деятельности, учитель 

может использовать взаимодействие между детьми разных возрастов как  

ресурс их  личностного, интеллектуального и эмоционального развития.  

9. Обращайте внимание детей на интересы их сверстников. 

Например, если ребенок с большим энтузиазмом сообщает о своем интересе 

или событии в своей жизни, учитель может привлечь к обсуждению 

ситуации других детей. В небольших группах детей учитель может 

попросить одного ребенка ответить на вопрос другого, спросив что-то вроде: 

«Что ты думаешь об этом, Аня?». 

10. Обращайте внимание детей на навыки и умения своих 

сверстников. Например, если группа берется за проект, где нужно сделать 

графики, рисунки и надписи, те, кто умеет писать или писать по буквам, 

могут взять на себя ответственность за помощь тем, кто еще не может этого 

сделать.  

11. Поощряйте детей читать. Совместное чтение значительно 

усиливает интерес к процессу обучения.  

12. Помогите детям старшего возраста продумать подходящую роль 

для младших. Представьте, что группа детей работает над пьесой, и 

продюсеры не берут самых маленьких учеников в классе как не обладающих 

достаточными способностями для участия. Учитель может помочь, 

предложив включить простые роли, с которыми бы смогли справиться 

младшие ученики. Такие практики особенно полезны в группах с детьми 

разного возраста и способностями. 

Безусловно, работа в группе с обучающимися разного возраста будет 

требовать от педагога особой подготовки, неформального подхода к 

организации занятий с учетом потенциальных возможностей  каждого ребенка.  
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