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И.Н. Селезнёва  

ФОРМИРОВАНИЕ ГОТОВНОСТИ БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ  

К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В СИСТЕМЕ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Аннотация. В представленной статье рассмотрена проблема готовности 

будущих педагогов к реализации инклюзивного образования детей с особенно-

стями психофизического развития в условиях общеобразовательной школы. Го-

товность педагога является одним из главных вопросов, требующих программ 

подготовки педагогов инклюзивного образования и психологического сопро-

вождения участников инклюзивного процесса. В статье проанализированы под-

ходы к определению «готовность педагогов к инклюзивному образованию», ее 

компоненты и особенности формирования. 

Ключевые слова. Инклюзивное образование, готовность педагога, пси-

хологическая и профессиональная готовность, дети с особенностями психофи-

зического развития. 
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Abstract. In this article we consider the problem of readiness of future teachers 

for implementation of inclusive education of children with special needs in the sec-

ondary school. The willingness of the teacher is one of the main issues that require 

programs of preparation of teachers for inclusive education and psychological support 

of participants in an inclusive process. The article analyzes the approaches to defining 

"readiness of teachers for inclusive education", its components and peculiarities of 

formation.  
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Инклюзивное образование как новый социальный и образовательный фе-

номен становится предметом практических и теоретических исследований и 

требует содержательного уточнения понятий, а также определения стратегий 

эффективной реализации идеи инклюзивного образования. 

В зарубежной образовательной системе инклюзивное образование имеет 

длительный и успешный опыт реализации, в Республике Беларусь инклюзивное 

образование находится на начальной стадии внедрения. 

Инклюзивное образование – «процесс развитие общего образования, ко-

торое подразумевает доступность для всех, в плане приспособления к различ-

ным нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к образованию детей для де-

тей с особыми потребностями» [цит. по 1, с.17]. 
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Инклюзивная образовательная среда должна быть на столько «включаю-

щей», чтобы быть максимально комфортной для всех субъектов образователь-

ного процесса. В инклюзивной школе все дети должны ощущать безопасность, 

поддержку, которая позволит им добиться успеха не только детям с особенно-

стями психофизического развития, но и нормально развивающимся детям. 

Инклюзивная и общеобразовательная школа ставят перед собой абсолют-

но разные цели. Главной задачей инклюзивной школы является «дать возмож-

ность всем учащимся наиболее полноценной социальной жизни, наиболее ак-

тивное участие в коллективе, местном сообществе, тем самым обеспечивая 

наиболее полное взаимодействие, помощь друг другу как членам сообщества» 

[2, с.219]. 

В Республике Беларусь законодательно закреплен термин «лица с особен-

ностями психофизического развития – лица, имеющие физические и (или) пси-

хические нарушения, которые ограничивают его социальную деятельность и 

препятствуют получению образования без создания для этого специальных 

условий» [3].  

К лицам с особенностями психофизического развития относятся: 1) лица с 

интеллектуальной недостаточностью; 2) с тяжелыми нарушениями речи; 3) с 

нарушениями слуха; 4) с нарушениями зрения; 5) с нарушениями психического 

развития (трудностями в обучении); 6) с нарушениями функции опорно-

двигательного аппарата; 7) с тяжелыми и (или) множественными физическими 

и (или) психическими нарушениями. 

Ведущая роль в успешной реализации инклюзивного образования при-

надлежит педагогу, его готовности к работе с детьми с особенностями психофи-

зического развития. 

Однако уже на сегодняшний день встает проблема неготовности учителей 

общеобразовательных школ к работе с детьми с особенностями психофизиче-

ского развития, обнаруживается наличие психологических барьеров и профес-

сиональных стереотипов. 

По мнению С.В. Алехиной [4] основной психологический «барьер» - 

страх перед неизвестным, страх вреда инклюзии. 

Поэтому перед системой образования Республики Беларусь стоит задача 

опережающих действий, по подготовке специалистов для работы в инклюзив-

ном образовании. 

Как отмечает И.М. Яковлева, подготовка педагогов для реализации ин-

клюзивного образования в основном направлена на формирование знаний об 

особенностях детей и подростков с нарушениями развития и учета их в педаго-

гическом процессе. При этом значительно меньше внимания обращается на 

профессионально-личностную готовность педагога к работе с детьми с особыми 

возможностями здоровья [5, с.19]. 
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От педагога, задействованного в инклюзивном образовании, требуется 

знание психолого-педагогических особенностей возрастного и личностного раз-

вития детей с особенностями психофизического развития, а также умение выяв-

лять данные особенности. При проектирование инклюзивного образовательного 

процесса педагог сталкивается с необходимостью отбора оптимальных спосо-

бов организации совместного обучения детей с нормальным и нарушенным раз-

витием. Немаловажным становится установления взаимодействия между деть-

ми, между родителями обучающихся, между педагогами и родителями, педаго-

гами и детьми. 

Проблема формирования профессиональной и психологической готовно-

сти педагогов к реализации инклюзивного образования исследована недоста-

точно, поэтому, учитывая ее важность и сложность, она требует глубокого 

научного изучения. 

Исследования таких ученых как Н.А. Абрамова, М.Н. Агафонова, Е.Н. 

Кутепова, А.С. Сиротюк, Н.Я. Семаго, М.М. Семаго, Е.В. Самсонова, И.Н. 

Хафизуллина, Ю.В. Шумиловская, О.С. Кузьмина были посвящены проблемам 

подготовки и готовности педагогов к реализации инклюзивной практики. 

Для характеристики готовности учителя к работе в условиях инклюзии, 

прежде всего, следует рассмотреть различные подходы к пониманию «готовно-

сти» в психолого-педагогической литературе. 

В литературе представлено два подхода к описанию понятия «готовность 

к деятельности». С позиции личностного подхода, готовность – проявление ин-

дивидуальных качеств личности обеспечивающее эффективность и высокую ре-

зультативность профессиональной деятельности (Л.С. Выготский, Л.И. Божо-

вич, Б.Г. Ананьев, В.А. Сластенин и др.). 

Представители функционального подхода отмечали, что готовность пред-

ставляет собой определенное состояние индивида (Д.Н. Узнадзе, Е.П. Ильин, 

В.Н. Мясищев и др.). 

В современной педагогике для описания готовности педагога вводится та-

кое понятие как профессиональная компетентность, которое выражает единство 

теоретической и практической готовности педагогов к осуществлению педаго-

гической деятельности и характеризует их профессионализм. 

Готовность педагогов к работе в условиях инклюзивного образования 

изучали такие авторы, как С.В. Алехина, М.А. Алексеева, Е.Л. Агафонова. В ее 

составе они выделяли два основных показателя – профессиональную и психоло-

гическую готовность. В структуре профессиональной готовности выделяются 

следующие элементы – информационная готовность; владение педагогическими 

технологиями; знание основ психологии и коррекционной педагогики; знание 

индивидуальных отличий детей; готовность педагогов моделировать урок и ис-

пользовать вариативность в процессе обучения; знание индивидуальных осо-

бенностей детей с различными нарушениями развития; готовность к професси-
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ональному взаимодействию и обучению. В структуре психологической готовно-

сти были выделены следующие элементы: эмоциональное принятие детей с раз-

личными нарушениями в развитии; готовность включать детей с различными 

нарушениями в деятельность на уроке; удовлетворенность собственной педаго-

гической деятельностью [4, с.89]. 

Впервые термин «инклюзивная готовность» был введен В.В. Хитрюк, она 

описывает ее как «сложное интегральное субъектное качество личности, содер-

жательно раскрывающееся через комплекс компетенций и определяющее воз-

можность эффективной профессионально-педагогической деятельности в акту-

альных условиях» [6, с.83]. 

Таким образом, анализ литературных источников показал, что авторы, 

описывая готовность к педагогической деятельности, включают в ее структуру 

разные компоненты, влияющие на эффективность и успешность выполнения 

данной деятельности. Инклюзивная готовность педагогов включает компонен-

ты, обусловленные спецификой их работы, которые создадут условия открыто-

сти и доступности образовательной среды для всех категорий детей. 
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