


1. Цели освоения «Современные направления психокоррекции» 

 Целью освоения дисциплины «Современные направления 
психокоррекции» является формирование у студентов знаний о 
теоретических основах и методологических принципах направлений 

современной психотерапии, показаниях и ограничениях 
психотерапевтических подходов, способах психокоррекционного воздействия 
в разных психотерапевтических направлениях. 
 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина «Современные направления психокоррекции» 

(Б1.В.ДВ.01.02) относится к дисциплинам части, формируемых участниками 
образовательных отношений (Б1.В.) Блока 1 «Дисциплины (модули)» 
учебного плана ООП по направлению подготовки и взаимосвязана с рядом 
дисциплин из Блока 1, в частности с дисциплинами «Клинические основы 
психологического консультирования», «Индивидуальное психологическое 
консультирование», «Семейное психологическое консультирование». 

 

3. Результаты обучения по дисциплине 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора (индикаторов) 
достижения компетенции 

Результаты обучения 

ПК-3. Способен 
разрабатывать и 
реализовывать 
индивидуальное или 
групповое  психологическое 
консультирование клиентов 
по 

выявленным у них 
психологическим 
проблемам с целью 
нивелирования 

влияния неблагоприятной 
среды, помощи в 
социализации и адаптации . 
 

ПК 3.1.Знает методологию и 
методические приемы 
осуществления 
индивидуального или 
группового 
психологического 
консультирования клиентов 
по 

выявленным у них 
психологическим 
проблемам с целью 
нивелирования 

влияния неблагоприятной 
среды, помощи в 
социализации и адаптации. 

Знать методологию 
основных направлений 
современной психотерапии. 
Уметь определить 
направление 
психокоррекции, 
наилучшим образом  
отвечающее запросу 
клиента. 
Владеть методами 
психокоррекции 
современных 
психотерапевтических 
направлений. 



 ПК 3.2 Умеет разрабатывать 
т реализовывать программы 
индивидуального или 
группового 
психологического 
консультирования клиентов 
по выявленным у них 
психологическим 
проблемам с целью 
нивелирования 

влияния неблагоприятной 
среды, помощи в 

социализации и адаптации. 

Знать принципы разработки 
и реализации 
психокоррекционных 
программ. 
Уметь разрабатывать 
психокоррекционные 
программы в соответсвии с 
запросом клиента. 
Владеть навыками 
реализации программ 
психокоррекции. 

 ПК 3.3 Владеет навыками 
разработки и реализации 
программ индивидуального 
или группового 
психологического 
консультирования клиентов 
по 

выявленным у них 
психологическим 
проблемам с целью 
нивелирования 

влияния неблагоприятной 
среды, помощи в 
социализации и адаптации . 

Знать техники современных 
направлений 
психокоррекции. 
Уметь выбирать и 
применять 
психокоррекционные 
техники я в соответсвиис  
запросом клиента. 
Владеть приёмами создания 
и поддержания 
психотерапевтических 
отношений. 



ПК-4. Способен 
осуществлять 
консультирование 
администрации 
образовательной 
организации, педагогов, 
преподавателей, родителей 
(законных представителей) 
по психологическим 
проблемам обучения, 
воспитания и развития 
обучающихся. 

ПК 4.1 Знает методологию 
методические приемы 
осуществления 
психологического 
консультирования по 
психологическим 
проблемам обучения, 
воспитания развития 
обучающихся. 

Знать современные 
направления  
психокоррекции 
возрастного и личностного 
развития. 
Уметь определять ключевые 
проблемы и кризисы 
возрастного и личностного 
развития. 
Владеть методами 
консультирования по 
проблемам возрастного и 
личностного развития. 

 ПК 4.2 Умеет осуществлять 
целесообразный подбор 
технологий техник 
психологического 
консультирования 
администрации 
образовательной 
организации, педагогов, 
преподавателей, родителей 
(законных 

представителей) по 
психологическим 
проблемам обучения, 
воспитания развития 
обучающихся. 

Знать принципы 
диагностики и выбора 
направления 
психокоррекции. 
Уметь выбрать направление 
психокоррекции в 
соответсвии с 
психологическими 
проблемами обучающихся 

Владеть знаниями об этике 
консультирования и 
коррекции психологических 
проблем обучающихся. 



 ПК 4.3. Владеет навыками 
осуществления 
консультирования 
администрации 
образовательной 
организации, педагогов, 
преподавателей, родителей 
(законных представителей) 
по психологическим 
проблемам обучения, 
воспитания развития 
обучающихся. 

Знать техники и приёмы 
современных направлений 
коррекции психологических 
проблем обучающихся.  
Уметь выбрать техники и 
приёмы коррекции, 
соответсвующие 
психологическим 
проблемам обучающихся. 
Владеть навыками 
реализации техник 
коррекции психологических 
проблем обучающихся. 

ПК-5. Способен выявлять 
проблемы психологического 
здоровья населения, 
требующие 
психокоррекционной 
работы, подбирать и 
разрабатывать 
инструментарий для 
психокоррекционной 
работы, направленной на 
улучшение состояния и 
динамики психологического 
здоровья населения. 

ПК 5.1. Знает методологию 
и методические приемы 
осуществления 
психопрофилактической и 
психокоррекционной 
работы, направленных на 
улучшение состояния и 
динамики психологического 
здоровья населения. 

Знать методологию 
современных групповых 
форм психокоррекции. 
Уметь применять методы 
групповой психокоррекции, 
направленные на улучшение 
состояния и динамики 
психологического здоровья 
населения. 
Владеть знаниями об этике 
психокоррекционной 
работы с группами и 
организациями. 



 ПК 5.2. Умеет 
разрабатывать и 
реализовывать программы 
профилактической и 
психокоррекционной 
работы совместно с другими 
специалистами, 
направленных на 
улучшение состояния и 
динамики психологического 
здоровья населения. 

Знать методические приёмы 
и принципы разработки 
программ групповой 
психокоррекции. 
Уметь разрабатывать  
программы групповой 
психокоррекции. 
Владеть навыками 
реализации программ 
групповой психокоррекции 
и психопрофилактики. 

 ПК 5.3. Владеет навыками 
разработки и реализации 
совместно с другими 
специалистами программы 
профилактической и 
психокоррекционной 
работы, направленных на 
улучшение состояния и 
динамики психологического 
здоровья населения. 

Знать методы и технологии 
разработки и реализации 
программ 
профилактической и 
психокоррекционной 
работы. 
Уметь применять методы и 
технологии разработки и 
реализации программ 
профилактической и 
психокоррекционной 
работы. 
Владеть навыками 
реализации методы и 

технологии разработки и 
реализации программ 
профилактической и 
психокоррекционной 
работы. 

 

 

4. Структура и содержание дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц 72 
часов. 

 



№ 

п/п 

Раздел 
дисциплины 

Семестр Неделя 
семестра 

Виды учебной работы, 
включая самостоятельную 

работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости 
(по неделям 
семестра) 

Формы 
промежуточной 
аттестации (по 

семестрам) 

    лекции практич
еские 

семи
нары 

КСР  

1. Общие 
представления о 
психокоррекции 

3 1 1 2  4 Доклады, 
рефераты и 
контрольные 
вопросы, оценка 
активности на 
практических 
занятиях. 

2. Когнитивно-

поведенческий 
подход к 
психокоррекции 

3 2-3 4 4  4 Доклады, 
рефераты и 
контрольные 
вопросы, оценка 
активности на 
практических 
занятиях. 

3. Гуманистически
-

экзистенциальн
ые направления 
психотерапии 

3 4 2 3  4 Доклады, 
рефераты и 
контрольные 
вопросы, оценка 
активности на 
практических 
занятиях. 

4. Психодинамиче
ский подход к 
психокоррекции 

3 5 4 4  4 Доклады, 
рефераты и 
контрольные 
вопросы, оценка 
активности на 
практических 
занятиях. 

5. Интегративные 
и 
полимодальные 
направления 
психокоррекции 

3 6 4 4  4 Доклады, 
рефераты и 
контрольные 
вопросы, оценка 
активности на 
практических 
занятиях. 



6. Телесно-

ориентированн
ые направления 
психокоррекции 

3 7 2 3  4 Доклады, 
рефераты и 
контрольные 
вопросы, оценка 
активности на 
практических 
занятиях. 

7. Групповые 
формы 
психокоррекции 

3 8 3 4  4 Доклады, 
рефераты и 
контрольные 
вопросы, оценка 
активности на 
практических 
занятиях. 

 Промежуточна
я аттестация 

      Зачет 

 Итого  12 20 12  28  

 

 

Содержание разделов дисциплины 

 

Раздел 1. Общее представление о психокоррекции. 
Методология психокоррекции. Медицинская и психологическая 

парадигма. Психобиосоциальный подход. Культурные, социальные и 
исторические контексты направлений психокоррекции. 

Раздел 2. Когнитивно-поведенческий подход к психокоррекции. 
Три волны когнитивно-поведенческого подхода. Методология 

когнитивно-поведенческой психокоррекции. Принципы работы с когнициями, 
эмоциями и поведением. Модели работы с депрессией в когнитивно-

поведенческом подходе. Когнитивно-поведенческие модели психической 
травмы. 

Раздел 3. Гуманистически-экзистенциальные направления 
психотерапии. 

Общие предпосылки и философские основания гуманистически-

экзистенциальных направлений психотерапии. Экзистенциальный анализ. 
Экзистенциальная тревога. Роль социума в развитии неврозов. Этика и 
методология гуманистической психотерапии. Логотерапия. Клиент-

центрированная терапия. Адлеринаская психотерапия. Позитивная 
психотерапия. 

Раздел 4. Психодинамический подход к психокоррекции. 
Психоаналитическая теория и практика как фундамент 

психодинамических подходов к психокоррекции. Методология 
психодинамических подходов. Гештальт-психотерапия. Аналитическая 
(юнгианская) психотерапия. 



Раздел 5. Интегративные и полимодальные направления 
психокоррекции. 

Тренд на интегративность и полимодальность в современной 
психотерапии. Нейролингвистическое-программирование. Схема-терапия Дж. 
Янга. Осознанность и терапия принятия ответсвенности. Диалектико-

поведенческая терапия. Терапия, основанная на ментализации. Транзактный 
анализ. Нарративная психотерапия. 

Раздел 6. Телесно-ориентированные направления психокоррекции 

Представления о мускульном панцире В. Райха. Десенсибилизация 
и переработка движениями глаз Ф. Шапиро. Танцевально-двигательная 
терапия. Алекситимия, образ тела, схема тела, границы тела.  

Раздел 7. Групповые формы психокоррекции 

Групповая психотерапия. Семейная системная терапия и терапия пар. 
Психодрама. Группы поддержки. Тренинг навыков и личностного роста.  

 

5. Образовательные технологии, применяемые при освоении 
дисциплины 

В процессе реализации различных видов учебной работы по освоению 
дисциплины «Современные направления психокоррекции» используются 
образовательные технологии, направленные на развитие творческой 

активности обучающихся, повышение уровня их мотивации и 
ответственности за качество изучения дисциплины. Используемые активные 
инновационные методы обучения позволяют создать условия для 
формирования у студентов требуемых ФГОС ВО общекультурных и 
профессиональных компетенций.  

Реализация рабочей программы по дисциплине «Современные 
направления психокоррекции» осуществляется посредством лекционных и 
практических занятий, дискуссий, мастер-классов, разборов кейсов, 
написания и обсуждения докладов. 

Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, 
определяется главной целью программы, особенностью контингента 
обучающихся и содержанием конкретных дисциплин, и в целом в учебном 
процессе они должны составлять не менее 70% аудиторных занятий. Занятия 
лекционного типа для соответствующих групп студентов не могут составлять 
более 30% аудиторных занятий. 

Для студентов с ограниченными возможностями здоровья 
предусмотрены следующие формы организации педагогического процесса и 
контроля знаний. 

Для слабовидящих: обеспечивается индивидуальное равномерное 
освещение не менее 300 люкс; для выполнения контрольных заданий при 
необходимости предоставляется увеличивающее устройство; задания для 
выполнения, а также инструкция о порядке выполнения контрольных 
заданий оформляются увеличенным шрифтом (размер 16-20). 

Для глухих и слабослышащих: обеспечивается наличие 
звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при 



необходимости студентам предоставляется звукоусиливающая аппаратура 
индивидуального пользования. 

Для лиц с тяжелыми нарушениями речи, глухих, слабослышащих 

все контрольные задания по желанию студентов могут проводиться в 
письменной форме.  

Основной формой организации педагогического процесса является 
интегрированное обучение студентов с ограниченными возможностями 
здоровья, т.е. все студенты обучаются в смешанных группах, имеют 
возможность постоянно общаться со сверстниками, легче адаптируются в 
социуме. 
 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 
студентов. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины. 

 

Виды самостоятельной работы 

В дисциплине «Современные направления психокоррекции» 

предполагаются следующие виды самостоятельной работы: 
- самостоятельная подготовка и углубленное изучение тем, 

предлагаемых на лекциях, посредством чтения и конспектирования 
литературы; 

- выполнение практических заданий; 
- подготовка и презентация доклада; 
- написание эссе; 
- подготовка и выполнение индивидуальных и групповых проектов. 

Системы оценки для текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации 

Для контроля текущей успеваемости и промежуточной аттестации 
используется рейтинговая и информационно-измерительная система оценки 
знаний. Система текущего контроля включает: 

- контроль посещения и работы на практических занятиях;  
- контроль выполнения студентами заданий для самостоятельной 

работы. 

Форма промежуточной аттестации – зачет. 

 

Структура практических занятий  

 

Для подготовки к практическому занятию изучаются материалы в 
соответствии с вопросами тематического содержания предмета 
«Современные направления психокоррекции». 

К каждому занятию студент приносит в письменном виде (2 стр.) 
конспект изученных материалов по теме практического занятия. Во время 
занятия заслушиваются выступления по материалам этих конспектов и 



проводится дискуссия в контексте возможностей применения изучаемого 
материала в практике научных исследований по индивидуальным темам 
будущих магистерских диссертаций. 

 

Методические рекомендации по подготовке доклада по 
дисциплине «Психоаналитический подход в психологическом 

консультировании»  
 

Тема докладов и эссе для каждого студента определяется 
преподавателем индивидуально. Необходимо собрать соответствующие 
материалы по теме и скомпоновать их в текст по следующей схеме. 

1) Введение (актуальность тематики, её значение для развития 
психологического знания, сущность научной проблемы, объекты и 
предметы исследования в рамках данной тематики). 

2) Основная часть (современные теоретические разработки, способы и 
средства решения научной проблемы, прогнозы и следствия).  

3) Выводы и заключение (возможности и перспективы решения 
научной проблемы, использование результатов на практике, 
рекомендации).  

4) Список всех использованных источников. 

Текст доклада должен иметь объём порядка 8 печатных страниц и 
оформляется в соответствии с принятым на кафедре стандартом. Студент 
выступает с докладом на практическом занятии, после чего следует 
коллективная дискуссия и обсуждение темы доклада. 

 

Вопросы для подготовки к зачету по дисциплине  
 

1. Определение психотерапии. 

2. Общая характеристика ведущих школ психотерапии.  

3. Медицинская и психологическая модели психотерапии.  

4. Классификация современных психотерапевтических подходов.  

5. Общие факторы психотерапии.  

6. Этика в психотерапии.  

7. Личность психотерапевта. 

 8. Методы диагностики в психотерапии.  

9.Пути исследования механизмов лечебного действия психотерапии.  



10.Понятие конфронтации и роль эмоциональной поддержки в  
психотерапии.  

11.Содержательно-ориентированный подход в психотерапии. 

12.Процессуально-ориентированный подход в психотерапии. 

13.Особенности групповой психотерапии.  

14.Этические аспекты работы в группе.  

15.Роли и нормы в психотерапевтической группе.  

16.Понятие групповой динамики.  

17.Стадии развития группы.  

18.Роль группового терапевта.  

19.Формы групповой психотерапии. 

21.Принципы и понятия психодинамического направления 
психотерапии. 

22. Общая характеристика когнитивно-поведенческой психотерапии. 

23. Методы когнитивно-поведенческой психотерапии. 

24.Рационально-эмотивная терапия Эллиса.  

25.Основные категории экзистенциальной психотерапии.  

26.Философские основы экзистенциальной психотерапии. 

27.Концепция логотерапии В. Франкла.  

28. Интегративная психотерапия как концептуальный синтез разных 
теоретических систем психотерапии. 

29.Телесно-ориетированное направление психотерапии: общая 
характеристика подхода. 

30.Гештальт-терапия: общая характеристика подхода.  

31.Психодрама: общая характеристика подхода.  

32.Транзактный анализ: общая характеристика подхода. 

33.Позитивная психотерапия: общая характеристика подхода. 



34. Нарративная психотерапия: общая характеристика подхода. 

 7. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 

 

Система оценивания достижений обучающихся осуществляется на 
основе балльно-рейтинговой системы, регламентируемой Положением о 
балльно-рейтинговой системе оценивания успеваемости учета результатов 
текущей и промежуточной аттестации Саратовского государственного 
университета имени Н.Г. Чернышевского.  

Для учета, хранения и анализа результатов достижений студентов 
используются электронно-цифровая (автоматизированная таблица в системе 
дистанционного образования «Ipsilon 2.0») и бумажная формы.  

Максимальная сумма баллов по дисциплине «Психоаналитический 
подход в психологическом консультировании» составляет 100 баллов. На 
текущую аттестацию отводится 80 баллов, на промежуточную аттестацию – 

20 баллов.  
 

Таблица 1. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр 
Лекц

ии 

Лаборато
рные 

занятия 

Практиче
ские 

занятия 

Самостояте
льная 
работа 

Автоматизир
ованное 

тестирование 

Другие 
виды 

учебной 
деятельно

сти 

Промежу
точная 

аттестаци
я 

Итого 

1 10 0 30 40 0 0 20 100 

 

 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

 

3 семестр. 
Текущий контроль успеваемости предусматривает использование 

таких форм отчетности как устные ответы на практических занятиях, 
конспектирование научных первоисточников, реферирование и 
аннотирование научной литературы, посещение лекционных занятий. 

 

Лекции 

Оценивается посещаемость, активность на лекциях, умение выделить 
главную мысль на проблемных лекциях, ответы на блиц-опросы и др. 

1. Посещаемость оценивается от 0 до 10 баллов: 
10 баллов – посещение 90 – 100% лекций, 

9 баллов – посещение 80 – 89% лекций, 



8 баллов – посещение 70 – 79% лекций, 

7 баллов – посещение 60 – 69% лекций, 

6 баллов – посещение 50 – 59% лекций, 

5 баллов – посещение 40 – 49% лекций, 

4 балла – посещение 30 – 39 % лекций, 

3 балла – посещение 20 – 29 % лекций, 

2 балла – посещение 11 – 19 % лекций, 

1 балл – посещение 5 – 10 % лекций, 

0 баллов – посещение 0 – 4 % лекций. 

2. Активность на лекциях оценивается от 0 до 10 баллов: 
10 баллов – активность на 90 – 100% лекций, 

9 баллов – активность на 80 – 89% лекций, 

8 баллов – активность на 70 – 79% лекций, 

7 баллов – активность на 60 – 69% лекций, 

6 баллов – активность на 50 – 59% лекций, 

5 баллов – активность на 40 – 49% лекций, 

4 балла – активность на 30 – 39 % лекций, 

3 балла – активность на 20 – 29 % лекций, 

2 балла – активность на 11 – 19 % лекций, 

1 балл – активность на 5 – 10 % лекций, 

0 баллов – активность на 0 – 4 % лекций. 

Итоговое оценивание всей работы на лекциях осуществляется путем 
вычисления среднего арифметического значения оценок по двум выше 
обозначенным показателям. Максимальное среднее значение по двум 
параметрам оценки – 10 баллов. 

 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены. 0 баллов 

 

Практические занятия 

Работа на практических занятиях оценивается от 0 до 30 баллов. 
25 – 30 баллов – отличная подготовка к занятиям; предварительное 

обсуждение подготовленного проекта (оформленного в печатном виде) с 
преподавателем; четкое следование алгоритму построения психологического 
занятия, и др. Посещение от 80 до 100% всех практических занятий; 

правильность выполнения заданий, умение четко следовать инструкциям к 
применению упражнений, методик и процедур; умение применять 
полученные теоретические знания при выполнении практических заданий. 

20 – 24 балла – хорошая подготовка к занятиям; предварительное 
обсуждение подготовленного проекта (оформленного в печатном виде) с 
преподавателем; следование алгоритму построения психологического 
занятия с небольшими недочетами. Посещение от 60 до 80% всех 
практических занятий; правильность выполнения заданий, умение четко 
следовать инструкциям к применению упражнений, методик и процедур; 



стремление применять полученные теоретические знания при выполнении 
практических заданий. 

15 – 19 баллов – хорошая подготовка к занятиям; предварительное 
обсуждение подготовленного проекта (оформленного в печатном виде) с 
преподавателем; следование алгоритму построения психологического 
занятия с небольшими недочетами. Посещение от 40 до 60% всех 
практических занятий; правильность выполнения заданий, четкое следование 
инструкциям к применению упражнений; стремление применять полученные 
теоретические знания при выполнении практических заданий. 

10 – 14 баллов – частичная подготовка к занятиям. Посещение от 20 
до 40% всех практических занятий; следование инструкциям к применению 
упражнений. 

5 – 9 баллов – подготовка к занятиям без демонстрации своих 
проектов на аудиторных практических занятиях; стремление следовать 
алгоритму построения занятия при его проектировании. Посещение от 20 до 
60% всех практических занятий. 

0 – 4 балла – отсутствие подготовки к занятиям или подготовка к 
занятиям без демонстрации своих проектов. Посещение от 0 до 30% всех 
практических занятий; слабая активность на практических занятиях. 

 

Самостоятельная работа 

Качество подготовки и презентации доклада оценивается от 0 до 10 
баллов. 

10 баллов – тема доклада полностью раскрыта, выводы доказательны 
и аргументированы, подкреплены литературными примерами; работа 
содержит анализ и обобщение литературных источников по выбранной теме, 
предлагается подход к классификации мнений различных авторов; в работе 
содержатся оригинальные эвристические, креативные идеи, способные 
выступать основой для построения научных гипотез для новых исследований; 

оформление работы соответствует всем требованиям, имеются правильно 
оформленные ссылки на литературные источники. 

9 баллов – тема доклада почти полностью раскрыта, выводы в целом 
аргументированы, но не достаточно четко, не всегда подкрепляются 
литературными примерами; содержатся авторские высказывания, скорее 
отражающие личное отношение автора к проблеме, чем логически 
сформулированное умозаключение на основе проделанного реферирования и 
теоретического исследования литературных источников, способное в 
дальнейшем выступить в качестве научной гипотезы; работа соответствует 
почти всем требованиям, имеются правильно оформленные ссылки на 
литературные источники, присутствуют небольшое количество (1-3) 

недочетов в оформлении, описок, орфографических или грамматических 
ошибок. 

8 баллов – тема в целом раскрыта, но недостаточно основательно, 
выводы присутствуют, но не все аргументированы; почти не приводятся 
литературные примеры; оформление работы не полностью соответствует 



всем требованиям, не везде имеются правильно оформленные ссылки на 
литературные источники, присутствуют недочеты в оформлении, описки, 
орфографические и грамматические ошибки; текст недостаточно четко 
структурирован и не полностью отформатирован. 

7 баллов – тема не достаточно полно раскрыта, авторские выводы 
очень бедны, почти не аргументированы; почти не приводятся литературные 
примеры; оформление работы имеет недочеты; не везде имеются правильно 
оформленные ссылки на литературные источники, присутствуют описки, 
орфографические и грамматические ошибки; текст недостаточно четко 
структурирован, не полностью отформатирован. 

6 баллов – тема только частично раскрыта, содержится информация, 
имеющая только косвенное отношение к теме доклада, авторские выводы 
сформулированы не по теме; не приводятся литературные примеры, 

отражающие суть исследуемого предмета; оформление работы имеет 
недочеты; ссылки на литературные источники практически отсутствуют; 
имеются описки, заметное число орфографических и грамматических 
ошибок; текст слабо структурирован, практически не отформатирован. 

5 баллов – тема почти не раскрыта, содержится информация, имеющая 
только косвенное отношение к изучаемому предмету, авторские выводы 
отсутствуют; не приводятся литературные примеры, отражающие суть 
исследуемого предмета; работа плохо оформлена, текст не отформатирован; 
ссылки на литературные источники отсутствуют; имеется значительное 
число орфографических и грамматических ошибок; текст не структурирован. 

4 балла – тема не раскрыта, содержится информация, имеющая только 
косвенное отношение к изучаемому предмету, выводы отсутствуют; не 
приводятся литературные примеры, отражающие суть исследуемого 
предмета; работа плохо оформлена, текст не отформатирован; ссылки на 
литературные источники отсутствуют; имеется значительное число 
орфографических и грамматических ошибок; текст не структурирован.  

3 балла – тема не раскрыта, содержится информация, не имеющая 
отношения к теме доклада; авторские выводы отсутствуют; не приводятся 
литературные примеры, отражающие суть исследуемого предмета; работа 
плохо оформлена, текст не отформатирован; ссылки на литературные 
источники отсутствуют; имеется значительное число орфографических и 
грамматических ошибок; текст не структурирован. 

2 балла – тема не раскрыта, преимущественно содержатся частные 
мнения автора, не подкрепленные ни литературными, ни эмпирическими 
примерами, выводы отсутствуют, ссылки на литературные источники 
отсутствуют, отсутствует список литературы; текст не отформатирован, не 
содержит подзаголовков; имеется значительное число орфографических и 
грамматических ошибок. 

1 балл – тема не раскрыта, преимущественно содержатся частные 
мнения автора, не подкрепленные ни литературными, ни эмпирическими 
примерами, выводы отсутствуют, ссылки на литературные источники 
отсутствуют, отсутствует список литературы; очень малый объем реферата (1 



– 2 страницы), текст не отформатирован, не содержит подзаголовков; 
имеется значительное число орфографических и грамматических ошибок. 

0 баллов – отсутствие выполненного реферата. 
 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 0 баллов 

 

Другие виды учебной деятельности 

Не предусмотрены. 0 баллов 

 

Промежуточная аттестация 

Форма промежуточного контроля – зачет. 
При определении разброса баллов при аттестации преподавателем 

применяется следующая система ранжирования: 
51-100 баллов – «зачет» 

0-50 баллов – «не зачет». 
 

Форма проведения текущей отчетности и промежуточной аттестации 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 
устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей 

(устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере и т.п.), при 
необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки 
ответа на зачете или экзамене.  

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 
учебной деятельности студента за 3 семестр по дисциплине «Современные 
направления психокоррекции» составляет 100 баллов.  
 

Таблица 2.1 Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов по 
дисциплине «Современные направления психокоррекции» в зачет: 

Меньше 50 
баллов 

«Незачет» 

50 баллов и 
более 

«Зачет» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Ресурсное обеспечение дисциплины формируется на основе требований к условиям 

реализации основных образовательных программ, определяемых ФГОС ВО по 

направлению подготовки 37.04.01 Психология профиль «Ордерные технологии в 

психологии» с учетом рекомендаций ООП. 

Для реализации данной рабочей программы используются компьютерные классы с 

выходом в Интернет (ауд.133, 134, XII корпус СГУ), аудитории (кабинеты), 

оборудованные мультимедийными демонстрационными комплексами (102, 103, 110, 113). 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-

библиотечным системам (электронным библиотекам), содержащим все издания основной 

литературы, перечисленные в рабочей программе дисциплины, сформированным на 

основании прямых договорных отношений с правообладателями. Кроме того, 

обучающийся может пользоваться фондом Зональной научной библиотеки им. В.А. 

Артисевич. 

Электронно-библиотечная система СГУ (электронная научная библиотека) и 

электронная информационно-образовательная среда обеспечивают возможность 

индивидуального доступа для каждого обучающегося из любой точки, в которой имеется 

доступ к сети Интернет, как на территории образовательной организации, так и вне ее.  

Используемая для реализации образовательных программ общая площадь 

помещений составляет не менее 10 квадратных метров на одного обучающегося 

(приведенного контингента) с учетом учебно-лабораторных зданий, двухсменного режима 

обучения и применения электронного обучения и (или) дистанционных образовательных 

технологий. 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению и 

профилю подготовки 37.04.01 «Психология». 

 

Автор:  

доктор психологических наук, профессор        Т.В. Белых 

 

Программа одобрена на заседании консультативной  кафедры от 29.04.2021 года, 

протокол № 9. 
 


