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Карта компетенций 

 
 

Контролируемые ком-

петенции 

(шифр компетенции) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Планируемые результаты 

обучения 

(знает, умеет, владеет, имеет 

навык) 

Виды заданий и оценочных 

средств 

ПК–2. Способен раз-

рабатывать и осу-

ществлять программы 

мониторинга психоло-

гической безопасно-

сти и комфортности 

среды проживания 

населения 

ПК 2.1 Знает методологию и 

методические аспекты разра-

ботки и осуществления про-

грамм мониторинга психоло-

гической безопасности и 

комфортности среды прожи-

вания населения.  

ПК 2.2 Умеет создавать и 

осуществлять научно-

обоснованные программы 

мониторинга психологиче-

ской безопасности и ком-

фортности среды прожива-

ния населения.  

ПК 2.3 Владеет навыками 

разработки и осуществления 

программ мониторинга пси-

хологической безопасности и 

комфортности среды прожи-

вания населения 

Знать: основные когнитив-

ные теории, объясняющие 

социально-психологические 

феномены и позволяющие 

разрабатывать и осуществ-

лять программы монито-

ринга психологической без-

опасности и комфортности 

среды проживания населе-

ния  

Уметь: планировать и раз-

рабатывать программы мо-

ниторинга психологической 

безопасности и комфортно-

сти социальной среды  

Владеть: навыками разра-

ботки и осуществления про-

грамм мониторинга психо-

логической безопасности и 

комфортности социальной 

среды 

- проработка содержания 

лекционного курса;  

– подготовка презентаций 

по вопросам практических 

(семинарских) занятий;  

–- подготовка ответов на 

итоговые вопросы курса; 

ПК-4 Способен выяв-

лять проблемы психо-

логического здоровья 

населения, требующие 

психокоррекционной 

работы, подбирать и 

разрабатывать ин-

струментарий для 

психокоррекционной 

работы, направленной 

на улучшение состоя-

ния и динамики пси-

хологического здоро-

вья населения. 

ПК 4.1 Знает методологию и 

методику выявления проблем 

психологического здоровья-

населения, требующих пси-

хокоррекционной работы, 

подбора и разработки ин-

струментария для психокор-

рекционной работы, направ-

ленной на улучшение состо-

яния и динамики психологи-

ческого здоровья населения. 

ПК 4.2 Умеет осуществлять 

выявление проблем психоло-

гического здоровья населе-

ния, требующих психокор-

рекционной работы, подбор и 

разработку инструментария 

для психокоррекционной 

работы, направленной на 

Знать: возможности и пер-

спективы когнитивного 

подхода к исследованиюсо-

циально-психологических 

явлений, позволяющие вы-

являть проблемы психоло-

гического здоровья населе-

ния, требующие психокор-

рекционной работы, а также 

подбирать и разрабатывать 

инструментарий для пси-

хокоррекционной работы 

Уметь: конструировать 

адекватный диагностиче-

ский инструментарий для 

выявления проблем психо-

логического здоровья насе-

ления, требующих пси-

хокоррекционной работы, а 

также направленной на 

улучшение состояния и ди-

намики психологического 



улучшение состояния и ди-

намики психологического 

здоровья населения. ПК 4.3 

Владеет навыками выявления 

проблем психологического 

здоровья населения, требую-

щих психокоррекционной 

работы, подбора и разработ-

ки инструментария для пси-

хокоррекционной работы, 

направленной на улучшение 

состояния и динамики пси-

хологического здоровья 

населения. 

здоровья населения Вла-

деть: навыками анализа раз-

личного рода репрезента-

ций; навыками выявления 

проблем психологического 

здоровья населения, требу-

ющих психокоррекционной 

работы. 

 
Показатели оценивания планируемых результатов обучения 

 

2 семестр, 

компетен-

ция 

Шкала оценивания 

Не зачтено Зачтено 

УК-2 Не знает основные когнитивные теории, объ-

ясняющие социально-психологические фено-

мены и позволяющие разрабатывать и осу-

ществлять программы мониторинга психоло-

гической безопасности и комфортности среды 

проживания населения 

 

Не умеет планировать и разрабатывать про-

граммы мониторинга психологической без-

опасности и комфортности социальной среды 

 

Не владеет навыками разработки и осуществ-

ления программ мониторинга психологиче-

ской безопасности и комфортности социаль-

ной среды 

Знает: основные когнитивные тео-

рии, объясняющие социально-

психологические феномены и поз-

воляющие разрабатывать и осу-

ществлять программы мониторин-

га психологической безопасности и 

комфортности среды проживания 

населения 

 

Умеет: планировать и разрабаты-

вать программы мониторинга пси-

хологической безопасности и ком-

фортности социальной среды 

 

Владеет: навыками разработки и 

осуществления программ монито-

ринга психологической безопасно-

сти и комфортности социальной 

среды  

ПК-4 Не знает возможности и перспективы когни-

тивного подхода к исследованиюсоциально-

психологических явлений, позволяющие вы-

являть проблемы психологического здоровья 

населения, требующие психокоррекционной 

работы, а также подбирать и разрабатывать 

инструментарий для психокоррекционной ра-

боты 

 

Не умеет конструировать адекватный диагно-

стический инструментарий для выявления 

проблем психологического здоровья населе-

ния, требующих психокоррекционной работы, 

а также направленной на улучшение состоя-

ния и динамики психологического здоровья 

населения 

 

Знает возможности и перспективы 

когнитивного подхода к исследова-

ниюсоциально-психологических 

явлений, позволяющие выявлять 

проблемы психологического здо-

ровья населения, требующие пси-

хокоррекционной работы, а также 

подбирать и разрабатывать ин-

струментарий для психокоррекци-

онной работы 

 

Умеет конструировать адекватный 

диагностический инструментарий 

для выявления проблем психоло-

гического здоровья населения, тре-

бующих психокоррекционной ра-

боты, а также направленной на 



Не владеет навыками анализа различного рода 

репрезентаций; навыками выявления проблем 

психологического здоровья населения, требу-

ющих психокоррекционной работы. 

 

улучшение состояния и динамики 

психологического здоровья насе-

ления 

 

Владеет навыками анализа различ-

ного рода репрезентаций; навыка-

ми выявления проблем психологи-

ческого здоровья населения, тре-

бующих психокоррекционной ра-

боты. 

 

 

 

 

Оценочные средства 

 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.  

В процессе изучения курса «Социальная когнитивная психология» 

предполагаются следующие виды самостоятельной работы: - проработка 

содержания лекционного курса; – подготовка презентаций по вопросам 

практических (семинарских) занятий; –- подготовка ответов на итоговые 

вопросы курса; Для контроля текущей успеваемости и промежуточной 

аттестации используется рейтинговая и информационно-измерительная 

система оценки знаний. 
  

Программа оценивания учебной деятельности студента 

Третий семестр 

Лекции – 1 –10 баллов. Критерии: посещаемость и активность.  

Лабораторные занятия - не предусмотрены.  

Практические занятия – 5 – 30 баллов. Критерии: самостоятельность 

и уровень подготовки (выступление с презентацией), активность в ходе заня-

тия (развернутые и аргументированные ответы, активное участие в дискусси-

ях – вопросы, аргументы).  

Самостоятельная работа – 20 баллов. Критерии: самостоятельность, 

креативность, глубина (Задания выдаются персонально каждому студенту на 

семинарских занятиях).  

Автоматизированное тестирование не предусмотрено.  

Другие виды учебной деятельности - не предусмотрены.  

Промежуточная аттестация – 0 – 40 баллов  



Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

учебной деятельности студента за третий семестр по дисциплине «Социаль-

ная когнитивная психология» составляет 100 баллов. 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению 37.04.01 «Психология» и профилю подготовки «Когнитивная 

психология».  

Автор: доктор психологических наук Е.В.Рягузова Программа одоб-

рена на заседании кафедры психологии личности от 17 мая 2021 года, прото-

кол № 6. 


