
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Карта компетенций 

 

Код и наименование компетенции Результаты обучения 

 ПК-1 Способен  
осуществлять скрининговые обследования 

(мониторинг) с целью анализа динамики 

психического развития, определение лиц, 

нуждающихся в психологической помощи; 

диагностировать  

интересы, склонности, способности детей и 

обучающихся, предпосылки одаренности 

 

 Знает методологию и методы диагностики  
(мониторинга) с целью анализа динамики психиче-

ского развития, определение лиц, нуждающихся в 

психологической помощи; 
диагностировать  

интересы, склонности, способности детей и обуча-

ющихся, предпосылки одаренности. 
 

 Умеет планировать и осуществлять скри-

нинговые обследования (мониторинг) с целью ана-

лиза динамики психического развития, определе-

ние лиц, нуждающихся в психологической помо-

щи; 
диагностировать  

интересы, склонности, способности детей и обуча-

ющихся, предпосылки одаренности 
 

Владеет навыками планирования и осу-

ществления скрининговые обследования (мони-

торинг) с целью анализа динамики психического 

развития, определение лиц, нуждающихся в психо-

логической помощи; 
диагностировать  

интересы, склонности, способности детей и обуча-

ющихся, предпосылки одаренности 
 

 ПК-3 Способен разрабатывать и 

реализовывать планы проведения 

коррекционно- развивающих 

занятий для детей и обучающихся, 

направленных на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере общения, 

преодоление проблем в общении и 

поведении 

 

 Знает методологию и способы разработки 

и реализации планов проведения коррек-

ционно- развивающих занятий для детей и 

обучающихся, направленных на развитие 

интеллектуальной сферы, познавательных 

процессов. Умеет разрабатывать и реали-

зовывать планы проведения коррекцион-

но- развивающих занятий для детей и обу-

чающихся, направленных на развитие ин-

теллектуальной сферы, познавательных 

процессов.  Владеет навыками разработки и 

реализации планов проведения коррекци-

онно- развивающих занятий для детей и 

обучающихся, направленных на развитие 

интеллектуальной сферы, познавательных 

процессов. 

ПК-4 Способен выявлять проблемы 

психологического здоровья 

населения, требующие 

психокоррекционной работы, 

подбирать и разрабатывать 

инструментарий для 

психокоррекционной работы, 

направленной на улучшение 

состояния и динамики 

психологического здоровья 

Знает методологию и методику выявления 

проблем психологического здоровья насе-

ления, требующих психокоррекционной 

работы, подбора и разработки инструмен-

тария для психокоррекционной работы, 

направленной на улучшение состояния и 

динамики психологического здоровья 

населения. 
 

 



населения. 
 

 

 
 

Умеет осуществлять выявление проблем 

психологического здоровья населения, 

требующих психокоррекционной работы, 

подбор и разработку инструментария для 

психокоррекционной работы, направлен-

ной на улучшение состояния и динамики 

психологического здоровья населения. 

 
 

 Владеет навыками выявления проблем 

психологического здоровья населения, 

требующих психокоррекционной работы, 

подбора и разработки инструментария для 

психокоррекционной работы, направлен-

ной на улучшение состояния и динамики 

психологического здоровья населения. 

 
 

2.Показатели оценивания планируемых результа-

тов обучения 

Семестр Шкала оценивания   

2 

 

3 4 5 

2 семестр  Не знает методо-

логию и методы 

диагностики  
(мониторинга) с 

целью анализа 

динамики психи-

ческого развития, 

определение лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способно-

сти детей и обу-

чающихся, пред-

посылки одарен-

ности. 
 

 Не умеет пла-

нировать и 

осуществлять 
скрининговые 

обследования 

(мониторинг) с 

целью анализа 

динамики психи-

 Частично знает 

методологию и 

методы диагности-

ки  
(мониторинга) с 

целью анализа ди-

намики психиче-

ского развития, 

определение лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способности 

детей и обучаю-

щихся, предпосыл-

ки одаренности. 
 

 Частично умеет 
планировать и 

осуществлять 
скрининговые об-

следования (мони-

торинг) с целью 

анализа динамики 

психического раз-

вития, определение 

 Хорошо знает 

методологию и 

методы диагно-

стики  
(мониторинга) с 

целью анализа 

динамики психи-

ческого развития, 

определение лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способно-

сти детей и обу-

чающихся, пред-

посылки одарен-

ности. 
 

 Хорошо умеет 
планировать и 

осуществлять 
скрининговые 

обследования 

(мониторинг) с 

целью анализа 

динамики психи-

 Отлично знает мето-

дологию и методы 

диагностики  
(мониторинга) с це-

лью анализа динамики 

психического разви-

тия, определение лиц, 

нуждающихся в пси-

хологической помо-

щи; 
диагностировать  

интересы, склонности, 

способности детей и 

обучающихся, пред-

посылки одаренности. 
 

 Отлично умеет пла-

нировать и осу-

ществлять скринин-

говые обследования 

(мониторинг) с целью 

анализа динамики 

психического разви-

тия, определение лиц, 

нуждающихся в пси-

хологической помо-

щи; 



ческого развития, 

определение лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способно-

сти детей и обу-

чающихся, пред-

посылки одарен-

ности 
 

Не владеет 
навыками пла-

нирования и 

осуществления 
скрининговые 

обследования 

(мониторинг) с 

целью анализа 

динамики психи-

ческого развития, 

определение лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способно-

сти детей и обу-

чающихся, пред-

посылки одарен-

ности 
 

лиц, нуждающихся 

в психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способности 

детей и обучаю-

щихся, предпосыл-

ки одаренности 
 

Частично владеет 
навыками пла-

нирования и 

осуществления 
скрининговые об-

следования (мони-

торинг) с целью 

анализа динамики 

психического раз-

вития, определение 

лиц, нуждающихся 

в психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способности 

детей и обучаю-

щихся, предпосыл-

ки одаренности 
 

ческого развития, 

определение лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способно-

сти детей и обу-

чающихся, пред-

посылки одарен-

ности 
 

Хорошо владеет 

навыками 

планирования 

и осуществле-

ния скрининго-

вые обследова-

ния (мониторинг) 

с целью анализа 

динамики психи-

ческого развития, 

определение лиц, 

нуждающихся в 

психологической 

помощи; 
диагностировать  

интересы, склон-

ности, способно-

сти детей и обу-

чающихся, пред-

посылки одарен-

ности 
 

диагностировать  

интересы, склонности, 

способности детей и 

обучающихся, пред-

посылки одаренности 
 

Отлично владеет 
навыками плани-

рования и осу-

ществления скри-

нинговые обследова-

ния (мониторинг) с 

целью анализа дина-

мики психического 

развития, определение 

лиц, нуждающихся в 

психологической по-

мощи; 
диагностировать  

интересы, склонности, 

способности детей и 

обучающихся, пред-

посылки одаренности 
 

  Не знает мето-

дологию и 

способы раз-

работки и реа-

лизации пла-

нов проведе-

ния коррекци-

онно- разви-

вающих заня-

тий для детей 

и обучающих-

ся, направлен-

ных на разви-

тие интеллек-

туальной сфе-

ры, познава-

тельных про-

цессов. Не 

умеет разраба-

тывать и реа-

лизовывать 

планы прове-

 Частично знает 

методологию и 

способы разра-

ботки и реали-

зации планов 

проведения 

коррекционно- 

развивающих 

занятий для де-

тей и обучаю-

щихся, направ-

ленных на раз-

витие интеллек-

туальной сфе-

ры, познава-

тельных про-

цессов. Частично 

умеет разраба-

тывать и реали-

зовывать планы 

проведения 

коррекционно- 

 Хорошо знает 
методологию 

и способы 

разработки и 

реализации 

планов прове-

дения коррек-

ционно- раз-

вивающих за-

нятий для де-

тей и обуча-

ющихся, 

направленных 

на развитие 

интеллекту-

альной сферы, 

познаватель-

ных процес-

сов. Хорошо 

умеет разраба-

тывать и реа-

лизовывать 

 Отлично знает ме-

тодологию и спо-

собы разработки и 

реализации планов 

проведения кор-

рекционно- разви-

вающих занятий 

для детей и обу-

чающихся, 

направленных на 

развитие интел-

лектуальной сфе-

ры, познаватель-

ных процессов. 

Отлично умеет раз-

рабатывать и реа-

лизовывать планы 

проведения кор-

рекционно- разви-

вающих занятий 

для детей и обу-

чающихся, 



дения коррек-

ционно- разви-

вающих заня-

тий для детей 

и обучающих-

ся, направлен-

ных на разви-

тие интеллек-

туальной сфе-

ры, познава-

тельных про-

цессов.  Не 

владеет навыками 

разработки и 

реализации 

планов прове-

дения коррек-

ционно- разви-

вающих заня-

тий для детей 

и обучающих-

ся, направлен-

ных на разви-

тие интеллек-

туальной сфе-

ры, познава-

тельных про-

цессов. 

развивающих 

занятий для де-

тей и обучаю-

щихся, направ-

ленных на раз-

витие интеллек-

туальной сфе-

ры, познава-

тельных про-

цессов.  
Частично владеет 

навыками разра-

ботки и реали-

зации планов 

проведения 

коррекционно- 

развивающих 

занятий для де-

тей и обучаю-

щихся, направ-

ленных на раз-

витие интеллек-

туальной сфе-

ры, познава-

тельных про-

цессов. 

планы прове-

дения коррек-

ционно- раз-

вивающих за-

нятий для де-

тей и обуча-

ющихся, 

направленных 

на развитие 

интеллекту-

альной сферы, 

познаватель-

ных процес-

сов.  Хорошо 

владеет навыка-

ми разработки 

и реализации 

планов прове-

дения коррек-

ционно- раз-

вивающих за-

нятий для де-

тей и обуча-

ющихся, 

направленных 

на развитие 

интеллекту-

альной сферы, 

познаватель-

ных процес-

сов. 

направленных на 

развитие интел-

лектуальной сфе-

ры, познаватель-

ных процессов.  
Отлично владеет 

навыками разработ-

ки и реализации 

планов проведения 

коррекционно- 

развивающих за-

нятий для детей и 

обучающихся, 

направленных на 

развитие интел-

лектуальной сфе-

ры, познаватель-

ных процессов. 

 Не знает мето-

дологию и ме-

тодику выяв-

ления проблем 

психологиче-

ского здоровья 

населения, 

требующих 

психокоррек-

ционной рабо-

ты, подбора и 

разработки ин-

струментария 

для психокор-

рекционной 

работы, 

направленной 

на улучшение 

состояния и 

динамики пси-

хологического 

Частично знает 
методологию и 

методику выяв-

ления проблем 

психологиче-

ского здоровья 

населения, тре-

бующих пси-

хокоррекцион-

ной работы, 

подбора и раз-

работки ин-

струментария 

для психокор-

рекционной ра-

боты, направ-

ленной на 

улучшение со-

стояния и ди-

намики психо-

логического 

Хорошо знает 
методологию 

и методику 

выявления 

проблем пси-

хологического 

здоровья 

населения, 

требующих 

психокоррек-

ционной рабо-

ты, подбора и 

разработки 

инструмента-

рия для пси-

хокоррекци-

онной работы, 

направленной 

на улучшение 

состояния и 

динамики 

Отлично знает ме-

тодологию и мето-

дику выявления 

проблем психоло-

гического здоро-

вья населения, 

требующих пси-

хокоррекционной 

работы, подбора и 

разработки ин-

струментария для 

психокоррекцион-

ной работы, 

направленной на 

улучшение состо-

яния и динамики 

психологического 

здоровья населе-

ния. 
 

 



здоровья насе-

ления. 
 

 

 
 

Не умеет осу-

ществлять вы-

явление про-

блем психоло-

гического здо-

ровья населе-

ния, требую-

щих психокор-

рекционной 

работы, подбор 

и разработку 

инструмента-

рия для пси-

хокоррекцион-

ной работы, 

направленной 

на улучшение 

состояния и 

динамики пси-

хологического 

здоровья насе-

ления. 

 
 

 Не владеет 
навыками вы-

явления про-

блем психоло-

гического здо-

ровья населе-

ния, требую-

щих психокор-

рекционной 

работы, подбо-

ра и разработ-

ки инструмен-

тария для пси-

хокоррекцион-

ной работы, 

направленной 

на улучшение 

состояния и 

динамики пси-

хологического 

здоровья насе-

ления. 

 

здоровья насе-

ления. 
 

 

 
 

Частично умеет 
осуществлять 

выявление про-

блем психоло-

гического здо-

ровья населе-

ния, требующих 

психокоррекци-

онной работы, 

подбор и разра-

ботку инстру-

ментария для 

психокоррекци-

онной работы, 

направленной 

на улучшение 

состояния и ди-

намики психо-

логического 

здоровья насе-

ления. 

 
 

 Частично 

владеет навыка-

ми выявления 

проблем психо-

логического 

здоровья насе-

ления, требую-

щих психокор-

рекционной ра-

боты, подбора и 

разработки ин-

струментария 

для психокор-

рекционной ра-

боты, направ-

ленной на 

улучшение со-

стояния и ди-

намики психо-

логического 

здоровья насе-

ления. 

 
 

психологиче-

ского здоровья 

населения. 
 

 

 
 

Хорошо умеет 
осуществлять 

выявление 

проблем пси-

хологического 

здоровья 

населения, 

требующих 

психокоррек-

ционной рабо-

ты, подбор и 

разработку 

инструмента-

рия для пси-

хокоррекци-

онной работы, 

направленной 

на улучшение 

состояния и 

динамики 

психологиче-

ского здоровья 

населения. 

 
 

 Хорошо владеет 
навыками вы-

явления про-

блем психоло-

гического здо-

ровья населе-

ния, требую-

щих пси-

хокоррекци-

онной работы, 

подбора и раз-

работки ин-

струментария 

для психокор-

рекционной 

работы, 

направленной 

на улучшение 

состояния и 

динамики 

психологиче-

 
 

Отлично умеет осу-

ществлять выяв-

ление проблем 

психологического 

здоровья населе-

ния, требующих 

психокоррекцион-

ной работы, под-

бор и разработку 

инструментария 

для психокоррек-

ционной работы, 

направленной на 

улучшение состо-

яния и динамики 

психологического 

здоровья населе-

ния. 

 
 

 Отлично владеет 
навыками выявле-

ния проблем пси-

хологического 

здоровья населе-

ния, требующих 

психокоррекцион-

ной работы, под-

бора и разработки 

инструментария 

для психокоррек-

ционной работы, 

направленной на 

улучшение состо-

яния и динамики 

психологического 

здоровья населе-

ния. 

 
 



 ского здоровья 

населения. 

 
 

 

3.Оценочные средства 

3.1 Задания для текущего контроля 

Вопросы для подготовки к практическим занятиям. 

 

1. Общее представление о креативности, описание подходов к её опреде-

лению.  

2. Виды креативности.  

3. Особенности проявления творческого потенциала личности.  

4. Креативность и   интуиция.   

5. Креативность и инсайт.  

6. Креативность и когнитивные стили.  

7. Интеллектуальные эмоции.  

8. Состояние вдохновения и креативность. 

9. Общее описание основных подходов к определению и исследованию 

творчества и креативности.  

10. Ассоцианистский подход к изучению креативности.  

11. Понимание творчества в психоанализе (З. Фрейд, К. Юнг и др.).  

12. Изучение творчества в рамках гештальт-психологии (К. Дункер, М. 

Вертхаймер).  

13. Когнитивный подход к исследованию креативности (Ньюэлл, Саймон, 

М. Боден и др.).  

14. Возможности моделирования творческого мышления. Экономически 

ориентированные модели креативности (Р.Стернберг, М. Ранко).  

15. Системный подход к изучению креативности (М. Чиксентмихайи).  

16. Модель творческого процесса по Г.Уоллесу.  

17. Концепции нешаблонного, латерального мышления (Де Боно). 

18. Изучение творчества в рамках социокультурной парадигмы (Л. Выгот-

ский).  

19. Походы Я.А. Пономарёва, О.К. Тихомирова, Д. Б. Богоявленской, 

В.А.Петровского к изучению креативности. 

20. Методы психологической диагностики креативности. 

21. Комплексные методы изучения креативности.  

22. Вербальные и образные тесты Е. П. Торренса, Дж. Гилфорда. 



23. Тесты на когнитивные и личностные творческие характеристики Ф. 

Вильямса. 

24. Тесты креативности Е. Е. Туник на основе модифицированных тестов 

Торренса, Гилфорда и Вильямса.  

25. Методы, направленные на изучение отдельных компонентов креатив-

ности (тест Э. Вартегга, тест С. Медника и др.). 

26. Психологические особенности проведения тренинга креативности. Ме-

тодологические основания развития творческих способностей лично-

сти. Этапы творческого процесса.  

27. Виды творчества, уровни   творчества.  

28. Творчество и компетентность.  

29. Вербальная и невербальная креативность.  

30. Проблема исследования бессознательных процессов и проявления кре-

ативности. 

31. Цель и задачи проведения тренинга креативности.  

32. Этапы проведения тренинга креативности.  

33. Принципы побора упражнений и заданий для планирования и проведе-

ния тренинга креативности.  

34. Способы оценки эффективности тренинга креативности. 

 

Итоговые вопросы к экзамену: 

 

1. Общее представление о креативности, описание подходов к её опреде-

лению.  

2. Виды креативности.  

3. Особенности проявления творческого потенциала личности.  

4. Креативность и   интуиция.   

5. Креативность и инсайт.  

6. Креативность и когнитивные стили.  

7. Интеллектуальные эмоции.  

8. Состояние вдохновения и креативность. 

9. Общее описание основных подходов к определению и исследованию 

творчества и креативности.  

10. Ассоцианистский подход к изучению креативности.  



11. Понимание творчества в психоанализе (З. Фрейд, К. Юнг и др.).  

12. Изучение творчества в рамках гештальт-психологии (К. Дункер, М. 

Вертхаймер).  

13. Когнитивный подход к исследованию креативности (Ньюэлл, Саймон, 

М. Боден и др.).  

14. Возможности моделирования творческого мышления. Экономически 

ориентированные модели креативности (Р.Стернберг, М. Ранко).  

15. Системный подход к изучению креативности (М. Чиксентмихайи).  

16. Модель творческого процесса по Г.Уоллесу.  

17. Концепции нешаблонного, латерального мышления (Де Боно). 

18. Изучение творчества в рамках социокультурной парадигмы (Л. Выгот-

ский).  

19. Походы Я.А. Пономарёва, О.К. Тихомирова, Д. Б. Богоявленской, 

В.А.Петровского к изучению креативности. 

20. Методы психологической диагностики креативности. 

21. Комплексные методы изучения креативности.  

22. Вербальные и образные тесты Е. П. Торренса, Дж. Гилфорда. 

23. Тесты на когнитивные и личностные творческие характеристики Ф. Ви-

льямса. 

24. Тесты креативности Е. Е. Туник на основе модифицированных тестов 

Торренса, Гилфорда и Вильямса.  

25. Методы, направленные на изучение отдельных компонентов 

креативно-сти (тест Э. Вартегга, тест С. Медника и др.). 

26. Психологические особенности проведения тренинга креативности. Ме-

тодологические основания развития творческих способностей личности. 

Этапы творческого процесса.  

27. Виды творчества, уровни   творчества.  

28. Творчество и компетентность.  

29. Вербальная и невербальная креативность.  

30. Проблема исследования бессознательных процессов и проявления креа-

тивности. 

31. Цель и задачи проведения тренинга креативности.  

32. Этапы проведения тренинга креативности.  

33. Принципы побора упражнений и заданий для планирования и проведе-

ния тренинга креативности.  

34. Способы оценки эффективности тренинга креативности. 

 

Семестр 2 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

 

Лекции 

Посещаемость, опрос, активность и др. за один семестр – от 0 до 10 баллов. 

 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены. 



 

Практические занятия 

Контроль выполнения практических заданий в течение одного семестра - от 0 

до 25 баллов. 

 

Самостоятельная работа 

Самостоятельная работа с источниками (от 0 до 10 баллов). 

 Опрос, реферат, практическое задание (от 0 до 5 баллов). 

 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено 

Дополнительно 

Создание и защита проекта - от 0 до 20 баллов. 

 

Промежуточная аттестация 

При определении разброса баллов при аттестации преподавателем 

применяется следующая система ранжирования: 

70-100 баллов – ответ на «отлично» 

50-70 баллов – ответ на «хорошо» 

40-50 баллов – ответ на «удовлетворительно»  

0-40 баллов – неудовлетворительный ответ. 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной 

деятельности студента за один семестр по дисциплине составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2. Пример пересчета полученной студентом суммы баллов по 

дисциплине в оценку (экзамен): 

 

меньше 40 баллов «неудовлетворительно» 

40–50 баллов «удовлетворительно» 

50–70 баллов «хорошо» 

70–100 баллов «отлично» 
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