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1. Цель освоения дисциплины 
 

Целями освоения дисциплины «Основы психолого-педагогической ди-

агностики» являются: 

 формирование профессиональных компетенций студентов, свя-

занных с применением основ психолого-педагогической диагностики; 

 изучение теоретических основ психодиагностической практики.  

2. Место дисциплины  

в структуре образовательной программы 
 

Дисциплина относится к обязательной части учебного плана, входит в Блок 1 

«Дисциплины (модули)». 

 

Дисциплина опирается на знания, умения и навыки, полученные при 

изучении дисциплин «Общая психология», «Введение в педагогическую 

профессию». 

Освоение данной дисциплины является необходимым для дальнейшего 

изучения дисциплин «Психологическая диагностика развития дошкольников 

и младших школьников (с практикумом)», «Психологическая диагностика 

развития подростков и старших школьников  (с практикумом)». 
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3. Результаты обучения по дисциплине 
 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора (инди-

каторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

УК-1  

Способен осуществлять 

поиск, критический ана-

лиз и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения по-

ставленных задач 

2.1_Б.УК-1.  

Находит и критически 

анализирует инфор-

мацию, необходимую 

для решения постав-

ленной задачи 

Знает источники информации (спра-

вочные и научные издания, научные 

периодические издания, специализи-

рованные интернет-ресурсы), соответ-

ствующие требованиям авторитетно-

сти, надежности, научной достоверно-

сти, полноты и глубины рассмотрения 

вопроса. 

ОПК-2.  

Способен участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных образо-

вательных программ, раз-

рабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе 

с использованием инфор-

мационнокоммуникаци-

онных технологий). 

1.1_Б.ОПК-2.  

Разрабатывает компо-

ненты основных обра-

зовательных про-

грамм. 

Умеет применять контрольно-

измерительные материалы в образова-

тельном процессе 

ОПК-5.  

Способен осуществлять 

контроль и оценку фор-

мирования результатов 

образования обучающих-

ся, выявлять и корректи-

ровать трудности в обу-

чении. 

1.1_Б.ОПК-5.  

Использует эффек-

тивные способы кон-

троля и оценивания 

результатов образова-

тельной деятельности. 

Умеет осуществлять психолого-

педагогическую диагностику на осно-

ве предлагаемых образовательной ор-

ганизации критериев и норм. 

ОПК-6.  

Способен использовать 

психологопедагогические 

технологии в профессио-

нальной деятельности, 

необходимые для инди-

видуализации обучения, 

развития, воспитания, в 

том числе обучающихся с 

особыми образователь-

ными потребностями. 

1.1_Б.ОПК-6.  

Использует наблюде-

ние и технологии пси-

холого-

педагогической диаг-

ностики для изучения 

индивидуальных осо-

бенностей обучаю-

щихся. 

Умеет использовать методы изучения 

индивидуальных особенностей обу-

чающихся. 

ПК-3.  

Способен проводить пси-

хологическое обследова-

ние субъектов образова-

тельного процесса по-

средством диагностиче-

ского инструментария 

1.1_Б.ПК-3.  

При планировании и 

проведении психоло-

гического обследова-

ния учитывает воз-

можности и ограниче-

ния методов исследо-

вания.  

Имеет представление о видах и осо-

бенностях психодиагностического ин-

струментария, применяемого для об-

следования разных возрастных групп 

обучающихся и других субъектов об-

разовательного процесса.  

Знает нормативные и правовые доку-

менты, регламентирующие профес-
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2.1_Б.ПК-3.  
Применяет методы 

сбора, обработки ин-

формации, результа-

тов психологических 

наблюдений и диагно-

стики.  

3.1_Б. ПК-3.  
Осуществляет интер-

претацию и представ-

ляет результаты пси-

ходиагностического 

обследования. 

сиональную деятельность, связанную с 

осуществлением психологической ди-

агностики субъектов образовательного 

процесса.  

Имеет представление о методах и тех-

нологиях, позволяющих решать диаг-

ностические задачи. Имеет представ-

ление о составлении психологического 

заключения по результатам психоди-

агностического обследования. 

 

  



6 
 

4. Структура и содержание дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц 180 

часов. 
№ 

п/

п 

Раздел дисциплины Се

ме

ст

р 

Не-

деля 

семе-

стра 

Виды учебной работы, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы те-

кущего кон-

троля успе-

ваемости (по 

неделям се-

местра) 

Формы про-

межуточной 

аттестации 

(по семест-

рам) 

л
ек

ц
и

и
 

Практические 

занятия 

К
С

Р
 

О
б

щ
ая

 

тр
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

И
з 

н
и

х
 

–
п

р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а 

1 История психодиагности-
ки, предмет, объект и за-
дачи. 

2  10 10 2 30 Опрос, рефе-

раты 

2 Психодиагностические 
методы и подходы 

2  8 16 4 30 Опрос, рефе-

раты 

3 Профессионально-
этические нормы работы 
психолога 

2  6 10 4 24 Опрос, отра-

ботка методик 

 Всего   24 36 10 84  

 Промежуточная аттеста-

ция 

 Экзамен во 2  

семестре 

 Общая трудоемкость дисцип-

лины 
5 з.е., 180 часов 
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Содержание дисциплины 

 

Раздел 1. История психодиагностики, предмет, объект и задачи.  

История становления психолого–педагогической диагностики. Основ-

ные понятия психолого–педагогической диагностики. Базовые задачи психо-

лого-педагогической диагностики. Принципы психолого– педагогической 

диагностики.  

 

Раздел 2. Психодиагностические методы и подходы  

Основные подходы психолого – педагогической диагностики в отече-

ственной и зарубежной научной практике. Специфика методов психолого–

педагогической диагностики. Этапы психолого – педагогической диагности-

ки.  

 

Раздел 3. Профессионально-этические нормы работы психолога  

Этические принципы психолога. Специфика работы психолога в обра-

зовательном процессе. Профессиональные качества психолога. Функции 

психолога – консультанта.   
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5. Образовательные технологии,  

применяемые при освоении дисциплины 
 

Основные образовательные технологии, 

применяемые при изучении дисциплины 

В процессе чтения лекций рекомендуется приводить примеры из жиз-

ни, для разбора реалистичных ситуаций. 

Информационные и интерактивные технологии (метод анализа кон-

кретных ситуаций, дискуссии в группах, игровые и тренинговые упражне-

ния) уместны при обсуждении проблемных и неоднозначных вопросов, тре-

бующих выработки решения в ситуации неопределенности и аргументиро-

ванного изложения своих взглядов, профессиональной позиции. В целом 

предполагается использование следующих технологий:  

- деловые и ролевые игры на семинарах;  

- разбор проективных методов;  

- разбор конкретных ситуаций.  

Организация и использование интерактивных методов необходимо ос-

новывать на систематизированных знаниях по содержанию дисциплины с 

опорой на максимальную самостоятельность студентов.  
 

Адаптивные образовательные технологии, 

применяемые при изучении дисциплины 

 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья предполагается ис-

пользование при организации образовательной деятельности адаптивных образователь-

ных технологий в соответствии с условиями, изложенными в ОПОП (раздел «Особенно-

сти организации образовательного процесса по образовательным программам для инвали-

дов и лиц с ограниченными возможностями здоровья»), в частности: предоставление спе-

циальных учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую по-

мощь, и т. п. – в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся.  

При наличии среди обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

раздел «Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины» рабочей 

программы вносятся необходимые уточнения в соответствии с «Положением об организа-

ции образовательного процесса, психолого-педагогического сопровождения, социализа-

ции инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся в БИ 

СГУ» (П 8.70.02.05–2016).  

 

Информационные технологии, 

применяемые при изучении дисциплины 

 Использование информационных ресурсов, доступных в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет (см. перечень ресурсов в п. 8 настоящей 

программы). 

 Составление и редактирование текстов при помощи текстовых редакторов. 

 Создание электронных документов (компьютерных презентаций, видеофайлов, 

плейкастов и т. п.). 
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6. Учебно-методическое обеспечение  

самостоятельной работы студентов.  

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной аттестации по итогам освоения дисциплины 
 

6.1. Самостоятельная работа студентов по дисциплине 

6.1.1. Подготовка к практическим занятиям  

 

История психодиагностики, предмет, объект и задачи.  

1. Понятие психолого – педагогической диагностики.  

2. Этапы становления психолого – педагогической диагностики.  

3. Терминологический аппарат психолого – педагогической диагностики.  

4. Задачи и принципы психолого – педагогической диагностики.  

 

Психодиагностические методы и подходы  

1. Специфика подходов в психолого – педагогической диагностике.  

2. Основные подходы психолого – педагогической диагностики в отече-

ственной и зарубежной научной практике.  

3. Специфика методов психолого – педагогической диагностики.  

4. Этапы психолого – педагогической диагностики.  

 

Профессионально-этические нормы работы психолога.  

1. Этические принципы психолога.  

2. Специфика работы психолога в образовательном процессе.  

3. Профессиональные качества психолога.  

4. Функции психолога – консультанта  

 

  

 

 

6.1.2. Реферат 

Тематика рефератов:  

1.Роль психолого –педагогической диагностики в современной научной 

практике.  

2.Проблемы психологической диагностики.  

3.Диагностика как уникальное взаимодействие.  

4.Двухмерное определение проблем в практике психоконсультативного 

процесса.  

5.Причины психоэмоциональных перегрузок практического психолога.  

6.Методы оптимизации психического состояния практического психо-

лога.  

7.Принцип конгруэнтности в психологическом консультировании.  

8.Особенности структурирования времени в процессе психолого – пе-

дагогической диагностики.  
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9.Проблема ограничений в консультативной практике.  

10.Этика консультативного контактирования.  

11.Техники развития уверенного поведения.  

12.Психологические причины враждебного поведения личности.  

13.Проблема асоциального поведения личности.  

14.Условия успешного психокоррекционного воздействия на личность.  

15.Взаимосвязь диагностики, терапии и коррекции. 

 

Методические рекомендации по выполнению. 

 

Подготовка рефератов по вопросам, предложенным для самостоятель-

ного изучения.  

Подготовка реферата предполагает использование учебников и учеб-

ных пособий, указанных в списке литературы, а также использование ин-

формационных ресурсов, доступных в информационно телекоммуникацион-

ной сети Интернет. 

 При подготовке реферата студент должен раскрыть суть темы, опреде-

лить ее актуальность для современного общества.  

Реферат оформляется, согласно требованиям, предъявляемым к доку-

ментам данного рода.  

Оформление реферата должно соответствовать следующим требовани-

ям:  

Структура: титульный лист, содержание, введение, главы или разделы, 

заключение, список использованных источников (не менее 7).  

Объём текста – не менее 15 страниц; Формат текста: Microsoft Word. 

Формат страницы: А4. Поля: левое 2,5 см, правое – 1,5 см, верхнее/нижнее – 

по 2 см. Шрифт – Times New Roman, кегль 14. Интервал – 1,5; отступ – 1,25. 

Список использованных источников размещается в конце текста реферата, 

нумерация источников осуществляется по алфавиту, на каждый источник 

должна быть соответствующая ссылка в тексте в квадратных скобках (при-

мер, [1, с. 345]).  

 

 

Критерии оценивания.  

Соответствие содержания реферата заявленной теме. Чёткая компози-

ция и структура текста. Логичность и последовательность изложения мате-

риала. Умение обобщать, анализировать различные точки зрения по рассмат-

риваемому вопросу, обосновывать собственные выводы. Обязательное нали-

чие авторской позиции, самостоятельность суждений. Умение работать с ли-

тературой, систематизировать и структурировать материал. Привлечение но-

вейших работ по проблеме (журнальные публикации, материалы сборников 

научных трудов и т.д.). Соблюдение требований к оформлению. 

  



11 
 

1.1.3. Отработка методик 

Подготовка ведется с опорой на материалы лекции и литературы, ре-

комендованной к изучению курса.  

Критерии оценивания:  

1. Соблюдение процедуры диагностики  

2. Умение устанавливать контакты  

3. Точность интерпретаций.    
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6.2. Оценочные средства 

для текущего контроля успеваемости по дисциплине 
 

В соответствии с принятой в СГУ имени Н. Г. Чернышевского балльно-

рейтинговой системой учета достижений студента (БАРС) баллы, полученные в ходе те-

кущего контроля, распределяются по пяти группам: 

– лекции; 

– практические занятия; 

– самостоятельная работа; 

– автоматизированное тестирование; 

– другие виды учебной деятельности. 

 

Посещаемость, опрос, активность и др. за один семестр – от 0 до 

10баллов.  

 

Лабораторные занятия  

Не предусмотрено  

 

Практические занятия  

Контроль выполнения практических заданий в течение одного семест-

ра, активность на занятиях – от 0 до 20 баллов.  

 

Самостоятельная работа  

Подготовка и защита рефератов – от 0 до 10 баллов.  

 

Автоматизированное тестирование  

Не предусмотрено.  

 

Другие виды учебной деятельности  

Отработка техник – от 0 до 30 баллов.  

 

Промежуточная аттестация  

Зачет – от 0 до 30 баллов.  

 

Промежуточная аттестация проводится в форме устного опроса по 

пройденному материалу дисциплины «Основы психолого-педагогической 

диагностики».  

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

учебной деятельности студента за один семестр по дисциплине «Основы 

психолого-педагогической диагностики» составляет 100 баллов. 
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6.3. Оценочные средства  

для промежуточной аттестации по дисциплине   
 

Вопросы к экзамену: 

1. Понятие психолого – педагогической диагностики.  

2. Роль психолого –педагогической диагностики в современной научной 

практике.  

3. Проблемы психологической диагностики.  

4. Этапы становления психолого – педагогической диагностики.  

5. Терминологический аппарат психолого – педагогической диагностики.  

6. Задачи и принципы психолого – педагогической диагностики.  

7. Диагностика как уникальное взаимодействие.  

8. Двухмерное определение проблем в практике психоконсультативного 

процесса.  

9. Основные подходы психолого – педагогической диагностики в отече-

ственной и зарубежной научной практике.  

10.  Специфика методов психолого – педагогической диагностики.  

11.  Этапы психолого – педагогической диагностики.  

12.  Причины психоэмоциональных перегрузок практического психолога.  

13.  Методы оптимизации психического состояния практического психо-

лога.  

14.  Принцип конгруэнтности в психологическом консультировании.  

15.  Особенности структурирования времени в процессе психолого – педа-

гогической диагностики.  

16.  Проблема ограничений в консультативной практике.  

17.  Этика консультативного контактирования.  

18.  Техники развития уверенного поведения.  

19.  Психологические причины враждебного поведения личности.  

20.  Проблема асоциального поведения личности.  

21.  Условия успешного психокоррекционного воздействия на личность.  

22.  Взаимосвязь диагностики, терапии и коррекции. 
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7.Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 

Таблица 1.1 Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр 
Лек-

ции 

Лабора-

торные 

занятия 

Практи-

ческие 

занятия 

Самостоя-

тельная 

работа 

Автомати-

зированное 

тестирова-

ние 

Другие 

виды 

учебной 

деятель-

ности 

Проме-

жуточ-

ная атте-

стация 

Итого 

1 10 0 20 10 0 30 30 100 

 
 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

 

Посещаемость, опрос, активность и др. за один семестр – от 0 до 

10баллов.  

 

Лабораторные занятия - не предусмотрено  

 

Практические занятия  

Контроль выполнения практических заданий в течение одного семест-

ра, активность на занятиях – от 0 до 20 баллов.  

 

Самостоятельная работа  

Подготовка и защита рефератов – от 0 до 10 баллов.  

 

Автоматизированное тестирование - не предусмотрено.  

 

Другие виды учебной деятельности  

Отработка техник – от 0 до 30 баллов.  

 

Промежуточная аттестация  

Экзамен – от 0 до 30 баллов.  

 

Промежуточная аттестация проводится в форме устного опроса по 

пройденному материалу дисциплины «Основы психолого-педагогической 

коррекции».  

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

учебной деятельности студента за один семестр по дисциплине «Основы 

психолого-педагогической диагностики» составляет 100 баллов. 
 

Таблица 2. Пересчет полученной студентом суммы баллов в экзамен 

86–100 отлично 

71–85 хорошо 

51–70 удовлетворительно 

50 и  менее неудовлетворительно 
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8. Учебно-методическое и информационное  

обеспечение дисциплины 
 

 
а) литература     

1.   Рягузова, С. В. Введение в психодиагностику [Электронный 

ресурс] : учебно-методическое пособие / Е. В. Рягузова ; Сарат. 

гос. ун-т им. Н. Г. Чернышевского. – Саратов, 2013. – 92 с. – 

URL: 

http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21

COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_

FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_

MFN=875 (дата обращения: 21.01.2021) 

    

2.  
 Великая, Т. С. Психодиагностика [Электронный ресурс] : учеб-

но-методическое пособие для бакалавров направления подго-

товки 44.03.01 - "Педагогическое образование" Профиль подго-

товки "История" / Т. С. Великая. – Саратов, 2016. – 46 с. URL: 

http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21

COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_

FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_

MFN=1329 (дата обращения: 21.01.2021) 

    

3.   Носс, И. Н. Психодиагностика : учебник для академ. бакалав-

риата / И. Н. Носс. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : Юрайт, 

2019. – 500 с. – URL: https://www.biblioonline.ru/bcode/431829 

(дата обращения: 21.01.2021) 

    

4.  Корецкая, И. А. Психодиагностика [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / И. А. Корецкая. – М. : Евразийский открытый 

институт, 2011. – 72 c. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/11092.html (дата обращения: 

21.01.2021) 

    

5.  Опевалова, Е. В. Психодиагностика. Теоретические основы 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Е. В. Опевалова. – Ком-

сомольск-на-Амуре : Изд-во Амур. гуманит. пед. гос. ун-та, 

2009. – 162 c. – URL: http://www.iprbookshop.ru/22268.html (дата 

обращения: 21.01.2021) 

    

 

Зав. библиотекой_________________ (Гаманенко О. П.) 

  

http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=875
http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=875
http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=875
http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=875
http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=1329
http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=1329
http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=1329
http://library.sgu.ru/cgibin/irbis64r_17/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=2&I21DBN=ELBIB&P21DBN=ELBIB&Z21ID=&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&IMAGE_FILE_OCC=1&IMAGE_FILE_MFN=1329
https://www.biblioonline.ru/bcode/431829
http://www.iprbookshop.ru/11092.html
http://www.iprbookshop.ru/22268.html
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б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Программное обеспечение 

1. Средства MicrosoftOffice 

– MicrosoftOfficeWord – текстовый редактор; 

– MicrosoftOfficePowerPoint – программа подготовки презентаций; 

– MicrosoftOfficePublisher – настольная издательская система; 

2. IQBoardSoftware – специально разработанное для интерактивных методов препо-

давания и презентаций программное обеспечение интерактивной доски. 

3. ИРБИС – система автоматизации библиотек. 

 

Интернет-ресурсы  

Издательство «Лань» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – 

URL: http://e.lanbook.com/ 

eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: 

http://www.elibrary.ru 

Ruthenia[Электронный ресурс]: сайт / ОГИ; каф. рус.лит. Туртуского университе-

та. – URL: http://www.ruthenia.ru 

Znanium.com[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://znanium.com 
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9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

 Учебные аудитории, оборудованные комплектом мебели, доской. 

 Комплект проекционного мультимедийного оборудования. 

 Библиотека с информационными ресурсами на бумажных и электронных носите-

лях. 

 Оборудование для аудио- и видеозаписи. 

 Офисная оргтехника. 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального госу-

дарственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подго-

товки  44.04.02 «Психолого-педагогическое образование». 

 

Автор – Пятницкая Е.В. 

 

Программа одобрена на заседании кафедры  педагогики и психологии. 

Протокол № _8_ от «27» _марта_ 2021 года. 

 

 


