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1. Цель освоения дисциплины 
 

Цель освоения дисциплины «Иностранный (английский) язык» — овладение сту-

дентами нормативным произношением, навыками монологической и диалогической речи 

на изучаемом иностранном языке, а также навыками чтения и понимания литературы по 

специальности и умениями письменной речи  в рамках формирования общекультурной 

компетенции ОК-5. 

2. Место дисциплины  

в структуре образовательной программы 
 
Дисциплина «Иностранный (английский) язык» относится к базовой части учебно-

го плана (Б.1 Б.3). 

Для изучения дисциплины студент должен обладать знаниями, полученными при 

изучении учебного предмета «Иностранный (английский) язык» основной образователь-

ной программы среднего (полного) общего образования. 

Дисциплина ориентирована на формирование профессионально значимых знаний, 

умений и навыков, обеспечивающих достижение уровня языковой компетенции, необхо-

димого и достаточного для реализации целей научной и профессиональной коммуника-

ции. Преподавание языка осуществляется во взаимосвязи со специальными дисциплина-

ми, прежде всего в аспекте изучения терминологии, языковых конструкций, характерных 

для делового общения.Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные при изучении гуманитарных дисциплин в школе. 

3. Компетенции обучающегося,  

формируемые в процессе освоения дисциплины 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компе-

тенций: 

 способность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 

иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 

взаимодействия (ОК-5). 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен продемонстрировать 

следующие результаты: 

В категории «ЗНАТЬ»: 

– (ОК-5) – I – З 2: Студент имеет представление о наиболее значимых источниках научной 

информации по вопросам изучаемых дисциплин (научные издания, электронные ресурсы, 

учебная и научно-популярная литература, справочные издания, нормативные документы). 

– (ОК-5) – I – З 3: Студент владеет фонетическими, лексическими, грамматическими, 

стилистическими средствами изучаемого иностранного языка в объеме, установленном 

рабочей программой дисциплины. 

В категории «УМЕТЬ»: 

– (ОК-5) – I – У 1: Студент способен понять, проанализировать, воспроизвести  и 
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прокомментировать прочитанный текст на русском и изучаемом иностранном языке по 

теме, связанной с направлением и/или профилем подготовки. 

– (ОК-5) – I – У 2: Студент способен понять, проанализировать, прокомментировать и 

воспроизвести прослушанный текст на русском и изучаемом иностранном языке по теме, 

связанной с направлением и/или профилем подготовки. 

– (ОК-5) – II – У 2: Студент умеет анализировать текст с точки зрения соблюдения 

жанрово-стилистических норм, редактировать чужие и собственные тексты.   

В категории «ВЛАДЕТЬ»: 

– (ОК-5) – I – В 1: Студент владеет навыком поиска, оценивания и использования  

информации по вопросам изучаемых дисциплин.   

– (ОК-5) – II – В 1: Студент приобретает опыт составления текстов различных жанров 

деловой и академической речи по образцам и с помощью инструкций 

– (ОК-5) – II – В 2: Студент приобретает опыт планирования и реализации 

коммуникативного поведения с использованием различных видов речевой деятельности и 

разнообразных коммуникативных средств для решения задач межличностной, групповой и 

массовой коммуникации (в том числе межкультурной коммуникации).   

4. Содержание и структура дисциплины 

4.1. Объем дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 часов, из них: 

0 семестр – 4 часа аудиторной работы (практические занятия) 32 часа самостоя-

тельной работы; 

1семестр – 4 часа аудиторной работы (практические занятия) 28 часов самостоя-

тельной работы; 

2 семестр – 2 часа аудиторной работы (практические занятия), 30 часов самостоя-

тельной работы;  

3 семестр – 8 часов аудиторной работы (практические занятия), 55 часа самостоя-

тельной работы.  

Форма отчетности в 1-2 семестрах – зачет. Освоение дисциплины заканчивается эк-

заменом в 3 семестре. 

4.2. Содержание дисциплины 
 

№ Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1 Вводно-

коррективный 

курс 

Произношение звуков, постановка правильной артикуляции, 

фонетическое  членение речи. 

2 Грамматическая 

система языка 

 

Лексический,  

морфологический 

и синтаксический 

строй языка 

Имя существительное. Имя прилагательное. Пред-

мет/лицо/явление - субъект действия. Артикль.Безличное место-

имение it в составе безличного предложения; конструкция there-

is/thereare. 

Действие/процесс/состояние: именноеиглагольноесказуемое; Pre-

sent/Past/Future Simple, Present/Past/Future Perfect, Pre-

sent/Past/Future Continuous, Active/Passive Voice; to be going,. 

Побуждениекдействию/просьба–глаголвповелительнойформе; кон-
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струкциис let (let us do it, let me do it, let him do it). 

Долженствование/необходимость/желательность/возможность 

действия - модальные глаголы (must, can, may, have, be). 

Грамматические формы и конструкции, обозначающие: 

предложение/необходимость/желательность/возможность 

действия. 

Объект действия - существительное в единствен-

ном/множественном числе (без предлога/с предлогом); личные ме-

стоимения в косвенном падеже. 

Место/время/характер действия - существительное с предлогом; 

наречие; придаточное предложение (места, времени). 

Цель действия - глаголы в неопределенной форме. 

Субъект действия –ComplexSubject. 

Признак/свойство/качество явления/ предмета/лица. 

Характеристика явления/предмета/лица - причастия I и II; 

прилагательное в сравнительной и превосходной степени. 

Характеристика действия/процесса/состояния - наречие в 

сравнительной и превосходной степени. 

Логико-смысловыесвязи - союзы/ союзныесло-

ва,клишированныесловосочетания (inthisconnection, inparticular, 

inadditionидр.). 

Структурные типы предложения: вопросительное, 

повествовательное (утвердительное, отрицательное), 

побудительное; простое, сложносочиненное, сложноподчиненное. 

Причинно-следственные и условные отношения. Неличные формы 

глагола. Сослагательное наклонение. Косвенная речь. 

3 Основы 

коммуникации  

 

Выражение определенных коммуникативных намерений (за-

прос/сообщение информации - дополнительной, детализирующей, 

уточняющей, иллюстрирующей, оценочной, выяснение мнения 

собеседника, выражение собственного мнения по поводу получен-

ной информации, выражение одобрения/ недовольства, уклонение 

от ответа); 

сообщение (монологическое высказывание профессионального 

характера в объеме не менее 10-12 фраз за 5 минут в нормальном 

среднем темпе речи); 

понимание сообщения профессионального характера (в 

монологической форме и в ходе диалога), относящегося к одной из 

указанных сфер и ситуаций общения, длительностью до 5 минут 

звучания в нормальном среднем темпе речи.  

4 Основы 

реферирования и 

обработки 

текстовой 

информации 

Основы переписки; основы аннотирования; реализация на письме 

коммуникативных намерений в неформальном письме; 

фиксирование нужной информации при аудировании; составление 

плана сообщения; перевод с английского языка на русский с 

русского языка на английский; основные языковые клише для 

переписки. 
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4.3. Структура дисциплины 
 

№ 

п/п 

Раздел дисциплины Семестр Неделя 

семестра 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Примерные фор-

мы текущего кон-

троля успеваемо-

сти (по неделям 

семестра)  

Формы промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) 

В
се

г
о

 ч
а

со
в

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
а

я
  

р
а

б
о

т
а

 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Вводно-коррективный 

курс 

Грамматическая 

система языка 

 

0  36  4 32  

2. Раздел 1. 

Лексический,  морфо-

логический и синтак-

сический строй языка 

1  32  4 28 Изложение 

 

 

Зачет 

4. Раздел 2.Основы 

коммуникации  

 

2  32  2 30 Лексико-

грамматический 

тест/Автоматизиров

анное тестирование 

 

Зачет 

5. Раздел 3. 

Основы реферирования 

и обработки текстовой 

информации 

3  63  8 55  

Проблемное эссе 

«Свое мнение» 

 

Экзамен 

 Всего    163  18 145  

5. Образовательные технологии,  

применяемые при освоении дисциплины 
 

5.1. Основные образовательные технологии, 

применяемые при изучении дисциплины 
 

• Технология контекстного обучения – обучение в контексте профессии (реализуется 

в учебных заданиях, учитывающих специфику направления и профиля подготов-

ки). 

• Технология интерактивного обучения (реализуется в форме учебных заданий, 

предполагающих взаимодействие обучающихся, использование активных форм 

обратной связи). 

• Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной образо-

вательной среды СГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении автомати-

зированного тестирования и т. д.). 
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5.2. Адаптивные образовательные технологии, 

применяемые при изучении дисциплины 
 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья предполагается ис-

пользование при организации образовательной деятельности адаптивных образователь-

ных технологий в соответствии с условиями, изложенными в ОПОП (раздел «Особенно-

сти организации образовательного процесса по образовательным программам для инвали-

дов и лиц с ограниченными возможностями здоровья»), в частности: предоставление спе-

циальных учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую по-

мощь, и т. п. – в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся.  

При наличии среди обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

раздел «Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины» рабочей 

программы вносятся необходимые уточнения в соответствии с «Положением об организа-

ции образовательного процесса, психолого-педагогического сопровождения, социализа-

ции инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся в СГУ» 

(П 8.20.11–2015).  

 

5.3. Информационные технологии, 

применяемые при изучении дисциплины 
 

 Использование информационных ресурсов, доступных в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет (см. перечень ресурсов в п. 9 настоящей 

программы). 

 Составление и редактирование текстов при помощи текстовых редакторов. 

 Создание электронных документов (компьютерных презентаций, видеофайлов, 

плейкастов и т. п.). 

 Использование прикладных компьютерных программ по профилю подготовки. 

 Проверка файла работы на заимствования с помощью ресурса «Антиплагиат». 

 

5.4. Программное обеспечение, 

применяемое при изучении дисциплины 

1. СредстваMicrosoft Office: 

- Microsoft Office Word – текстовый редактор - 71. 

- Microsoft Office Power Point – программа подготовки презентаций - 71. 

2. ИРБИС – система автоматизации библиотек. 

6. Учебно-методическое обеспечение  

самостоятельной работы студентов.  

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 
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6.1. Самостоятельная работа студентов по дисциплине 

6.1.1. Темы практических занятий 
1 семестр 

1. Вводно-коррективный курс. Морфология. 

2. Имя существительное. Имя прилагательное. 

3. Глагол. 

4. Местоимение. Разряды местоимений. Числительное. 

2 семестр 

1. Побуждение к действию/просьба-глагол в повелительной форме; конструкции с let 

(let us do it, let me do it, let him do it). 

2. Действие/процесс/состояние. Глаголы в Present/Past/Future 

3. Основы письменной речи  

4. Пассивный залог 

3 семестр 

1. Косвенная речь 

2. Структура письменного сообщения. Составление аннотаций текстов. 

3. Основные формы коммуникации (запрос/сообщение информации). Языковые кли-

ше. Заполнение анкет; аннотирование. 

4. Условное наклонение. 

 

6.1.2. Списокразделов прописи для выполнения по семестрам 
1 семестр 

Part 1.Pages 5-12 

2 семестр 

Part 2.Pages 14-34 

3 семестр 

Part 3.Pages 35-58 

 

(Упражнения выполняются по рабочей тетради на печатной основе «Focuson Eng-

lish Grammar:Exercisebook»: учебно-методическое пособие / Д.В. Минахин, Ж.Н. Маслова. 

– Саратов, 2016) 

6.1.3. Проблемное эссе 
 

Тема проблемного эссе формулируется в виде цитаты или высказывания. 

 

Методические рекомендации 

Эссе – это прозаическое сочинение - рассуждение небольшого объема со свободной 

композицией. Жанр критики и публицистики, свободная трактовка какой-либо проблемы. 

Эссе выражает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или 

вопросу и заведомо не претендует на определяющую или исчерпывающую трактовку 

предмета. Как правило, эссе предполагает новое, субъективно окрашенное слово о чем-

либо. Эссе студента - это самостоятельная письменная работа на тему, предложенную 

преподавателем. Цель эссе состоит в развитии навыков самостоятельного творческого 

мышления и письменного изложения собственных мыслей.  

 

В данном типе сочинения требуется выразить свою точку зрения на заданную тему, 

а так же привести противоположные вашей точки зрения других людей и объяснить, по-

чему вы с ними не согласны.  Ваше мнение должно быть четко сформулировано и под-

креплено примерами или доказательствами. 
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Объем эссе 200-250 слов (минимум 180 слов, максимум 275) 

Эссе состоит из введения, основной части и заключения 

 

Критерии оценивания. 

 

Задание выполнено полностью: содержание отражает все аспекты, указанные в за-

дании; стилевое оформление речи выбрано правильно с учетом цели высказывания и ад-

ресата; соблюдены принятые в языке нормы вежливости. 

Задание выполнено: некоторые аспекты, указанные в задании раскрыты не полно-

стью; имеются отдельные нарушения стилевого оформления речи; в основном соблюдены 

принятые в языке нормы вежливости. 

Задание выполнено не полностью: содержание не отражает все аспекты, указанные 

в задании; часто встречаются нарушения стилевого оформления; в основном не соблюда-

ются принятые в языке нормы вежливости. 

Задание не выполнено: содержание не отражает те аспекты, которые указаны в за-

дании, или не соответствует требуемому объему (200- 250 слов). 

 

Примечание: минимальное количество слов – 180, максимальное 275. Если в сочи-

нении 179 слов – «0» за содержание, если слов более 276, то проверяется только 250 слов 

от начала. 

6.1.4. Тест по материалу дисциплины 
 

Примерный тест 

 

Listening 

Listen to the phone conversation and choose the correct answera), b) or c). 

 

1. Judy is phoning Ralph  

a)  in London. 

b) from Los Angeles.  

c)   from her house.   

 

2. Judy has ... 

a) already visited Ralph in L.A. 

b) seen a flight that she might book. 

c) already booked her flight. 

 

3. Ralph is working on a film until 

a) the beginning of June. 

b) 25
th
 May. 

c) 21
st
 May. 

 

Reading 

Task 1 

Read the text and then look at the sentences numbered 1-8 below. Tick (v) the points that 

the writer mentions and put a cross (x) opposite the points that are not mentioned in the 

text. 

21
st
 – century Heroes: Steve Irwin 

On September 4 2006, Australian TV presenter Steve Irwin died while filming around the Great 

Barrier Reef. Ironically, for a man who had spent his life chasing some of the world’s most dead-
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ly animals, Steve wasn’t killed by a great white shark or some poisonous snake. He simply swam 

too close to a stingray, which provoked the creature to pierce him with its tail. News of his death 

was met with shock around the world. 

 

Steve had made a name for himself wrestling with large crocodiles and snakes on TV, which 

brought him immediate fame as well as a certain amount of notoriety and controversy. But there 

was so much more to him than the loud, over-excited adventurer who shouted ‘Crikey’ each time 

he got too close to the jaws of an angry croc. 

 

1. Steve’s death was a surprise.                                                                                     ..…… 

2. His funeral was attended by thousands of Australians.                                             …….. 

3. Not everyone was fan of Steve Irwin.                                                                       …….. 

4. Both Steve’s parents worked with nature.                                                                 …….. 

 

Task 2 

Read the text and fill in the gaps 9-14 with the correct sentence (A-H). There are two extra 

sentences you will not need to use. 

Working on Stress. 

There has been more focus on stress in the workplace recently. The aim is not only to bring a 

traditionally difficult subject out of the closet, but also to suggest ways to prevent and combat 

stress. Workplace stress is a knotty enough subject to define, let alone tackle. It is the reaction 

people have to unreasonable demands  being made of them. 9. ________. Managers are often not 

given any training in how to recognize the signs, nor how to help a staff member who is the per-

son suffering from stress. 10. _________. 

People don’t like to talk about stress because it is often still seen as a weakness that only 

‘wimps’ suffer from. In fact: anyone in any job can be affected. 11. _______. But it’s in every-

one’s best interests to tackle the problem, as the annual cost of days lost to industry through 

work related stress is enormous. However, it is no good being able to identify the key factors 

causing stress if nothing is done to address them. 

A. It depends on the circumstances in which the individual is working at the time. 

B. Striking a balance between work and home life is of great concern to employees. 

C. While pressure can be motivating for one person, it may cause excessive stress for an-

other. 

D. Are managers responsible for setting targets which may create stress? 

E. It is hoped that employers in this field will soon pay more than lip-service to the needs 

of their employees for a good quality of working life. 

 

Use of English 

For questions 1 -6, complete the second sentence so that it has a similar meaning to the first 

sentence, using the word given. DO NOT CHANGE THE WORD GIVEN. You must use 

BETWEEN TWO AND FIVE WORDS, including the word given. Here is an example (0). 

Example: 

0.  Our school sports day is held at the end of the summer term. 

PLACE 
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Our school sports day ………………………………… at the end of the summer term. 

The gap can be filled by the words ‘takes place’, so you write: 

Example answer:  0   TAKES PLACE 

1. It’s a pity I don’t know how to play the guitar! 

KNEW 

I ………………………………………………………….. how to play the guitar! 

2. Our coach thinks it should be easy for us to win this match. 

FAR 

As …………………………concerned, it should be easy for us to win this match. 

3. Jim will be late for school unless he hurries up! 

HURRY 

Jim will be late for school ……………………………………………………. up! 

 

Writing task 

This is part of a letter from your English-speaking pen friend Ann who writes: 

... One of my friends has recently been invited to spend a couple of weeks in Moscow 
this summer and it's going to be his first time coming here. What places of interest 
and historical attractions would you recommend for him to see? What are your fa-
vourite ones? 

I'm sure there are a lot of lovely places here to spend a night out. Where should he go 
first? By the way, he is fond of sports... 

Write a letter to Ann. In your letter 

---  give advice where to go in Moscow 

—   ask 3 questions about a favourite sport of Ann's friend 

Write 100-140 words. 

Remember the rules of letter writing. 

 

Reading 

Методические рекомендации 

Задания по чтению состоят из двух заданий (всего 14 вопросов).  

Первое задание – участникам предлагается прочитать текст культурологического харак-

тера и найти высказывания, находящие подтверждения в тексте. Задание нацелено про-

верку навыков просмотрово-поискового чтения. 

 

Второе задание – чтение текста социокультурной направленности. По окончании чтения 

участники заполняют пропуски (9-14) соответствующими фразами (А-Н) по принципу ло-

гической и синтаксической сочетаемости. В задании присутствуют 2 лишние фразы. Цель 

задания проверить навыки полного понимания всех основных и второстепенных  фактов 

письменного текста. 

UseofEnglish 

Методические рекомендации 

Лексико-грамматический тест состоит из одного задания. Задание заключается в 

трансформации предложений. Участникам предлагается исходное предложение и одно 
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ключевое слово к нему. Затем даѐтся начало и конец предложения, которое следует офор-

мить окончательно с обязательным использованием ключевого слова. Новое предложение 

должно соответствовать смыслу исходного предложения. Задание включает 6 предложе-

ний. Цель задания проверить различные умения и навыки в области лексики и граммати-

ки: правильный выбор залога, наклонения, типа условного предложения, использование 

фразовых глаголов и т.д. 

 

Writing 

Методические рекомендации 

Конкурс письменной речи состоит из одного задания: написать письмо-ответ. В данном 

виде работы проверяются навыки продуктивной письменной речи. 

Объѐм 100-140 слов. 

 

Автоматизированное тестирование 

 

1. Образуйте форму множественного числа данных существительных.  

Flower, woman, umbrella, man, address, person, boat, sheep, family, language, tooth, 

holiday, watch, leaf, sandwich, country, child, city, knife, foot, mouse. 

 

2. Вставьте подходящее указательное местоимение this или these, thatилиthose: 

1. …. chair 

2. …. chairs 

3.  … sandwich 

4.  … thing 

5.  … children 

6.  … place 

7.  … houses 

 

3.Раскройте скобки и напишите форму сказуемого: 

1. She (to be) at home now? 

2. His brother (not to go) in for sports. 

3. Your father (to be) at the meeting last Friday? 

4. I (to come) back soon.  Do not worry. 

5. What language people of Brazil (to speak)? 

6. My sister (not to study) French next year. 

 

4. Соотнесите предложение с названием грамматической формы: 

1. He runs a large travel agency. 

2. The thief enters the room and opens the safe. 

3. Skill comes with practice. 

4. She's been practising that song for hours. 

5. He's working hard these days. 

6. He's gained a lot of weight recently. 

 

6.1.5. Изложение 
 

Методическиерекомендации 
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Преподаватель дважды медленно зачитывает законченный по смыслу отрывок тек-

ста. Студент должен: передать содержание отрывка, по возможности близко к тексту, со-

храняя его стилистические особенности; грамотно написать текст изложения, проверить 

работу. 

Изложение предполагает, что пишущий должен не рассказать о том, что было про-

читано, а передать содержание как можно близко к тексту, не нарушая принадлежности 

этого текста к тому или иному стилю (художественному, публицистическому или научно-

му). 

 

Технология написания изложения 

 

 Во время чтения преподавателем текста необходимо сделать как можно больше 

рабочих записей (имена собственные, даты, прямая речь и диалог, цифры и прочее в этом 

роде). 

Во время чтения выявить тему и основную мысль. После этого можно составить 

план, другими словами, разбить текст на микротексты и определить их микротемы. 

Написать текст на черновике. Основным этапом работы над изложением является 

редактирование на черновике его первого варианта. Проследите, насколько соблюдена ло-

гика изложения, не встречаются ли частые повторы одних и тех же слов, не нарушены ли 

нормы сочетаемости слов, правильно ли использованы грамматические формы. 

 

Основные критерии оценки изложения: 1) за содержание и речевое оформление и 

2) орфографическую и пунктуационную грамотность. 

 

 Содержание изложения оценивается:соответствие работы теме;по полноте изло-

жения;правильность изложения фактического материала;по логике излагаемых мыслей. 

При оценке речевого оформления учитывается: нарушение лексических, морфоло-

гических и синтаксических норм; стилистические ошибки, нарушающие стилистическое 

единство текста. 

 

6.2. Фонд оценочных средств  

для промежуточной аттестации 

и текущего контроля успеваемости по дисциплине 

6.2.1. Оценочные средства для промежуточной аттестации 

Объекты оценивания, критерии, шкалы 

Объектом оценивания в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации 

становится достижение запланированных результатов обучения, выраженных в виде де-

скрипций для каждого показателя сформированности компетенций. 

 

Компетенция ОК-5: способность к коммуникации в устной и письменной формах 

на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 

взаимодействия. 

Уровень освоения компетенции (ОК-5)–I: владеет ресурсами языковой системы 

и основными нормами языка, навыками чтения и аудирования учебных текстов. 

 
Показатели  

сформирован-
ности 

Дескрипции 
1 2 3 4 5 

 (ОК-5) – I – З 2 Не может Затрудняется в Знаком с необ- Точно воспро- Точно воспро-
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– Студент имеет 

представление о 

наиболее значи-

мых источниках 

научной инфор-

мации по вопро-

сам изучаемых 

дисциплин (науч-

ные издания, 

электронные ре-

сурсы, учебная и 

научно-

популярная лите-

ратура, справоч-

ные издания, 

нормативные до-

кументы). 

воспроизве-
сти назва-
ния основ-
ных источ-
ников ин-
формации. 

назывании ос-
новных источни-
ков информации. 
При изучении 
курса пользуется 
лишь обязатель-
ным учебником. 

ходимым ми-
нимумом ис-
точников 
(учебники, 
справочные 
издания, нор-
мативно-
правовые до-
кументы). 

изводит назва-
ния основных 
источников 
информации, 
может уточ-
нить реквизи-
ты документов, 
опираясь на 
доступные ис-
точники. 

изводит назва-
ния основных 
источников 
информации, 
без затрудне-
ний уточняет 
реквизиты до-
кументов. 
Описывает 
наиболее су-
щественные 
признаки ис-
точников. 

(ОК-5) – I – З 3 

– Студент владеет 

фонетическими, 

лексическими, 

грамматическими, 

стилистическими 

средствами 

изучаемого 

иностранного 

языка в объеме, 

установленном 

рабочей 

программой 

дисциплины.  

Не владеет 
средствами 
изучаемого 
языка. 

Воспроизводит 
полученные зна-
ния с существен-
ными фактиче-
скими ошибками. 

В целом верно 
воспроизводит 
полученные 
знания, испы-
тывает затруд-
нения в ком-
ментировании. 

В целом верно 
воспроизводит 
полученные 
знания, верно 
комментирует 
их. 

Корректно и 
полно воспро-
изводит знания 
о языковых 
средствах и 
нормах их упо-
требления, 
верно коммен-
тирует их с 
необходимой 
степенью глу-
бины.   

(ОК-5) – I – У 1 

– Студент 

способен понять, 

проанализировать, 

воспроизвести  и 

прокомментирова

ть прочитанный 

текст на русском и 

изучаемом 

иностранном 

языке по теме, 

связанной с 

направлением 

и/или профилем 

подготовки. 

Не спосо-
бен понять 
текст. 

Испытывает за-
труднения в по-
нимании прочи-
танного, выпол-
няет задания с 
серьезными 
ошибками. Не 
может воспроиз-
вести прочитан-
ное. 

Демонстрирует 
верное понима-
ние основной 
мысли  текста, 
комментирует 
текст поверх-
ностно. Вос-
производит в 
общих чертах. 

Демонстриру-
ет верное по-
нимание ос-
новного со-
держания  тек-
ста, выполняя 
специальные 
задания. Вос-
производит без 
ошибок. 

Демонстриру-
ет глубокое 
понимание 
текста, выпол-
няя специаль-
ные задания. 
Воспроизводит 
точно, с необ-
ходимой сте-
пенью детали-
зации. 

(ОК-5) – I – У 2 

– Студент 

способен понять, 

проанализировать, 

прокомментирова

ть и 

воспроизвести 

прослушанный 

текст на русском и 

изучаемом 

иностранном 

языке по теме, 

связанной с 

направлением 

и/или профилем 

подготовки. 

Не способен 
понять 
текст. 

Испытывает за-
труднения в по-
нимании услы-
шанного, выпол-
няет задания с 
серьезными 
ошибками. Не 
может воспроиз-
вести текст. 

Демонстрирует 
верное понима-
ние основной 
мысли  текста, 
комментирует 
текст поверх-
ностно. Вос-
производит в 
общих чертах. 

Демонстрирует 
верное пони-
мание основ-
ного содержа-
ния  текста, 
выполняя спе-
циальные за-
дания. Воспро-
изводит без 
ошибок. 

Демонстрирует 
глубокое по-
нимание тек-
ста, выполняя 
специальные 
задания. Вос-
производит 
точно, с необ-
ходимой сте-
пенью детали-
зации. 
 



15 
 

(ОК-5) – I – В 1 

–Студент владеет 

навыком поиска, 

оценивания и 

использования  

информации по 

вопросам 

изучаемых 

дисциплин.   

Не владеет 
навыком 
информаци-
онного по-
иска. 

Испытывает за-
труднения в по-
иске, отборе и 
оценивании ис-
точников, в ис-
пользовании ин-
формации. 

Способен осу-
ществить поиск 
информации по 
заданию и с 
помощью пре-
подавателя.  

Способен осу-
ществить по-
иск информа-
ции по зада-
нию препода-
вателя.  

Способен са-
мостоятельно 
поставить и 
реализовать 
задачу поиска, 
оценки и ис-
пользования 
информации.   
 

 

Уровень освоения компетенции (ОК-4)–II: способен использовать навыки ауди-

рования, чтения, говорения и письма на русском и изучаемом иностранном языке для до-

стижения коммуникативного успеха. 

 
Показатели  

сформирован-
ности 

Дескрипции 
1 2 3 4 5 

(ОК-5) – II – У 2 

– Студент умеет 

анализировать 

текст с точки 

зрения 

соблюдения 

жанрово-

стилистических 

норм, 

редактировать 

чужие и 

собственные 

тексты.   

Не спосо-
бен проана-
лизировать 
и отредак-
тировать 
текст. 

Испытывает за-
труднения при 
анализе и редак-
тировании текста. 

Анализирует 
текст, выявляя 
наиболее за-
метные ошиб-
ки, способен 
исправить от-
дельные ошиб-
ки. 

Корректно 
анализирует 
текст, способен 
исправить 
наиболее зна-
чительные 
ошибки. 

Корректно 
анализирует 
текст, способен 
значительно 
улучшить 
текст. 

(ОК-5) – II – В 1 

– Студент 

приобретает опыт 

составления 

текстов 

различных 

жанров деловой и 

академической 

речи по образцам 

и с помощью 

инструкций.   

Не приоб-

рел положи-

тельного 

опыта. 

Испытывает се-

рьезные затруд-

нения при вы-

полнении зада-

ний. 

Добивается 
отдельных по-
ложительных 
результатов, 
выполняя зада-
ния. 

Добивается 
положитель-
ных результа-
тов, выполняя 
задания. 

Добивается 
высоких ре-
зультатов, вы-
полняя зада-
ния. 

(ОК-5) – II – В 2 
– Студент 
приобретает опыт 
планирования и 
реализации 
коммуникативног
о поведения с 
использованием 
различных видов 
речевой 
деятельности и 
разнообразных 
коммуникативных 
средств для 
решения задач 
межличностной, 
групповой и 
массовой 
коммуникации (в 
том числе 
межкультурной 
коммуникации).   

Не приоб-

рел положи-

тельного 

опыта. 

Испытывает се-

рьезные затруд-

нения при вы-

полнении зада-

ний. 

Добивается 
отдельных по-
ложительных 
результатов, 
выполняя зада-
ния. 

Добивается 
положитель-
ных результа-
тов, выполняя 
задания. 

Добивается 
высоких ре-
зультатов, вы-
полняя зада-
ния. 
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Оценочные средства (задания для студентов) 

Задания проверяют сформированность следующих показателей: 
 

1 семестр 

(ОК-5) – I – З 2 

(ОК-5) – I – У 1 

2 семестр 

(ОК-5) – I – З 3 

(ОК-5) – I – У 2 

(ОК-5) – I – В 1 

3 семестр 

(ОК-5) – II – У 2 

(ОК-5) – II – В 1 

(ОК-5) – II – В 2 

Зачет в 1 и во 2 семестрах проводится в форме  комплексного теста, включающего 

блоки Listening, Reading, Language in Use, Writing.  

Экзамен в 3 семестре проводится в форме устного задания на воспроизводство мо-

нологической и диалогической речи. 

Тематическое монологическое высказывание с элементами диалога:   внима-

тельно прочитать текст задания, обращая особое внимание на выделяемые элементы со-

держания и ограничители (пункты плана) и объем монолога (время);   строить высказыва-

ние в соответствии с данным в задании планом;   при  планировании  монологического  

высказывания  продумать  план  ответа: вступление  (о  чем  будет  высказывание,  общее  

представление  темы),  основная часть  (раскрытие  всех  аспектов,  данных  в  задании),  

заключение  (подведение итога сказанному, выражение своего мнения)   сначала проду-

мать  ключевые фразы каждого пункта;   дать развернутую аргументацию, если в пункте 

есть «Why»;   стараться не давать избыточную информацию, которая не обозначена в 

пунктах;   дать развернутые ответы на два дополнительных вопроса по теме высказыва-

ния, заданные экзаменатором-собеседником.    использовать лексику и грамматику, соот-

ветствующие коммуникативной задаче и сложности задания. 

 

Тематическое  монологическое  высказывание с элементами диалога оценивается  

по  трем критериям:  «Решение коммуникативной задачи», лексико-грамматическое  

оформление  речи  и  произносительная сторона речи.  

 

Методические материалы для оценивания 

Оценивание достижений студента осуществляется на основе шкал, представленных 

в  п. «Объекты оценивания, критерии, шкалы» данного раздела.  

На основании принятой в СГУ имени Н. Г. Чернышевского балльно-рейтинговой 

системы учета достижений студента (БАРС) полученные баллы вносятся в рейтинговую 

таблицу студента в графу «Промежуточная аттестация». 

 

Таблица оценивания 
Объекты оценивания От 1 до 5 баллов 

 (ОК-5) – I – З 2 

– Студент имеет представление о наиболее значимых источниках научной ин-

формации по вопросам изучаемых дисциплин (научные издания, электронные 

ресурсы, учебная и научно-популярная литература, справочные издания, нор-

мативные документы). 
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(ОК-5) – I – З 3 

– Студент владеет фонетическими, лексическими, грамматическими, 

стилистическими средствами изучаемого иностранного языка в объеме, 

установленном рабочей программой дисциплины.  

 

(ОК-5) – I – У 1 

– Студент способен понять, проанализировать, воспроизвести  и 

прокомментировать прочитанный текст на русском и изучаемом иностранном 

языке по теме, связанной с направлением и/или профилем подготовки. 

 

(ОК-5) – I – У 2 

– Студент способен понять, проанализировать, прокомментировать и 

воспроизвести прослушанный текст на русском и изучаемом иностранном 

языке по теме, связанной с направлением и/или профилем подготовки. 

 

(ОК-5) – I – В 1 

–Студент владеет навыком поиска, оценивания и использования  информации 

по вопросам изучаемых дисциплин.   
 

(ОК-5) – II – У 2 

– Студент умеет анализировать текст с точки зрения соблюдения жанрово-

стилистических норм, редактировать чужие и собственные тексты.   
 

(ОК-5) – II – В 1 

– Студент приобретает опыт составления текстов различных жанров деловой и 

академической речи по образцам и с помощью инструкций.   
 

(ОК-5) – II – В 2 
– Студент приобретает опыт планирования и реализации коммуникативного 
поведения с использованием различных видов речевой деятельности и 
разнообразных коммуникативных средств для решения задач межличностной, 
групповой и массовой коммуникации (в том числе межкультурной 
коммуникации).   

 

Всего от 0 до 40 баллов 
 

 

При переводе баллов в оценку за компетенции используется коэффициент соотно-

шения 0,13. Например: 80 баллов * 0,13 = 10 

6.2.2. Оценочные средства для текущего контроля 
 

В связи с принятой в СГУ имени Н. Г. Чернышевского балльно-рейтинговой си-

стемой учета достижений студента (БАРС) баллы полученные в ходе текущего контроля, 

распределяются по четырем группам: 

– практические занятия; 

– самостоятельная работа; 

– автоматизированное тестирование; 

– другие виды учебной деятельности. 

 

1. Посещение практических занятий, выполнение программы занятий – от 0 до 30 

баллов  

- Выполнение упражнений и  заданий – от 0 до 5 баллов.Планы практических заня-

тий см. в разделе 6.1.1. 

- Выполнение лексико-грамматического теста – от 0 до 25 баллов. Демонстрацион-

ную версию теста и методические рекомендации см. в разделе 6.1.4. 

 

3. Самостоятельная работа: 

- Выполнение домашних заданий – от 0 до 5 баллов. 

- Выполнение упражнений в тетради на печатной основе – от 0 до 25 баллов. Спи-

сок разделов см. в разделе 6.1.1); 

 

4. Автоматизированное тестирование – от 0 до 10 баллов. 

(Демонстрационную версию теста см. в разделе 6.1.4). 
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5. Другие виды учебной деятельности: 

– Написание изложения – от 0 до 10 баллов (Методические рекомендации см. в 

разделе 6.1.5). 

– Написание проблемного эссе – от 0 до 10 баллов (Тематику эссе, требования к 

ним и рекомендации по выполнению см. в разделе 6.1.3). 

7.Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 
 

Таблица 1. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности 

 

Лекции 
Лабораторные 

занятия 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

Автоматизированное 

тестирование 

Другие виды 

учебной 

деятельности 

Промежуточная 

аттестация 
Итого 

0 0 30 30 0 10 30 100 

 
Программа оценивания учебной деятельности студента 

 

Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр Лекции 
Лабораторные 

занятия 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

Автоматизированное 

тестирование 

Другие виды 

учебной 

деятельности 

Промежуточная 

аттестация 
Итого 

1 0 0 30 30 0 10 30 100 

2 0 0 30 30 10 0 30 100 

3 0 0 30 30 0 10 30 100 

 

1 семестр 

Лекции 
Не предусмотрены. 

 

Лабораторные занятия 
Не предусмотрены. 

 

Практические занятия 

Работа на практических занятиях в течение семестра – от 0 до 30 баллов. 
1.Выполнение упражнений и  заданий – от 0 до 15 баллов. 

2. Выполнение лексико-грамматического теста – от 0 до 15 баллов. 

 

Самостоятельная работа 

В течение семестра – от 0 до 30 баллов. 
1.Выполнение домашних заданий – от 0 до 5 баллов. 

2. Выполнение упражнений в тетради на печатной основе– от 0 до 25 баллов. 

 

Автоматизированное тестирование 
Не предусмотрено. 

 

Другие виды учебной деятельности  
Написание изложения – от 0 до 10 баллов. 

 

Промежуточная аттестация 
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Промежуточная аттестация состоит из комплексного теста, включающего блоки Listening, 

Reading, LanguageinUse, Writing. 

Выполнение теста от 0 до 30 баллов (количество баллов определяется количеством 

верных ответов).  

Ответ на «отлично» оценивается от 23-30 баллов; 

Ответ на «хорошо» — 14-22 баллов; 

Ответ на «удовлетворительно» — 6-13 баллов; 

Ответ на «неудовлетворительно» оценивается от 0 до 5 баллов. 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной деятельности 

студента за один семестр по дисциплине «Иностранный язык» составляет 100 баллов. 

  

Пересчет полученной студентом суммы баллов по дисциплине «Иностранный язык» 

в зачет 

 

60 баллов и более «зачтено» (при недифференцированной оценке) 

меньше 60 баллов «не зачтено» 

 

2 семестр 

Лекции 
Не предусмотрены. 

 

Лабораторные занятия 
Не предусмотрены. 

 

Практические занятия 

Работа на практических занятиях в течение семестра – от 0 до 30 баллов. 
1.Выполнение упражнений и  заданий – от 0 до 15 баллов. 

2. Выполнение лексико-грамматического теста – от 0 до 15 баллов. 

 

Самостоятельная работа 

В течение семестра – от 0 до 30 баллов. 
1.Выполнение домашних заданий – от 0 до 5 баллов. 

2. Выполнение упражнений в тетради на печатной основе– от 0 до 25 баллов. 

 

Автоматизированное тестирование 
Автоматизированное тестирование – от 0 до 10 баллов. 

 

Другие виды учебной деятельности  
Не предусмотрены. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация состоит из комплексного теста, включающего блоки Listening, 

Reading, LanguageinUse, Writing. 

Выполнение теста от 0 до 30 баллов (количество баллов определяется количеством 

верных ответов).  

Ответ на «отлично» оценивается от 23-30 баллов; 

Ответ на «хорошо» — 14-22 баллов; 

Ответ на «удовлетворительно» — 6-13 баллов; 
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Ответ на «неудовлетворительно» оценивается от 0 до 5 баллов. 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной деятельности 

студента за один семестр по дисциплине «Иностранный язык» составляет 100 баллов. 

 

Пересчет полученной студентом суммы баллов по дисциплине «Иностранный язык» 

в зачет 

 

60 баллов и более «зачтено» (при недифференцированной оценке) 

меньше 60 баллов «не зачтено» 

 

3 семестр 

Лекции 
Не предусмотрены. 

 

Лабораторные занятия 
Не предусмотрены. 

 

Практические занятия 

Работа на практических занятиях в течение семестра – от 0 до 30 баллов. 
1.Выполнение упражнений и  заданий – от 0 до 15 баллов. 

2. Выполнение лексико-грамматического теста – от 0 до 15 баллов. 

 

Самостоятельная работа 

В течение семестра – от 0 до 30 баллов. 
1.Выполнение домашних заданий – от 0 до 5 баллов. 

2. Выполнение упражнений в тетради на печатной основе– от 0 до 25 баллов. 

 

Автоматизированное тестирование 
Не предусмотрено. 

 

Другие виды учебной деятельности  
Написание проблемного эссе – от 0 до 10 баллов. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация состоит из устного ответа. 

Выполнение ответа оцениваетсяот 0 до 30 баллов (количество баллов определяется 

количеством верных ответов).  

Ответ на «отлично» оценивается от 23-30 баллов; 

Ответ на «хорошо» — 14-22 баллов; 

Ответ на «удовлетворительно» — 6-13 баллов; 

Ответ на «неудовлетворительно» оценивается от 0 до 5 баллов. 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной деятельности 

студента за один семестр по дисциплине «Иностранный язык» составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2. Пересчет полученной студентом суммы баллов  

по дисциплине «Иностранный язык» в оценку 
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86–100 баллов «отлично» 

71–85 баллов «хорошо» 

51–70 баллов  «удовлетворительно»  

50 баллов и меньше «неудовлетворительно» 

8. Учебно-методическое и информационное  

обеспечение дисциплины 

Литература по курсу 

Основная литература 

1. Английский язык для психологов [Текст] : Учебник и практикум / Е. А. Мака-

рова. - 3-е изд., пер. и доп. - М. : Издательство Юрайт, 2018. - 412 с. (ЭБС ЮРАЙТ) 

 

Дополнительная литература 

 

2. Englishis all aroundus [Электронный ресурс] : английский язык для студентов, 

изучающих дисциплину "Иностранный язык (английский язык)" на неязыковых факульте-

тах вузов / Д. В. Иванова, Н. А. Кубракова, А. Ю. Смирнова ; ФГБОУ ВПО "Саратовский 

государственный университет им. Н. Г. Чернышевского". - Саратов : [б. и.], 2015 - . Ч. 1. - 

Саратов : [б. и.], 2015. - 110 с. : табл. Режим доступа: http://library.sgu.ru/cgi-

bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe 

3. Дюканова Н.М. Английский язык: Учебное пособие / Н.М. Дюканова. - 2-e 

изд., перераб. и доп. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2013. - 319 с. 

4. Ланцова Л.К. Мудрая грамматика [Электронный ресурс]: сб. доп. материалов и 

упражнений на англ. яз.для углублен. изучения грамматич. категорий наклонении. – Сара-

тов: ИЦ «Наука», 2011. – 101 с. (Электронный ресурс http://library.sgy.ru). 

 

Интернет-ресурсы 
 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. – 

URL: http://scool-collection.edu.ru 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – URL: 

http://window.edu.ru 

Издательство «Лань» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – 

URL: http://e.lanbook.com/ 

Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. 

– URL: http://biblio-online.ru 

Кругосвет [Электронный ресурс]: Универсальная научно-популярная онлайн-

энциклопедия. – URL: http://www.krugosvet.ru 

Мультитран [Электронный ресурс]: онлайн-словарь. – URL: 

http://www.multitran.ru 

Руконт [Электронный ресурс]: межотраслевая электронная библиотека. – URL: 

http://rucont.ru 
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eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: 

http://www.elibrary.ru 

ibooks.ru[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://ibooks.ru 

Znanium.com[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://znanium.com 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

 Учебные аудитории, оборудованные комплектом мебели, доской. 

 Комплект проекционного мультимедийного оборудования. 

 Компьютерный класс с доступом к сети Интернет. 

 Библиотека с информационными ресурсами на бумажных и электронных носите-

лях. 

 Оборудование для аудио- и видеозаписи. 

 Офисная оргтехника. 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального госу-

дарственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подго-

товки 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование», уровень бакалавриата (утвер-

жден приказом Минобрнауки № 1457 от 14.12.2015, зарегистрирована Минюстом РФ 

18.01.2016 г., рег.номер 40623). 

 

Программа одобрена кафедрой иностранных языков (протокол № __10_ от «__4__» 

__октября___ 2017 г.) 

 

 

 

 


