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1. Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины «Теоретическая механика» являются - 

обеспечение студентов знаниями и навыками в области математических и 

естественно-научных знаний, связанных фундаментальным разделом теоре-

тической физики – теоретической механики; выработка практических навы-

ков решения физических проблем в области теоретической механики; полу-

чение фундаментальной основы для изучения последующих разделов теоре-

тической физики 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина Б1.Б.9.2 «Теоретическая механика» относится к обяза-

тельным дисциплинам модуля Б1.Б.9 «Теоретическая физика» базовой части 

блока 1 «Дисциплины (модули)» структуры ООП бакалавриата по направле-

нию подготовки бакалавров по направлению 03.03.03 «Радиофизика» и про-

филю подготовки «Информационные технологии в системах радиосвязи». 

Приступая к освоению данной дисциплины, студент должен иметь знания по 

разделам общей физики (механика), а также математики (математический 

анализ, аналитическая геометрия, дифференциальные уравнения, основы ва-

риационного исчисления, линейная алгебра, теория функций комплексного 

переменного). Студенты должны иметь навыки самостоятельной работы с 

учебными пособиями, умение решать физические задачи, требующие приме-

нения математического анализа, векторного исчисления и векторного анали-

за, дифференциальных уравнений, умение производить приближенные вы-

числения, элементарные навыки выполнения символьно-численных расчетов 

на персональном компьютере. 

Дисциплина «Теоретическая механика» формирует основу для после-

дующего изучения дисциплин «Электродинамика», «Квантовая физика», 

«Теория колебаний» и других дисциплин программы подготовки бакалавров 

«Информационные технологии в системах радиосвязи». Знания и умения, 

полученные при освоении дисциплины «Теоретическая механика» необхо-

димы для успешного продолжения теоретической подготовки бакалавра, 

освоения других дисциплин программы, выполнения выпускной квалифика-

ционной работы. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освое-

ния дисциплины 

 В результате освоения дисциплины должны формироваться в опреде-

ленной части следующие компетенции: 

ОПК-1 - способность к овладению базовыми знаниями в области математики 

и естественных наук, их  использованию в профессиональной деятельности 
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ОПК-2 - способность самостоятельно приобретать новые знания, используя 

современные образовательные и информационные технологии 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: исходные определения, принципы и постулаты классической механи-

ки; приближенный характер моделей классической механики и область их 

применимости; законы сохранения и их связь со свойствами симметрии вре-

мени и пространства; общие закономерности одномерного движения и дви-

жения частицы в центральном поле; классическую теорию малых колебаний; 

основы теории движения твердого тела; уравнения Гамильтона. 

Уметь: излагать и критически анализировать основные положения классиче-

ской механики, выводить уравнения и частные законы из основных принци-

пов; составлять функции и уравнения Лагранжа механических систем, ис-

пользовать законы сохранения для решения механических задач, находить 

частоты и формы нормальных колебаний систем со многими степенями сво-

боды, решать простейшие задачи интегрирования уравнений движения в од-

номерном случае и центральном поле, рассчитывать моменты инерции твер-

дых тел, их движение и условия равновесия, рассчитывать механические 

процессы в неинерциальных системах отсчета. 

Владеть: методами обработки и анализа информации в области теоретиче-

ской механики; методами математического описания механических явлений 

и процессов; практическими навыками решения механических задач. 

4. Структура и содержание дисциплины «Теоретическая механика» 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов) 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины 

Се-

местр 

Неделя 

семест-

ра 

Виды учебной работы, вклю-

чая самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости (по 

неделям семестра) 

Формы промежуточной 

аттестации (по семест-

рам) 

лекции практи-

ческие 

сам.  

работа 

 

1. Введение. Урав-

нения движения. 
5 1-3 6 3 9 

Контрольные вопросы, 

проверка выполнения 

практических заданий 

2. Симметрии и 

законы сохране-

ния 

5 4-6 6 3 9 
Контрольные вопросы, 

проверка выполнения 

практических заданий 

3. Интегрирование 

уравнений дви-

жения 

5 7-9 6 3 9 
Контрольные вопросы, 

проверка выполнения 

практических заданий 
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4. Малые коле-

бания. 5 10-12 6 3 9 
Контрольные вопросы, 

проверка выполнения 

практических заданий 

5. Движение твер-

дого тела. 5 13-15 6 3 9 
Контрольные вопросы, 

проверка выполнения 

практических заданий 

6 Канонический 

формализм 5 16-18 6 3 9 
Контрольные вопросы, 

проверка выполнения 

практических заданий 

 

Итого 
  36 18 54 Зачет с оценкой 

 

Раздел 1. Введение. Уравнения движения. Механика как основа тео-

ретической физики. Приближенный характер механических моделей. Дедук-

тивный принцип построения механики. Принципы и постулаты как обобще-

ние опытных фактов. Частица и материальная точка. Обобщенные координа-

ты и скорости, число степеней свободы при наличии связей. Механическое 

состояние. Функция Лагранжа. Интеграл действия. Принцип Гамильтона. 

Уравнения Лагранжа. Свойства функции Лагранжа (аддитивность, добавле-

ние полной производной). Принцип относительности и преобразования Га-

лилея. Сложение скоростей. Функция Лагранжа свободной материальной 

точки. Функция Лагранжа системы материальных точек. Взаимодействие в 

классической механике, потенциальная энергия, принцип дальнодействия. 

Движение в заданном поле внешних сил. 

Раздел 2. Законы сохранения. Интегралы движения. Связь законов 

сохранения со свойствами симметрии пространства и времени. Однородность 

времени и закон сохранения энергии. Однородность пространства и закон 

сохранения импульса. Третий закон Ньютона. Обобщенный импульс и обоб-

щенная сила. Центр инерции. Аддитивность массы. Изотропия пространства 

и закон сохранения момента импульса. Момент импульса в системе центра 

инерции. Сохранение проекции момента. Механическое подобие. Однород-

ные потенциалы. Вириальная теорема. 

Раздел 3. Интегрирование уравнений движения. Одномерное дви-

жение. Интегрирование уравнения движения в общем виде. Финитное и ин-

финитное движение, точки поворота, период колебаний в потенциальной 

яме. Сведение задачи двух тел к задаче о движении одной частицы в задан-

ном поле. Приведенная масса. Движение в центральном поле. Сохранение 

момента и второй закон Кеплера. Сведение к радиальной задаче в полярных 

координатах. Эффективный потенциал. Условие замкнутости траекторий. 
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Кеплерова задача. Поле притяжения. Уравнения траекторий для финитных и 

инфинитных движений.  

Раздел 4. Малые колебания. Свободные одномерные колебания. Вы-

нужденные одномерные колебания. Резонанс. Феноменологическое описание 

трения. Свободное движение механического осциллятора с трением. Затуха-

ющие колебания. Случай сильного трения. Вынужденные колебания при 

наличии трения, резонанс. Колебания систем со многими степенями свободы. 

Приближение малых колебаний. Определение частот и форм нормальных 

мод. 

Раздел 5. Движение твердого тела. Поступательное и вращательное 

движение. Угловая скорость. Мгновенная ось вращения. Кинетическая энер-

гия твердого тела. Тензор инерции. Главные оси инерции. Асимметрический, 

симметрический и шаровой волчки. Ротатор. Момент импульса твердого те-

ла. Уравнения движения твердого тела. Момент силы. Углы Эйлера. Уравне-

ния Эйлера. Условия равновесия твердого тела. Трение. Голономные и него-

лономные связи. Принцип Даламбера. Движение в неинерциальной системе 

координат 

Раздел 6. Канонический формализм. Уравнения Гамильтона. Скобки 

Пуассона. Действие как функция координат. Канонические преобразования.  

5. Образовательные технологии 

 При реализации дисциплины «Теоретическая механика» используются 

следующие виды учебных занятий: лекции, практические занятия, контроль-

ные работы, самостоятельная работа, консультации, зачет с оценкой. 

В рамках лекционных занятий предусмотрены активные формы учебного 

процесса: разбор конкретных ситуаций, интерактивные демонстрации и ана-

лиз моделей с использованием современных систем компьютерной алгебры и 

графической презентации результатов. 

В рамках практических занятий предусмотрено решение задач с использова-

нием компьютерных симуляций, интерактивных программ, промежуточное 

тестирование и выполнение контрольных работ по разделам. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов учеб-

ные занятия организуются с учетом индивидуальных возможностей обучае-

мых – с применением дистанционных образовательных технологий и средств 

удаленного доступа, с проведением консультаций в интерактивном режиме 

on-line (Skype) и (или) по электронной почте, с обеспечением электронными 

образовательными ресурсами (электронными пособиями, презентациями). 
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Занятия лекционного типа составляют 50% всех аудиторных занятий 

по дисциплине 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы сту-

дентов. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, про-

межуточной аттестации по итогам освоения дисциплины. 

6.1. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов.  

Виды самостоятельной работы студента: 

- изучение теоретического материала по конспектам лекций и основной ре-

комендованной учебной литературе;  

- самостоятельное изучение отдельных теоретических вопросов по основной 

и дополнительной учебной литературе;  

- выполнение теоретических расчетных и графических заданий по отдельным 

разделам дисциплины; 

- решение задач из рекомендованного списка с использованием сборников 

задач по теоретической механике;  

Порядок выполнения и контроля самостоятельной работы студентов: 

-  самостоятельное изучение (повторение) текущего лекционного материала с 

текущим контролем по опросу в ходе практических занятий; 

- самостоятельное изучение отдельных теоретических вопросов, контроль на 

зачете по дисциплине; 

- выполнение теоретических, расчетных и графических заданий по мере фор-

мулировки их на лекциях с письменным оформлением результатов; контроль 

при завершении изучения дисциплины по представленному отчету; 

- решение рекомендованных задач (список прилагается); контроль выполне-

ния по рабочим тетрадям на практических занятиях; 

Задачи для практических занятий и самостоятельной работы студентов 

Уравнения движения 

1) Частица в поле U(x)=-Fx за время τ перемещается из точки x=0 в x=a. 

Найти закон движения частицы, предполагая, что он имеет вид 

x(t)=At2+Bt+C,  и подбирая параметры A, B, C так, чтобы действие имело 

наименьшее значение. 
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2) Найти функцию Лагранжа и уравнение Лагранжа для массы m, за-

крепленной на конце пружины с коэффициентом жесткости k. 

3) Найти функцию Лагранжа и уравнение Лагранжа для системы, со-

стоящей из двух грузов с массами m1 и m2, соединённых верёвкой длины l, 

переброшенной через блок (машина Атвуда). Считать, что грузы могут дви-

гаться только по вертикали, трением верёвки о блок пренебречь. 

                                                

4) Найти функцию Лагранжа и уравнение Лагранжа для плоского мате-

матического маятника. 

5) Найти функцию Лагранжа и уравнение Лагранжа для материальной 

точки, движущейся по параболе y=ax2 в поле сил тяжести.  

6) Найти функцию Лагранжа и уравнение Лагранжа для материальной 

точки, движущейся без трения по плоскости, наклонённой на угол θ относи-

тельно горизонтали. 

7) Найти функцию Лагранжа и уравнение Лагранжа для материальной 

точки, которая может двигаться вдоль прямой, вращающейся с частотой Ω 

вокруг точки О на этой прямой а)в поле сил тяжести(плоскость вращения по-

лагать вертикальной), б)если масса закреплена на пружине, другим концом 

прикрепленной в О.  

8) Найти функцию Лагранжа и уравнение Лагранжа для плоского маят-

ника, точка подвеса которого равномерно движется по вертикальной окруж-

ности с частотой Ω.   

                                    

9) Найти функцию Лагранжа и уравнения Лагранжа для плоского маят-

ника с массой m2, точка подвеса которого с массой m1 может двигаться по го-
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ризонтальной прямой.  

                                            

10) Найти функцию Лагранжа и уравнения Лагранжа для двойного плос-

кого маятника с длинами стержней l1 и l2 и грузами с массами m1 и m2.  

                                            
 

Законы сохранения 

1) Найти интегралы движения материальной частицы в поле c потенциа-

лом U(r)=-(Fr), записав функцию Лагранжа в декартовой системе координат 

с осью Oz||F и найти закон движения r(t) в таком поле.  

2) Найти интегралы движения материальной частицы в аксиально-

симметричном потенциальном поле, записав функцию Лагранжа в цилин-

дрической с.к. с осью Oz параллельной оси симметрии поля. 

3) Функция Лагранжа частицы с зарядом e и массой m в электромагнит-

ном поле 

                                                  
2

( )
2

mv e
L e

c
  Av   

где   и A – скалярный и векторный потенциалы поля, c – скорость света.  

Найти:  

а) Интеграл движения в случае, если потенциалы не зависят от време-

ни, ( )A A r , ( )  r .  

Напоминание: воспользоваться общей формулой для полной энер-

гии
1

s

i i

i

E q p L


  ; 

б) Интегралы движения в случае, если потенциалы не зависят от координат, 

( )tA A , 0  . 

4) Найти интегралы движения заряженной частицы в однородном посто-

янном магнитном поле. Указания: Векторный потенциал однородного маг-
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нитного поля 
1

[ ]
2

A Hr , где H – напряженность поля. Функцию Лагранжа за-

писать в цилиндрической с.к. с осью Oz||H.  

Интегрирование уравнений движения 

1) Найти закон движения частицы а) в линейном потенциале и б) в потен-

циале гармонического осциллятора с помощью общей формулы одномерного 

закона движения. 

2) Схематически нарисовав потенциалы: а)U(x)=D [exp(-2αx)-2exp(-αx)], 

б) U(x)=Ax2exp(-αx), в) U(x)=kx2/2-αx3, определить возможные типы движения 

частицы в них в зависимости от полной энергии E и начального положения 

x(0)=x0.  

3) Вычислить период колебаний частицы в модифицированном потенциа-

ле Пешля-Теллера U(x)=-U0/ch2αx при отрицательной полной энергии E. Ука-

зание: при интегрировании воспользоваться заменой ξ=sh αx. 

4) Найти закон движения частицы в поле U(x)=-αx4, α>0, если её полная 

энергия E=0 и начальное положение x(0)=x0>0. 

5) Найти закон движения заряженной частицы в однородном постоянном 

магнитном поле, воспользовавшись интегралами движения, полученными в 

задаче 2.4. 

6) Схематически изобразить вид эффективного радиального потенциала 

для частицы с полной энергией E и угловым моментом M, движущейся в ку-

лоновском потенциале U(r)=-α/r, для случаев притяжения и отталкивания. 

Определить возможные типы движения в зависимости от полной энергии E , 

найти положение точек поворота (перигелий и афелий). 

7) Найти закон движения и траекторию частицы в трехмерном изотроп-

ном осцилляторе. 

 

Малые колебания 

1) Записать функцию Лагранжа и уравнение движения для плоского ма-

тематического маятника в приближении малых колебаний. 

2) Полагая, что в двухатомной молекуле взаимодействие атомов с масса-

ми m1 и m2 описывается потенциалом Морза 2 ( ) ( )
( ) 2e er r r r

U r D e e
        , где re 

– равновесное расстояние между атомами (длина связи), D - энергия диссо-

циации, найти силовую постоянную ( )e e

U
K r

r





 и частоту малых колебаний 

атомов (гармоническую колебательную постоянную). Найти, как относятся 
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друг к другу колебательный частоты для молекулярного водорода и молеку-

лярного дейтерия. 

3) Найти поправку к частоте малых колебаний атомов из-за наличия у мо-

лекулы собственного момента импульса M. Указание: найти смещение поло-

жения равновесия, полагая центробежный потенциал малой добавкой, затем 

разложить потенциал в ряд Тейлора вблизи смещенного положения равнове-

сия. 

4) Вычислить период колебаний частицы в модифицированном потенциа-

ле Пешля-Теллера U(x)=-U0/ch2αx  в приближении малых колебаний и срав-

нить с точным решением (из задачи 3.3). 

5) Выяснить, при каких параметрах  потенциала  ( ) cosU x V x Fx   суще-

ствует устойчивое положение равновесия, и найти частоту малых колебаний 

частицы вблизи него. 

6) Найти закон движения для задачи 1.8 при а) малой частоте Ω и малом 

отклонении маятника от вертикали и б) большой  Ω и малом отклонении ма-

ятника от радиуса колеса. 

7) Найти свободные колебания двух частиц с массой m, закрепленных на 

нижнем конце и в точке соединения системы двух пружинок длины l с коэф-

фициентом упругости k, прикрепленных вертикально за верхний конец верх-

ней пружинки (силой тяжести пренебречь). 

 

8) Найти установившиеся колебания системы из задачи 4.8, если точка 

подвеса движется вертикально по закону ( ) cosa t a t . 

9) Найти нормальные частоты системы, описывающейся функцией Ла-

гранжа                

                                      
2 2 2 2 2 2

1 2

2 2

x y x y
L xy

 


 
    

с помощью поворота системы координат 

    1 2

1 2

cos sin

sin cos

x Q Q

y Q Q
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10) Найти свободные малые колебания двойного плоского маятника с дли-

нами стержней l1=2l и l2=l и грузами с массами m1=m2=m. 

                                                    

Движение твердого тела 

1) Рассчитать компоненты тензора инерции системы из четырех частиц, 

расположенных на вершинах квадрата со стороной 2a, причём массы частиц, 

находящихся на одной диагонали, одинаковы. Оси системы координат x и y 

выбрать а)параллельными сторонам квадрата и б)параллельными его диаго-

налям. 

                                               

2) Рассчитать компоненты тензора инерции системы частиц в виде ромба 

с диагоналями 2a и 2b, в вершинах которого находятся одинаковые массы m.  

3) Рассчитать компоненты тензора инерции системы частиц в виде равно-

бедренного треугольника с основанием b и высотой h, в верхней вершине ко-

торого находится масса m1, а вершинах основания – одинаковые массы m2. 

4) Рассчитать компоненты тензора инерции однородного прямоугольного 

параллелепипеда массы m со сторонами a, b и c. Оси системы координат вы-

брать вдоль сторон параллелепипеда. 

5) Рассчитать компоненты тензора инерции однородного шара массы m и 

радиуса R. 

6) Рассчитать компоненты тензора инерции однородного цилиндра массы 

m и радиуса R и высоты h. Ось Oz системы координат выбрать вдоль оси ци-

линдра. 

7) Найти функцию Лагранжа, уравнение Лагранжа и закон движения для 

машины Атвуда состоящей из двух грузов с массами m1 и m2, соединённых 

верёвкой длины l, переброшенной через вращающийся блок - однородный 

диск массы m3. 
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8) Найти закон движения груза с массой m, подвешенного на однородном 

тросе длины l с погонной плотностью ρ, намотанном на цилиндрический 

вращающийся вокруг горизонтальной оси барабан радиуса R с моментом 

инерции I. Считать, что груз двигается только по вертикали. 

                                                   

9) Какой из двух цилиндров с одинаковыми массами m и радиусами R 

скатится быстрее по абсолютно шероховатой плоскости, наклонённой на 

угол θ относительно горизонтали  -  однородный или полый, масса которого 

однородно распределена по боковой стенке? Найти законы движения при 

условии, что оси цилиндров горизонтальны. 

Канонический формализм 

1) Записать функцию Гамильтона и уравнения Гамильтона для математи-

ческого маятника. 

2) Записать функцию Гамильтона и уравнения Гамильтона для заражен-

ной частицы в электромагнитном поле. 

3) Записать функцию Гамильтона для частицы в декартовых, сфериче-

ских, цилиндрических координатах.  

4) Записать функции Гамильтона для электрона с зарядом e и массой me  в 

поле бесконечно тяжелого ядра с зарядом Ze: а)без внешнего поля, б) во 

внешнем постоянном однородном электрическом поле E, в) во внешнем по-

стоянном однородном магнитном поле H, г) поле электромагнитной волны (в 

дипольном приближении).  

5) Найти функцию Гамильтона частицы в равномерно вращающейся 

системе отсчета. 

6.2. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, проме-

жуточной аттестации по итогам освоения дисциплины. 

Вопросы и задания для проведения текущего контроля самостоятельной ра-

боты студентов: 

Уравнения движения: запись функций Лагранжа простых систем со связями в 

обобщенных координатах, криволинейные координаты как частный случай 

обобщенных координат, вывод уравнений Лагранжа для систем с одной и не-

сколькими степенями свободы, решение уравнений Лагранжа для простых 
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случаев движения частиц в поле внешних сил, сравнение с задачами, пройден-

ными в разделе «Механика» курса общей физики 

Законы сохранения: сохраняющиеся величины как интегралы уравнений движе-

ния, определение движений простейших систем при помощи законов сохране-

ния, нахождение центра инерции тел различной формы, применение закона 

сохранения момента импульса, примеры механического подобия, применения 

вириальной теоремы. 

Интегрирование уравнений движения: примеры интегрирования одномерных 

движений при различной форме потенциала для финитного и инфинитного 

движения. Движение в центральном поле: изотропный осциллятор, решение 

уравнений движения, вывод и анализ формы траекторий, зависимость от энер-

гии и момента. Анализ траекторий в кеплеровой задаче. Возмущения кеплеро-

вых орбит. 

Малые колебания: расчеты вынужденных одномерных колебаний при различ-

ных соотношениях внешних параметров, нахождение частот и форм нормаль-

ных колебаний систем с небольшим числом степеней свободы (связанные ос-

цилляторы, колебания трехатомных молекул). 

Движение твердого тела: вычисление главных моментов инерции, уравнения 

движения катящихся тел, их соударения. Расчет условий равновесия твердых 

тел. Уравнения движения различных систем во вращающейся системе коорди-

нат и их решение. 

 Канонический формализм: запись функции Гамильтона и уравнений Гамильто-

на для простых систем. Заряженная частица в магнитном поле. Вычисление 

скобок Пуассона. Нахождение производящих функции канонических преобра-

зований. Использование канонических преобразований.  

Контрольные вопросы и задания для проведения промежуточной аттестации 

по итогам освоения дисциплины  

1. Предмет и задачи механики. Приближенный характер и область примени-

мости классической механики. 

2. Частица и материальная точка. Обобщенные координаты и скорости, 

число степеней свободы при наличии связей. Механическое состояние.  

3. Функция Лагранжа. Интеграл действия.  

4. Принцип наименьшего действия Гамильтона. Уравнения Лагранжа.  

5. Свойства функции Лагранжа (аддитивность, добавление полной произ-

водной). 

6. Принцип относительности. Инерциальная система отсчета. Преобразова-

ния Галилея и принцип относительности Галилея. Сложение скоростей. 

7. Функция Лагранжа свободной материальной точки. Функция Лагранжа 

системы материальных точек. 
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8. Взаимодействие в классической механике, приближение мгновенного 

распространения взаимодействия, условия его реализации. 

9. Кинетическая и потенциальная энергия. Движение частицы в заданном 

поле внешних сил. 

10. Интегралы движения. Связь законов сохранения со свойствами симметрии 

пространства и времени.  

11. Однородность времени и закон сохранения энергии.  

12. Однородность пространства и закон сохранения импульса. Третий закон 

Ньютона. 

13. Обобщенный импульс и обобщенная сила. 

14. Центр инерции. Аддитивность массы. 

15. Изотропность пространства и закон сохранения момента импульса. 

16. Момент импульса в системе центра инерции. Преобразование момента 

при переходе из одной системы отсчета в другую. 

17. Сохранение проекции момента импульса. 

18. Механическое подобие. Однородные потенциалы. Примеры: независи-

мость частоты от амплитуды, третий закон Кеплера. 

19. Вириальная теорема. 

20. Одномерное движение. Интегрирование уравнения движения в общем 

виде. Финитное и инфинитное движение, точки поворота, период колебаний 

в потенциальной яме. 

21. Сведение задачи двух тел к задаче о движении одной частицы в заданном 

поле. Приведенная масса. 

22. Движение в центральном поле. Сохранение момента и второй закон 

Кеплера. Общее решение в полярных координатах. Эффективный потенциал. 

Условие замкнутости траекторий. 

23. Кеплерова задача. Поле притяжения. Уравнения траекторий для финитных 

и инфинитных движений.  

24. Малые колебания Свободные одномерные колебания. 

25. Вынужденные одномерные колебания. Резонанс. 

26. Затухающие свободные колебания.  

27. Вынужденные колебания при наличии трения.  

28. Малые колебания систем со многими степенями свободы. Нормальные 

моды.  

29. Понятие твердого тела и описание его кинематики: поступательное и 

вращательное движение, угловая скорость, мгновенная ось вращения. 

30. Кинетическая энергия твердого тела. Тензор инерции.  

31. Главные оси инерции. Асимметрический, симметрический и шаровой 

волчки. Ротатор. Момент импульса твердого тела. 

32. Уравнения движения твердого тела. Момент силы.  

33. Уравнения Эйлера для твердого тела.  

34. Условия равновесия твердого тела. Соприкосновение твердых тел. Трение 

при скольжении и качении.  

35. Голономные и неголономные связи. Принцип Даламбера.  
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36. Движение в неинерциальной системе координат 

37. Уравнения Гамильтона.  

38. Скобки Пуассона.  

39. Действие как функция координат.  

40. Канонические преобразования.  

 

7. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 

Таблица 1.1. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр 
Лек-

ции 

Лабора-

торные 

занятия 

Практи-

ческие 

занятия 

Самостоя-

тельная 

работа 

Автоматизи-

рованное 

тестирование 

Другие 

виды 

учебной 

деятель-

ности 

Промежу-

точная 

аттеста-

ция 

Итого 

6 15 0 20 20 0 15 30 100 

 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

5 семестр 

 

Лекции 

Посещаемость, ведение конспектов лекций, активность в ходе экспресс-

опросов – от 0 до 15 баллов. За хорошо оформленный конспект лекций сту-

дент имеет возможность получить до 5 баллов. За посещаемость студент мо-

жет получить 10 баллов в случае 90% - 100% посещаемости. Если процент 

посещаемости ниже, то баллы вычитаются пропорционально. 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены. 

Практические занятия 

Студент получает 10 баллов за посещаемость 90%-100% и 10 баллов за ак-

тивность (решение задачи, выступление при обсуждении, презентация рефе-

рата) на 90%-100% посещенных занятий. При меньшем количестве посещен-

ных занятий (удачных выступлений) баллы пропорционально уменьшаются. 

Самостоятельная работа 

Выполнение домашних заданий, работа с дополнительной учебной литерату-

рой – от 0 до 20 баллов. Студент может получить 20 баллов за самостоятель-

ную работу, если им были выполнены все домашние задания . 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 

Другие виды учебной деятельности 

Презентация (реферат) – от 0 до 15 баллов. Темы для презентаций выбирают-

ся из представленного выше списка. Максимальные баллы за реферат (пре-

зентацию) ставятся студенту в том случае, если тема полностью раскрыта, 

форма представления соответствует принятым нормам, студент хорошо вла-

деет материалом и правильно отвечает на вопросы по содержанию. 
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Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в форме устного зачета с оценкой. 

Студенты получают билеты, которые содержат 2 теоретических вопроса из 

разных разделов. Студенты, не набравшие достаточного количества баллов 

на практических занятиях, решают задачу. 

При проведении промежуточной аттестации  

ответ на «отлично» оценивается от 21 до 30 баллов; 

ответ на «хорошо» оценивается от 11 до 20 баллов; 

ответ на «удовлетворительно» оценивается от 6 до 10 баллов; 

ответ на «неудовлетворительно» оценивается от 0 до 5 баллов. 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учеб-

ной деятельности студента по дисциплине «Теоретическая механика» со-

ставляет 100 баллов. 

 

Таблица 2.2. Таблица пересчета полученной студентом суммы баллов по 

дисциплине «Теоретическая механика» в оценку. 

 
81-100 баллов «отлично» 

62 - 80 баллов «хорошо» 

51 – 61 балл «удовлетворительно» 

50 баллов и менее  «неудовлетворительно»  

 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

Основная литература 

1. Ландау, Лев Давидович Теоретическая физика [Текст] : учеб. пособие : в 

10 т. / Л. Д. Ландау, Е. М. Лифшиц. - Москва : ФИЗМАТЛИТ, 2004 - . - 

(Теоретическая физика ; Т. 1). - ISBN 5-9221-0053-X. Т. 1 : Механика / под 

ред. Л. П. Питаевского. - 5-е изд., стер. - Москва : ФИЗМАТЛИТ, 2004. - 

222, [2] с.  

2. Ольховский, Игорь Иванович. Задачи по теоретической механике для фи-

зиков [Текст]: учеб. пособие / И. И. Ольховский, Ю. Г. Павленко, Л. С. 

Кузьменков. - 2-е изд.,. - Санкт-Петербург ; Москва ; Краснодар : Лань, 

2008. - 389, [11] с. 

 

 

Дополнительная литература 

1. Ольховский, Игорь Иванович. Курс теоретической механики для физиков 

[Текст] : учеб. пособие / И. И. Ольховский. - 4-е изд., стер. - Санкт-
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Петербург ; Москва ; Краснодар : Лань, 2009. - 574, [2] с. 

2. Павленко, Юрий Григорьевич. Лекции по теоретической механике [Текст] 

: учебник / Ю. Г. Павленко. - 2-е изд., перераб. - Москва : ФИЗМАТЛИТ, 

2002. - 391, [1] с. 

3. Павленко, Юрий Григорьевич. Задачи по теоретической механике [Текст] 

: учеб. пособие : для вузов / Ю. Г. Павленко. - 2-е изд., доп. и перераб. - 

Москва : ФИЗМАТЛИТ, 2003. - 534, [2] с. 

 

 

Интернет-ресурсы 

Люкшин, Б. А. Практикум по Теоретической механике : Учебное пособие 

[Электронный ресурс] / Люкшин Б. А. — Томск: ТУСУР, 2012. — 171 с. — 

Режим доступа: https://edu.tusur.ru/publications/1712.  

 

Программное обеспечение:  

Семейство Windows (Vista, 7, 8.1, 10); Microsoft Office 2013; Mozilla Thunder-

bird; Outlook Express; NanoCAD;; Maxima; Scilab; LabView; Gimp; Basic; 

Fortran 

 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины «Теоретическая 

механика» 

Аудитории и компьютерные классы физического факультета соответ-

ствуют действующим санитарным и противопожарным нормам, а также тре-

бованиям техники безопасности и охраны труда при проведении учебных, 

научно-исследовательских и научно-производственных работ. 

Компьютерные демонстрационные программы, электронные лекции 

(презентации), мультимедийный проектор. 

https://edu.tusur.ru/publications/1712
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Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направ-

лению подготовки 03.03.03 «Радиофизика» и профилю подготовки «Инфор-

мационные технологии в системах радиосвязи». 

 

Автор:  

профессор кафедры теоретической физики,  

д.ф.-м.н.         В.Л. Дербов 

 

 

Программа разработана в 2014 году (одобрена на заседании кафедры теоре-

тической физики, протокол №6 от 08.12.2014).  

Программа актуализирована в 2016 году (одобрена на заседании кафедры 

теоретической физики, протокол №2 от 01.09. 2016). 

 

 

Зав. кафедрой         Л.М. Бабков 

 

Декан физического факультета      В.М. Аникин 

 


