
 



1. Цели специальной практики.  

Целью практики является овладение методами и приемами научно-

исследовательской работы, формирование необходимой теоретической, практической и 

методической базы для выполнения студентами выпускной квалификационной работы. 

 

2. Тип (форма) специальной практики и способ ее проведения. 

Специальная практика проводиться в форме практики практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. Специальная 

практика может быть стационарной или выездной. 

 

3. Место специальной практики в структуре ООП бакалавриата.  

Практика относится к блоку Б2.П.1 и проводится на третьем курсе в 6 семестре.  

Программа специальной практики базируется на знаниях, полученных студентами 

в ходе изучения дисциплин «Биохимия», «Биофизика» «Физиология человека и 

животных», «Математические методы в биологии», «Большой практикум». Данная 

практика имеет тесную взаимосвязь с дисциплинами «Анатомия человека», «Цитология», 

«Гистология», «Зоология», специальными курсами и курсами по выбору профиля 

«Биохимия и физиология процессов адаптации» 

 

4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

специальной практики  
В результате освоения данной ООП выпускник должен обладать следующими 

компетенциями ОК-7, ОПК-6, ПК-1, ПК-2, СК-1, СК-2. 

- способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7); 

- способностью применять современные экспериментальные методы работы с 

биологическими объектами в полевых и лабораторных условиях, навыки работы с 

современной аппаратурой (ОПК-6);  

- способностью эксплуатировать современную аппаратуру и оборудование для выпол-

нения научно-исследовательских полевых и лабораторных биологических работ (ПК-1);  

- способностью применять на практике приемы составления научно-технических 

отчетов, обзоров, аналитических карт и пояснительных записок, излагать и критически 

анализировать получаемую информацию и представлять результаты полевых и 

лабораторных биологических исследований (ПК-2); 

- пониманием принципов и механизмов действия гомеостатических систем 

различных организмов (СК-1); 

- способностью владеть широким спектром методов функциональной диагностики и 

кор-рекции состояния организма, а также методами физико-химической и клеточной 

биологии (СК-2). 

В результате прохождения специальной практики обучающийся должен: 

Знать:  

- принципы планирования и проведения научных экспериментов; 

- принципы и методы анализа полученных экспериментальных данных, составления 

научных отчетов. 

Уметь:  

- применять полученные теоретические знания на практике; 

- пользоваться современными методами обработки и анализа экспериментальных данных; 

- эксплуатировать современную аппаратуру и оборудование для выполнения научно-

исследовательских, полевых и лабораторных биологических работ. 

Владеть:  

- навыками самостоятельной научно-исследовательской работы. 

 

 



5. Структура и содержание специальной практики.  

Общая трудоемкость учебной практики составляет 6 зачетных единиц, 216 часов. 

Продолжительность практики 4 недели. 

5.1. Структура специальной практики 

№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики 

Виды учебной работы на практике, включая самосто-

ятельную работу студентов и трудоемкость(в часах)* 
Формы текущего 

контроля 
Ознакоми-

тельные 

лекции 

Лабра-

торные 

работы 

Научная 

деятель-

ность 

Самосто-

ятельная 

работа 

1 Вводная часть. 

Инструктаж по 

технике безопасности 

4 - - - Устный опрос, 

письменный 

отчет 

2 Сбор и обработка 

экспериментального 

материала 

- 108 - 24 Оформление 

дневника 

практики 

3 Оформление отчета по 

практике 

- - 32 48 Проверка 

дневника 

практики 

Итого (216 ч.) 4 108 32 72 Зачет 

 

5.2. Содержание специальной практики 

Вводная часть: Обзор методов экспериментальных исследований по теме 

практики. Инструктаж по технике безопасности. Тематика лабораторных работ 

определяется научным руководителем отдельно для каждого студента в соответствии с 

темой НИР, в рамках которой будет выполняться его выпускная квалификационная 

работа. 

Сбор и обработка экспериментального материала:  
Во время практики студенты осуществляют сбор материала в ходе лабораторной 

работы, в соответствии со спецификой исследования. Все первичные данные фиксируются 

в дневнике специальной практики, проверка которого осуществляется научным 

руководителем. 

Оформление отчета по практике. 

Правила представления научного материала, оформления научных отчетов. 

Подготовка письменного отчета по практике. Определение структуры доклада по итогам 

прохождения практики, подбор иллюстративного материала, подготовка доклада по 

итогам практики и мультимедийной презентации. 

 

Формы проведения специальной практики 

Специальная практика проводится в 6 семестре форме практики по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. Специальная 

практика может быть стационарной или выездной полевой. 

 

Место и время проведения специальной практики  

Практика проходит на базе кафедр биохимии и биофизики и кафедры физиологии 

человека и животных СГУ. В отдельных случаях возможно проведение практики в 

лабораториях ИБФРМ РАН, поскольку кафедра биохимии и биофизики является базовой 

кафедрой Учебно-научного центра физико-химической биологии СГУ и ИБФРМ РАН. 

 

Формы промежуточной аттестации (по итогам практики). 

По итогам практики студент предоставляет своему научному руководителю на 

проверку письменный отчет, в котором содержатся данные обо всех сделанных за период 

практики наблюдениях, измерениях, расчетах. Защита отчета проводится на заседании 

кафедры в 7 семестре. 

 



 

6. Образовательные технологии, используемые на специальной практике. 

За период прохождения практики студент профиля «Биохимия и физиология 

процессов адаптации» осуществляет небольшую научно-исследовательскую работу по 

теме курсовой работы. Цели и задачи определяются в процессе беседы совместно с 

научным руководителем. Составляется план выполнения исследовательской работы, и 

обозначаются основные направления деятельности студента методом постановки 

проблемных задач. 

Особенности организации образовательного процесса  

для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

 использование индивидуальных графиков обучения и сдачи экзаменационных сессий; 

 организация коллективных занятий в студенческих группах с целью оказания помощи в 

получении информации инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья; 

 проведение индивидуальных коррекционных консультаций для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 для лиц с ограничениями по зрению предусматривается использование 

крупномасштабных наглядных пособий. 

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на 

специальной практике. 

На самостоятельное изучение студентов в рамках специальной практики выносятся 

вопросы по теоретическим аспектам изучения объектов исследования (в зависимости от 

специфики темы курсовой работы). 

 

8. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС. 

Таблица 1.2. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности. 

Семестр Лекции 
Лабора-
торные 

занятия 

Практические 

занятия 

Самостоя-
тельная 

работа 

Автоматизи-
рованное 

тестирование 

Другие виды 
учебной 

деятельности 

Промежу-
точная 

аттестация 

Итого 

6 2 40 0 38 0 0 20 100 
 

6 семестр 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

Лекции 

Посещаемость, опрос, активность и др. - от 0 до 2 баллов. 

Лабораторные занятия 

Отчѐт по практике - от 0 до 40 баллов. 

Самостоятельная работа 

Оформление отчета по практике– от 0 до 38 баллов 
 

Промежуточная аттестация (зачѐт) 

16-20 баллов – ответ на «отлично» 

11-15 баллов – ответ на «хорошо» 

6-10 баллов – ответ на «удовлетворительно» 

0-5 баллов – неудовлетворительный ответ. 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной 

деятельности студента за шестой семестр по специальной практике составляет 100 баллов. 

 





 


