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1. Цели учебнойпрактики 

 
Целью учебной практики является формирование у обучающихся системы пред-

ставлений о специфике диагностики личности, развития умения и навыка построения пси-

хологического профиля личности. 

 

2. Тип (форма) учебнойпрактики  

и способ ее проведения 

 

Тип практики: технологическая (проектно-технологическая) практика.   

Способ проведения практики: стационарная. 
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3. Место практики в структуре ООП 

 

Психодиагностическая практика входит в Блок 2 «Практика», относится к обяза-

тельной части учебного плана.  

Учебная практика представляет собой вид учебных занятий, непосредственно ори-

ентированных на профессионально-практическую подготовку обучающихся. Практика 

закрепляет знания и умения, приобретаемые обучающимися в результате освоения теоре-

тических курсов, вырабатывает практические навыки и способствует комплексному фор-

мированию общепрофессиональных и профессиональных компетенций студентов. 

Готовность студента к прохождению практики включает овладение психолого-

педагогическими дисциплинами в объеме, предусмотренном рабочими программами дис-

циплин, включает знакомство с психодиагностической деятельностью педагога-

психолога. 

Для успешного прохождения практики студент должен знать основы психолого-

педагогической диагностики. 

Психодиагностическая практика предшествует прохождению психолого-

педагогической практики 1 и психолого-педагогической практики 2. 
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4. Результаты обучения по практике 

 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование инди-

катора (индикаторов) до-

стижения компетенции 

Результаты обучения 

УК-1 Способен осуществ-

лять поиск, критический 

анализ и синтез информа-

ции, применять системный 

подход для решения по-

ставленных задач  

 

2.1_Б.УК-1. Находит и крити-

чески анализирует информа-

цию, необходимую для реше-

ния поставленной задачи.  

 

У_2.2_Б.УК-1.Умеет критиче-

ски анализировать результаты 

информационного поиска, 

оценивать найденные источ-

ники и их контент по крите-

риям релевантности, актуаль-

ности, научной достоверно-

сти, полноты и глубины рас-

смотрения вопроса.  

ОПК-1. Способен осу-

ществлять профессио-

нальную деятельность в 

соответствии с норматив-

ными правовыми актами в 

сфере образования и нор-

мами профессиональной 

этики. 

2.1_Б.ОПК-1. В профессио-

нальном общении соблюдает 

нормы профессиональной 

этики. 

В_2.2_Б.ОПК-1. Заботится о 

создании собственного ими-

джа, не противоречащего 

нормам педагогической этики 

(в том числе с помощью соци-

альных сетей). 

ОПК-3. Способен органи-

зовывать совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную дея-

тельность обучающихся, в 

том числе с особыми об-

разовательными потреб-

ностями, в соответствии с 

требованиями федераль-

ных государственных об-

разовательных стандар-

тов. 

2.1_Б.ОПК-3. Проводит ин-

дивидуальную учебную рабо-

ту с обучающимися; проекти-

рует и реализует индивиду-

альные образовательные 

маршруты.  

У_2.2_Б.ОПК-3.Умеет на ос-

нове анализа результатов обра-

зовательной деятельности, 

наблюдения за обучающимся, 

психолого-педагогической диа-

гностики, с учетом рекоменда-

ций педагогов и других специ-

алистов составить психологи-

ческое заключение.  

 

ОПК-5. Способен осу-

ществлять контроль и 

оценку формирования ре-

зультатов образования 

обучающихся, выявлять и 

корректировать трудности 

в обучении.  

1.1_Б.ОПК-5. Использует эф-

фективные способы контроля 

и оценивания результатов об-

разовательной деятельности.  

 

В_1.2_Б.ОПК-5.Имеет опыт 

самостоятельного проектиро-

вания контрольно-

измерительных материалов.  

 

ОПК-7. Способен взаи-

модействовать с участни-

ками образовательных 

отношений в рамках реа-

лизации образовательных 

программ. 

1.1_Б.ОПК-7. Строит отно-

шения с обучающимися, их 

родителями (законными пред-

ставителями), коллегами на 

основе знания психолого-

педагогических закономерно-

стей межличностного взаимо-

действия, соблюдая норм за-

конодательства.  

В_1.1_Б.ОПК-7.Умеет в прак-

тической деятельности не до-

пускать нарушения прав участ-

ников образовательных отно-

шений.  

 

ОПК-8. Способен осу- 1.1_Б.ОПК-8. В профессио- В_1.2_Б.ОПК-8.Имеет опыт 
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ществлять педагогиче-

скую деятельность на ос-

нове специальных науч-

ных знаний. 

нальной деятельности опира-

ется на научные знания из 

области социальных, гума-

нитарных, естественных и 

точных наук. 

проектирования безопасной и 

психологически комфортной 

образовательной среды, ис-

пользования здоровьесберега-

ющих технологий в образова-

тельной деятельности.  

ПК-3. Способен проводить 

психологическое обследова-

ние субъектов образова-

тельного процесса посред-

ством диагностического ин-

струментария  

1.1_Б.ПК-3.  
При планировании и прове-

дении психологического об-

следования учитывает воз-

можности и ограничения ме-

тодов исследования.  

У_1.1_Б.ПК-3. Умеет подби-

рать или разрабатывать диагно-

стический инструментарий, 

адекватный целям исследова-

ния.  

 

 

2.1_Б.ПК-3. Применяет ме-

тоды сбора, обработки ин-

формации, результатов пси-

хологических наблюдений и 

диагностики.  

В_2.1_Б.ПК-3.Владеет прие-

мами психологической диагно-

стики с использованием совре-

менных образовательных тех-

нологий.  

Приобрел навыки планирова-

ния и проведения диагностиче-

ского обследования с исполь-

зование стандартизированного 

инструментария, включая об-

работку результатов.  

3.1_Б. ПК-3. Осуществляет 

интерпретацию и представ-

ляет результаты психодиа-

гностического обследования.  

В_3.2_Б.ПК-3.Владеет навы-

ками определения степени 

нарушений в психическом, 

личностном и социальном 

развитии детей и обучающих-

ся для участия в  
работе психолого-медико-

педагогических комиссий и 

консилиумов.  

Владеет способами оценки 

эффективности и совершен-

ствования диагностической 

деятельности. 
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5. Структура и содержание практики 

 
Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетных единицы, 108 часов. 

 

№ 
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Формы текущего  

контроля 

  Подготовительный этап    

1 Проведение установочной конфе-

ренции 
2 2 

Опрос 

2 Инструктаж по технике безопасно-

сти 
2 2 

Запись в журнале инструктажа 

3 Оформление индивидуального пла-

на учебной практики и дневника 

практики.  

2 2 

Индивидуальный план практики 

 Основной этап    

4 Оформление дневника практики. 10 10 Дневник практики.  

5 
Подбор диагностического аппарата 20 20 

Перечень диагностических мето-

дик 

6 Проведение диагностических мето-

дик 
40 40 

Протоколы диагностического об-

следования  

7 Составление психологического за-

ключения   
20 20 

Психологические заключения 

8 Оформление отчёта по итогам про-

хождения психодиагностической 

практики.  

8 8 

Аналитический отчет. 

 Оформление результатов и защи-

та отчета по практике 
  

 

9 Подготовка отчёта по практике 2 2 Отчет по практике 

10 Итоговая конференция (промежу-

точная аттестация)  
2 2 

Защита отчета 

 Всего 108 108  

 Промежуточная аттестация  Зачет с оценкой 

 

 

Формы проведения практики 

Практика проводится дискретно: путем выделения в учебном графике непрерывного 

периода учебного времени для проведения практики. 

 

Место и время проведения практики 
БИ СГУ, кафедра педагогики и психологии.  

Практика проводится в 5 семестре. 
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Формы промежуточной аттестации (по итогам практики) 
Формой промежуточной аттестации является зачет с оценкой. 

По итогам практики студент готовит отчет, в котором сообщает о реализации плана 

практики, о полученных результатах, анализирует успешность собственной деятельности 

(достижение планируемых результатов обучения), излагает собственные соображения о 

необходимости и перспективах совершенствования собственной подготовки, высказывает 

предложения об улучшении организации практики.  

Студент выступает на итоговой конференции по практике с защитой своего отчета.  

Итоговая конференция проводится в сроки, установленные приказом по институту, 

но не позднее, чем через неделю после окончания практики. 

Институтский руководитель практики оценивает итоги практики, учитывая резуль-

таты защиты отчета, и выставляет зачет с оценкой, осуществляет учет успеваемости сту-

дента в БАРС. 
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6. Образовательные технологии, используемые на практике 

Основные образовательные технологии, применяемые на практике 

• Технология развития критического мышления и проблемного обучения (реализует-

ся при решении задач проблемного характера, при анализе документов, различных 

аспектов психолого-педагогической деятельности). 

• Технология контекстного обучения (обучение в контексте профессии) реализуется 

формате практической подготовки – в учебных заданиях, учитывающих специфику 

направления и профиля подготовки. Профессиональные действия и задачи, через 

которые у студентов формируются профессиональные навыки, соответствующие 

профилю образовательной программы:  

 подбор диагностических методик;  

 проведение диагностических методик; 

 составление психологических заключений; 

 задания на выработку отдельных умений в области профессиональной деятельно-

сти (например, умение составлять интерактивные презентации и т. д.). 

• Технология интерактивного обучения (реализуется в форме заданий, предполага-

ющих взаимодействие студентов при выполнении заданий, использование актив-

ных форм обратной связи, проведение конференций, дискуссий и т.д., в том числе в 

дистанционной форме). 

• Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной образо-

вательной среды СГУ, при использовании ресурсов ЭБС и интернет-сервисов, при 

проведении мероприятий в дистанционном формате и т.д.). 

 

Адаптивные образовательные технологии, применяемые на практике 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья предполагается ис-

пользование при организации образовательной деятельности адаптивных образователь-

ных технологий в соответствии с условиями, изложенными в ОПОП (раздел «Особенно-

сти организации образовательного процесса по образовательным программам для инвали-

дов и лиц с ограниченными возможностями здоровья»), в частности: предоставление спе-

циальных учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую по-

мощь, и т.п. – в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся.  

При наличии среди обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

раздел «Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины» рабочей 

программы вносятся необходимые уточнения в соответствии с «Положением об организа-

ции образовательного процесса, психолого-педагогического сопровождения, социализа-

ции инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся в БИ 

СГУ» (П 8.70.02.05-2016).  

 

Информационные технологии, применяемые на практике   

 Использование информационных ресурсов, доступных в информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет (см. перечень ресурсов в п. 9 настоящей программы). 

 Составление и редактирование текстов при помощи текстовых редакторов. 

 Создание электронных документов (компьютерных презентаций, видеофайлов, плейка-

стов и т. п.). 

 Проверка файла работы на заимствования с помощью ресурса «Антиплагиат». 
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7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов 

на учебнойпрактике 

7.1. Руководство практикой 

Руководство организационно-педагогической практикой осуществляют преподава-

тели  кафедры педагогики и психологии и кафедры безопасности жизнедеятельности, за-

крепленные за студентом для выполнения заданий практики.  

Руководитель выполняет следующие функции: 

а) составляет план проведения практики (совместно с руководителем практики от 

школы); 

б) разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в пери-

од практики; 

в) осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и соответ-

ствием её содержания требованиям настоящей программы практики; 

г) оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими индивиду-

альных заданий; 

д) оценивает результаты прохождения практики обучающимися. 

7.2. Организация практики 

Обязанности по организации данной учебной практики возлагаются на институт-

ского руководителя, который: 

а) организует проведение установочных занятий по практике;  

б) организует итоговую конференцию; 

в) контролирует работу руководителей практики и оказывает им методическую и 

организационную помощь; 

г) контролирует качество оформления документации по практике студентом и ру-

ководителем и в случае необходимости выносит рекомендации по исправлению докумен-

тации; 

д) выставляет зачет с оценкой за практику в зачетную книжку студента и в экзаме-

национную ведомость; 

е) организует работу по совершенствованию методического обеспечения практики.  

Не позднее первого дня практики проводится установочная конференция, которая 

включает в себя консультации по организации и проведению практики, а также инструк-

таж по технике безопасности.  

Итоговая конференция проводится не позднее, чем через 2 учебные недели после 

окончания практики. До начала итоговой конференции студенты должны сдать отчеты по 

практике с оценочными листами руководителю. 

 

 

7.3. Методические рекомендации для студентов 

Задание 1. Оформление дневника практики.  

Методические рекомендации.  

В дневнике фиксируется ежедневная деятельность студента-практиканта, ее анализ, 

выводы, размышления. Дневник по практике заполняется по форме и является частью 

итогового отчёта по прохождению практики. 

В дневнике должно быть представлено описание психодиагностической работы 

студента.  
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Основными направлениями такой работы являются следующие:  

- проведение психодиагностического обследование;  

- обработка диагностического материала;  

- составление психологического заключения.  

 

Задание 2. Студенты должны теоретически изучить технологию работы с предла-

гаемыми тестами, подготовить диагностический инструментарий для осуществления пси-

хологической диагностики личностной сферы.  

Методические рекомендации: 

1) изучение технологии работы с психологическими тестами: опросник Мини-

мульт (СМОЛ); Тест «ПДО» (патохарактерологический диагностический опросник);  

2) подготовка диагностического инструментария для осуществления индивидуаль-

ного обследования личности. 

 

Задание 3. Студенты осуществляют индивидуальную диагностику свойств и осо-

бенностей личности; обрабатывают полученные в ходе обследования данные и интерпре-

тируют их; пишут развернутое заключение по результатам обследования; составляют раз-

вернутые и дифференцированные психолого-педагогические рекомендации по снижению 

степени выраженности особенностей личности, носящих деструктивный характер.  

Методические рекомендации: 

1) провести психологическое диагностирование с использованием следующих ме-

тодик: 

 а) диагностика свойств личности: 

- методика «Мини-мульт (СМОЛ)»; 

б) диагностика типов акцентуаций характера: 

Тест «ПДО» (патохарактерологический диагностический опросник). 

2) обработать полученные в ходе обследования данные, написание интерпретации; 

3) составление развернутого заключения по результатам обследования;  

4) оставление развернутых психолого-педагогических рекомендаций по снижению 

степени выраженности особенностей личности, носящих деструктивный характер. 

 

Примерная схема заключения по результатам психологического обследова-

ния: 

ФИО, указываются основные социальные характеристики испытуемого. 

Цель исследования: например, определение уровня интеллектуального развития; 

исследование познавательной и эмоционально-личностной сферы в аспекте дифференци-

альной диагностики; изучение особенностей эмоционального реагирования и т.д. 

Использованные методики:… · 

Поведение во время обследования (результаты психологического исследования): 

Результаты экспериментально-психологического исследования: 

Описание результатов по каждой методике с примерами, с выходом к обобщающей 

характеристике. 

Заключение должно быть кратким и содержательным, а так же должно отвечать 

целям исследования и задачам. 
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Задание 4. Оформление отчёта по итогам прохождения психодиагностической 

практики. 

Методические рекомендации. Отчёт должен содержать психологическое заклю-

чение по обследуемому респонденту, рекомендации по коррекционно-развивающей рабо-

те по результатам проведенного исследования, а так же рефлексивный анализ  студента 

результатов практики: оценить степень достижения поставленных целей; показать умение 

вести отчётную документацию; охарактеризовать собственную выполненную работу; про-

анализировать возможности и ограничения используемых технологий; провести анализ 

своего личностного  развития, полученных профессиональных навыков, зафиксировать 

успехи и трудности, попытаться установить их причины и др. 
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8. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 

 

Таблица 1. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности 

2 3 4 5 6 7 8 9 

Лек-

ции 

Лаборатор-

ные заня-

тия 

Практиче-

ские заня-

тия 

Самостоя-

тельная рабо-

та 

Автоматизиро-

ванное тестирова-

ние 

Другие 

виды 

учебной 

деятель-

ности 

Промежу-

точная ат-

тестация 

Итого 

0 0 0 40 0 30 30 100 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

5 семестр 

Лекции. 

Не предусмотрены. 

Лабораторные занятия. 

Не предусмотрены. 

Практические занятия. 

Не предусмотрены. 

Самостоятельная работа. 

Самостоятельная работа в соответствии с планом работы на практике (на основе 

критериев оценки – см. п. 7.3)  – от 0 до 40 баллов: 

 – дневник психодиагностической практики – от 0 до 5 баллов; 

– диагностический инструментарий для осуществления психологической диагностики 

личностной сферы – от 0 до 5 баллов; 

– составление психологического заключения  – от 0 до 15 баллов;  

– развернутые и дифференцированные психолого-педагогические рекомендации по 

снижению степени выраженности особенностей личности, носящих деструктивный харак-

тер – от 0 до 15 баллов.  

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 

Другие виды учебной деятельности . 

Другие виды учебной деятельности в соответствии с планом работы на практике 

(на основе критериев оценки – см. п. 7.3)   – от 0 до 30 баллов: 

– протоколы диагностического обследования  – от 0 до 10 баллов; 

– самоанализ выполненных заданий практики – от 0 до 10 баллов; 

 – оформление письменного отчета по результатам практики – от 0 до 10 баллов.  
Промежуточная аттестация. Зачет с оценкой 

Промежуточная аттестация проводится в форме защиты отчета по практике – от 0 

до 30 баллов. 

При проведении промежуточной аттестации: 

– ответ на «отлично» оценивается от 25 до 30 баллов; 

– ответ на «хорошо» оценивается от 20 до 25 баллов; 

– ответ на «удовлетворительно» оценивается от 10 до 20 баллов; 

– ответ на «неудовлетворительно» оценивается от 0 до 10 баллов. 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной дея-

тельности студента по организационно-педагогической практике составляет 100 баллов. 
 

Таблица 2. Пересчет полученной студентом суммы баллов в оценку 

86–100 отлично 

75–85 хорошо 

60–74 удовлетворительно 

59 и  менее неудовлетворительно 
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9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 

 

 
а) литература     

1.  Борисенко Ю. В. Психолого-педагогическая диагностика: учебное 

пособие / Ю.В Борисенко, К.Н. Белогай, А.Е. Каргина. – Кемерово: 

Издательство: Кемеровский государственный университет, 2020. – 76 

с. – URL: https://e.lanbook.com/book/162571 (дата обращения: 

25.03.2021).  

Лань    

2.  Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник для вузов. 2-е изд. / Л.Ф. 

Бурлачук. . – Санкт-Петербург : Питер, 2015. – 384 с. – ISBN 978-5-

496-01584-4. . – URL: https://ibooks.ru/bookshelf/21853/reading 

 (дата обращения: 25.03.2021). 

ibooks    

3.  Немов Р.С. Психология. В 3-х кн. Кн. 3. : Психодиагностика. Введе-

ние в научное психологическое исследование с элементами матема-

тической статистики : учеб. для студ. высш. пед. учеб. заведений / 

Р.С. Немов. –  Москва : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2020. –  631 с. – ISBN 978-

5-00136-122-0. . – URL: https://ibooks.ru/bookshelf/374010/reading 

(дата обращения: 25.03.2021). 

ibooks    

4.  Корецкая И. А. Психодиагностика: учебное пособие / И.А. Корецкая. . 

– Москва : ЕАОИ, 2011. – 72 с. – ISBN 978-5-374-00552-3. – URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/334574/reading (дата обращения: 

25.03.2021).  

ibooks    

Зав. библиотекой_________________ (Гаманенко О. П.) 

 

  

https://e.lanbook.com/book/162571
https://e.lanbook.com/book/162571
https://e.lanbook.com/book/162571
https://e.lanbook.com/book/162571
https://ibooks.ru/bookshelf/21853/reading
https://ibooks.ru/bookshelf/374010/reading
https://ibooks.ru/bookshelf/334574/reading
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б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Программное обеспечение 

1. Средства MicrosoftOffice 

– MicrosoftOfficeWord – текстовый редактор; 

– MicrosoftOfficeExcel – табличный редактор; 

– MicrosoftOfficePowerPoint – программа подготовки презентаций; 

2. IQBoardSoftware – специально разработанное для интерактивных методов преподавания и пре-

зентаций программное обеспечение интерактивной доски. 

 

 

Интернет-ресурсы 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]. – 

URL: http://scool-collection.edu.ru 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – URL: 

http://window.edu.ru 

Электронная библиотека учебно-методической литературы. – URL: 

http://www.library.sgu.ru 

eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека. – URL: 

http://www.elibrary.ru 

Издательство «Лань» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – 

URL: http://e.lanbook.com/ 

Znanium.com[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://znanium.com 

Издательство «Юрайт» [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. 

– URL: http://biblio-online.ru 

ibooks.ru[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://ibooks.ru 

Руконт [Электронный ресурс]: межотраслевая электронная библиотека. – URL: 

http://rucont.ru 

IPRbooks[Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://iprbookshop.ru 

BOOK.ru [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система. – URL: 

http://book.ru 

 

  

http://scool-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.library.sgu.ru/
http://biblio-online.ru/
http://iprbookshop.ru/
http://book.ru/
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10. Материально-техническое обеспечение практики 

 Учебные аудитории, оборудованные комплектом мебели, доской. 

 Комплект проекционного мультимедийного оборудования. 

 Библиотека с информационными ресурсами на бумажных и электронных носителях. 

 Офисная оргтехника. 

  

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки  44.03.02 

«Психолого-педагогическое образование». 

 

Автор – доцент Л.Н. Смотрова. 

 

Программа одобрена на заседании кафедры педагогики и психологии. 

 

Протокол № 8 от «27» марта 2021 года.  

 

 


