


 

1. Цели учебной практики 

Целью учебной практики «Научная работа» в магистратуре является 

приобщение обучающегося к системному научному исследованию. 

Проведение научной работы позволяет обучающимся осуществить выбор 

темы для выпускной квалификационной работы (магистерской работы). 

 

2. Тип (форма) учебной практики и способ ее проведения 

Научная работа магистрантов организована в виде занятий, 

проводимых научным руководителем из числа преподавателей кафедры, и 

самостоятельной работы студентов. Магистранты знакомятся с методологией 

проведения научных исследований в области механики деформируемого 

твердого тела и с современными проблемами в области механики 

деформируемого твердого тела. 

 

3. Место учебной практики в структуре ООП 

Учебная практика «Научная работа» включена в обязательную часть 

блока 2 «Практика» ООП магистратуры по направлению 01.04.03 «Механика 

и математическое моделирование» и профилю подготовки «Механика 

деформируемого твердого тела». На ее изучение отводится 72 часа. В 

соответствии с учебным планом, занятия проводятся в первом семестре. 

Согласно учебному плану направления и профиля подготовки данный курс в 

первом семестре заканчивается зачетом. 

Учебная практика «Научная работа» связана с дисциплинами 

«Специальные вопросы применения МКЭ в задачах механики», 

«Современные проблемы механики», «Асимптотические методы в механике 

сплошной среды», «История и методология механики», «Экспериментальные 

методы в МДТТ». 

Знания и умения, полученные студентами при выполнении научной 

работы, используются в дисциплинах «Термоупругость геометрически 

нерегулярных систем», «Вариационные принципы механики сплошных 

сред», «Стационарная динамика деформируемых тел», а также при 

прохождении практик и выполнении выпускной квалификационной работы 

(магистерской работы). 

 

 



 

4. Результаты обучения по практике 
 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора (индикаторов) 

достижения компетенции 

Результаты обучения 

УК-1. Способен 

осуществлять критический 

анализ проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действий 

1.1_М.УК-1. Анализирует 

проблемную ситуацию как 

систему, выявляя ее 

составляющие и связи 

между ними 

1.2_М.УК-1. Осуществляет 

поиск алгоритмов решения 

поставленной проблемной 

ситуации на основе 

доступных источников 

информации. Определяет в 

рамках выбранного 

алгоритма вопросы (задачи), 

подлежащие дальнейшей 

детальной разработке. 

Предлагает способы их 

решения. 

1.3_М.УК-1. Разрабатывает 

стратегию достижения 

поставленной цели как 

последовательность шагов, 

предвидя результат каждого 

из них и оценивая их 

влияние на внешнее 

окружение планируемой 

деятельности и на 

взаимоотношения 

участников этой 

деятельности. 

Знать: 

– основные понятия и 

категории, применяемые в 

научной работе (причина, 

следствие, количество, 

качество, научный метод и 

т.п.); 

– методы и законы механики 

деформируемого твердого 

тела, физики, математики, 

информатики. 

Уметь: 

– определить и 

сформулировать цель 

научной работы и 

постановку задачи; 

– формализовать задачу, 

поставленную в ходе 

научной работы, применить 

классические 

математические модели к 

поставленной задаче, 

обосновать корректность 

математической модели. 

Владеть: 

– навыками формализации 

задачи, поставленной в ходе 

научной работы, 

экспериментальными и 

теоретическими методами 

построения математических 

моделей. 



 

УК-2. Способен управлять 

проектом на всех этапах его 

жизненного цикла 

1.1_М.УК-2. Разрабатывает 

концепцию проекта в рамках 

обозначенной проблемы, 

формулируя цель, задачи,  

актуальность, значимость 

(научную, практическую, 

методическую и иную в 

зависимости от типа 

проекта), ожидаемые 

результаты и возможные 

сферы их применения. 

1.2_М.УК-2. Способен 

видеть результат 

деятельности и планировать 

последовательность шагов 

для его достижения. 

Формирует план-график 

реализации проекта и план 

контроля за его 

выполнением. 

1.3_М.УК-2. Организует и 

координирует работу 

участников проекта, 

способствует 

конструктивному 

преодолению возникающих 

разногласий и конфликтов, 

обеспечивает работу 

команды необходимыми 

ресурсами. 

1.4_М.УК-2. Представляет 

публично результаты 

проекта (или отдельных его 

этапов) в форме отчетов, 

статей, выступлений на 

научно-практических 

семинарах и конференциях. 

1.5_М.УК-2. Предлагает 

возможные пути 

(алгоритмы) внедрения в 

практику результатов 

проекта (или осуществляет 

его внедрение). 

Знать: 

– приоритетные 

направления развития науки, 

технологий и техники в 

Российской Федерации; 

– классические 

математические модели 

теоретической физики, 

механики, вычислительной 

математики и других 

дисциплин, связанных с 

темой научной работы, а 

также экспериментальные и 

теоретические методы 

построения математических 

моделей; 

– основные методы 

исследования и проведения 

теоретических и 

экспериментальных работ; 

– современные научные 

достижения в области 

механики деформируемого 

твердого тела; 

– правила составления 

отчетной документации и 

написания научных статей. 

Уметь: 

– выбрать и обосновать 

метод решения 

поставленной задачи; 

– сформулировать тему 

научной работы и 

поставленную задачу на 

научном языке механики 

деформируемого твердого 

тела, обосновать выбор 

метода её решения, 

самостоятельно 

осуществлять поиск 

специальной литературы и 

анализировать её, изложить 

в устной и письменной 

форме формулировку 

математической задачи, 

соответствующей 

изучаемому механическому 

процессу, и метод её 

решения; 

– оценивать результаты 

научных исследований; 

– анализировать 



 

достоверность полученных 

результатов; 

– публично представлять 

результаты решения задачи 

стационарной динамики 

деформируемых тел в форме 

отчетов, статей, 

выступлений на научно-

практических семинарах и 

конференциях. 

– предложить возможные 

пути внедрения в практику 

результатов решения задач 

механики деформируемого 

твердого тела. 

Владеть: 

– современными методами 

математики, физики, 

механики, методами 

построения математических 

моделей и их исследования; 

– основными методами 

планирования научной 

работы; 

– основными методами 

ведения научных 

исследований; 

– навыками делового 

общения в 

профессиональной среде, 

навыками руководства 

коллективом, выполняющим 

научную работу; 

– методами построения 

математических моделей и 

их исследования; 

– научной терминологией 

механики деформируемого 

твердого тела и смежных 

областей знания, связанных 

с темой научной работы. 

 



 

УК-3. Способен 

организовать и руководить 

работой команды, 

вырабатывая командную 

стратегию для достижения 

поставленной цели 

1.1_М.УК-3. Вырабатывает 

стратегию сотрудничества и 

на ее основе организует 

работу команды для 

достижения поставленной 

цели. 

1.2_М.УК-3. Учитывает в 

своей социальной и 

профессиональной 

деятельности интересы, 

особенности поведения и 

мнения (включая 

критические) людей, с 

которыми 

работает/взаимодействует,  в 

том числе посредством 

корректировки своих 

действий. 

1.3_М.УК-3. Обладает 

навыками преодоления 

возникающих в команде 

разногласий, споров и 

конфликтов на основе учета 

интересов всех сторон. 

1.4_М.УК-3. Предвидит 

результаты (последствия) 

как личных, так и 

коллективных действий. 

1.5_М.УК-3. Планирует 

командную работу, 

распределяет поручения и 

делегирует полномочия 

членам команды, организует 

обсуждение разных идей и 

мнений. 

Знать: 

– этические нормы общения 

с коллегами и партнерами 

при выполнении научной 

работы; 

– особенности социальных, 

этнических, 

конфессиональных, 

культурных различий, 

встречающихся среди 

членов коллектива. 

Уметь: 

– строить межличностные 

отношения и работать в 

группе, выполняющей 

научную работу. 

Владеть: 

– навыками преодоления 

возникающих в команде 

разногласий, споров и 

конфликтов на основе учета 

интересов всех сторон. 

УК-4. Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и 

профессионального 

взаимодействия 

1.1_М.УК-4. Демонстрирует 

интегративные умения, 

необходимые для 

выполнения письменного 

перевода и редактирования 

различных академических 

текстов (рефератов, эссе, 

обзоров, статей и т.д.). 

1.2_М.УК-4. Представляет 

результаты академической и 

профессиональной 

деятельности на различных 

научных мероприятиях, 

включая международные. 

1.3_М.УК-4. Владеет 

жанрами письменной и 

устной коммуникации в 

академической сфере, в том 

Знать: 

– переводческие приемы и 

трансформации 

необходимые для 

выполнения разных типов 

перевода академического 

текста с иностранного(-ых) 

на государственный язык в 

профессиональных целях, а 

также для редактирования 

различных академических 

текстов; особенности 

построения устного 

выступления и принципы 

ведения эффективной 

дискуссии на 

международных 

мероприятиях, имеющих 



 

числе в условиях 

межкультурного  

взаимодействия. 

1.4_М.УК-4. Демонстрирует 

интегративные умения, 

необходимые для 

эффективного  участия в 

академических и 

профессиональных 

дискуссиях. 

1.5_М.УК-4. Демонстрирует 

интегративные умения  

выполнять разные типы 

перевода академического 

текста с иностранного (-ых) 

на государственный язык в 

профессиональных целях. 

Умеет использовать сеть 

интернет и социальные сети 

в процессе учебной и 

академической 

профессиональной 

коммуникации 

академическую и 

профессиональную 

направленность; 

особенности и основные 

характеристики письменной 

речи для академических 

целей; технологии 

использования сети 

интернет и социальных 

сетей в процессе учебной и 

академической 

профессиональной 

коммуникации. 

Уметь: 

– выполнять разные типы 

перевода академического 

текста с иностранного(-ых) 

на государственный язык в 

профессиональных целях, а 

также редактировать 

различные академические 

тексты (рефератов, эссе, 

обзоров, статей и т.д.); 

представлять результаты 

академической и 

профессиональной 

деятельности и принимать 

эффективное участие в 

академических и 

профессиональных 

дискуссиях на различных 

научных мероприятиях, 

включая международные; 

использовать сеть интернет 

и социальные сети в 

процессе учебной и 

академической 

профессиональной 

коммуникации.. 

Владеть: 

– жанрами письменной и 

устной коммуникации в 

академической сфере, в том 

числе в условиях 

межкультурного 

взаимодействия в объёме, 

достаточном для 

выполнения различных 

типов перевода 

академического текста с 

иностранного(-ых) на 



 

государственный язык в 

профессиональных целях и 

редактирования различных 

академических текстов 

(рефератов, эссе, обзоров, 

статей и т.д.); навыками 

ведения эффективной 

академической и 

профессиональной 

дискуссии; навыками 

учебной и академической 

профессиональной 

коммуникации, 

осуществляемой 

посредством использования 

сети интернет и социальных 

сетей. 

УК-6. Способен определить 

и реализовать приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее 

совершенствования на 

основе самооценки 

1.1_М.УК-6. Находит, 

обобщает и творчески 

использует имеющийся 

опыт в соответствии с 

задачами саморазвития. 

1.2_М.УК-6. 

Самостоятельно выявляет 

мотивы и стимулы для 

саморазвития, определяя 

реалистические цели 

профессионального роста. 

1.3_М.УК-6. Планирует 

профессиональную 

траекторию с учетом 

профессиональных 

особенностей, а также 

других видов деятельности и 

требований рынка труда. 

1.4_М.УК-6. Действует в 

условиях неопределенности, 

корректируя планы и шаги 

по их реализации с учетом 

имеющихся ресурсов. 

Знать: 

– современные научные 

достижения в области 

механики деформируемого 

твердого тела. 

Уметь: 

– находить имеющийся опыт 

решения задач механики 

деформируемого твердого 

тела в соответствии с 

задачами саморазвития. 

Владеть: 

– навыками обобщения и 

творческого применения 

имеющегося опыта решения 

механики деформируемого 

твердого тела. 

ОПК-1. Способен находить, 

формулировать и решать 

актуальные проблемы 

механики и математики 

1.1_M.ОПК-1. 

Демонстрирует знание 

основных разделов 

фундаментальной и 

прикладной математики, 

механики, теории 

колебаний. 

2.1_M.ОПК-1. Способен 

осуществить сбор и анализ 

научно-технической 

информации, в том числе с 

применением сети 

«Интернет». 

Знать: 

– основные понятия и идеи 

всех научных дисциплин, 

связанных с темой научной 

работы. 

Уметь: 

– применить имеющиеся 

программные комплексы 

или составить собственную 

программу для численного 

решения задачи. 



 

3.1_M.ОПК-1. Обладает 

навыками анализа и 

интерпретации имеющихся 

данных с точки зрения 

подходов и методов 

механики и математики. 

4.1_M.ОПК-1. Способен 

сформулировать 

корректную постановку 

задачи в области механики, 

математики, теории 

колебаний. 

5.1_M.ОПК-1. Способен 

применять методы 

фундаментальной и 

прикладной математики для 

решения поставленных 

задач. 

6.1_M.ОПК-1. Способен 

применять современные 

пакеты прикладных 

программ конечно-

элементного анализа для 

решения задач механики. 

Владеть: 

– методами построения 

математических моделей и 

их исследования; 

– современными пакетами 

прикладных программ 

конечно-элементного 

анализа. 

ОПК-2. Способен 

разрабатывать и применять 

новые методы 

математического 

моделирования в научно-

исследовательской и 

опытно-конструкторской 

деятельности 

1.1_M.ОПК-2. 

Демонстрирует знание 

классических и 

современных 

математических моделей в 

области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 

2.1_M.ОПК-2. Владеет 

современным 

математическим аппаратом, 

применяемым в прикладной 

математике, механике, 

биомеханике. 

3.1_M.ОПК-2. Способен 

подобрать методы для 

построения и исследования 

моделей в области в области 

механики, биомеханики, 

теории колебаний, 

соответствующие 

поставленной цели. 

4.1_M.ОПК-2. Имеет 

практический опыт 

разработки и применения 

новых методов 

математического 

моделирования в области в 

области механики, 

Знать: 

– современное состояние 

науки в предметных 

областях, связанных с темой 

научной работы. 

Уметь: 

– анализировать, 

систематизировать и 

обобщать научно-

техническую информацию в 

соответствии с темой 

научной работы; 

– выбирать для 

исследования необходимые 

методы. 

Владеть: 

– способностью предлагать 

новые методы и подходы в 

ходе выполнения научной 

работы и обосновывать их. 



 

биомеханики, теории 

колебаний. 

5.1_M.ОПК-2. Способен 

проанализировать 

результаты применения 

разработанных методов 

математического 

моделирования с точки 

зрения достоверности и 

соответствия современным 

физическим 

представлениям, а также 

оценить эффективность 

метода. 

ОПК-3. Способен 

разрабатывать новые 

методы экспериментальных 

исследований и применять 

современное 

экспериментальное 

оборудование в 

профессиональной 

деятельности 

1.1_M.ОПК-3. 

Демонстрирует знание 

современных методов 

экспериментального 

исследования механических 

процессов, применяемых в 

научных и проектно-

технологических целях. 

2.1_M.ОПК-3. Обладает 

знаниями о современном 

экспериментальном 

оборудовании, применяемом 

при проведении 

исследований в в области 

механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

3.1_M.ОПК-3. Способен 

правильно подобрать 

экспериментальные методы 

и современное 

экспериментальное 

оборудование в 

соответствии с 

поставленной целью. 

4.1_M.ОПК-3. Имеет 

практический опыт 

разработки и применения 

новых методов 

экспериментальных 

исследований в области в 

области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 

5.1_M.ОПК-3. Может 

проанализировать 

результаты применения 

разработанных методов 

экспериментальных 

исследований, оценить их 

Знать: 

– современные методы 

экспериментальных 

исследований в области 

механики деформируемого 

твердого тела. 

Уметь: 

– выбирать необходимые 

для исследования 

экспериментальные методы; 

– обработать данные 

экспериментальных 

исследований в области 

механики деформируемого 

твердого тела с помощью 

современных методов. 

Владеть: 

– способностью предлагать 

новые методы 

экспериментальных 

исследований и 

обосновывать их. 



 

достоинства и недостатки. 

ОПК-4. Способен 

использовать и создавать 

эффективные программные 

средства для решения задач 

механики 

1.1_M.ОПК-4. 
Демонстрирует 

фундаментальные знания 

современных 

информационных 

технологий, основных 

положений и концепций в 

области программирования, 

архитектуры языков 

программирования. 

2.1_M.ОПК-4. Обладает 

навыками применения 

программных средств, 

используемых при решении 

задач в области в области 

механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

3.1_M.ОПК-4. Имеет 

практический опыт 

разработки и применения 

новых программных 

средств, предназначенных 

для решения задач 

механики, биомеханики, 

теории колебаний 

4.1_M.ОПК-4. Обладает 

навыками тестирования 

программных продуктов, 

оценки их эффективности. 

Знать: 

– современные модели, 

уравнения и методы 

решения механики 

деформируемого твердого 

тела. 

Уметь: 

– решать задачи механики 

деформируемого твердого 

тела с применением 

современных конечно-

элементных пакетов; 

– разработать новые 

программные средства для 

решения механики 

деформируемого твердого 

тела. 

Владеть: 

– навыками анализа и 

обобщения современных 

научных достижений в 

области методов решения 

задач механики 

деформируемого твердого 

тела и программных средств 

для решения таких задач. 



 

ПК-1. Способен 

разрабатывать новые 

математические модели и 

методы расчета поведения 

элементов конструкций при 

силовом и температурном 

воздействиях 

1.1_M.ПК-1. Обладает 

фундаментальными 

знаниями в области 

математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

2.1_M.ПК-1. Способен 

собирать и анализировать 

данные о геометрии, 

физико-механическим 

характеристиках материалов 

элементов конструкции и 

температурно-силовым 

нагрузках. 

3.1_M.ПК-1. Может 

разработать и обосновать 

новую математическую 

модель, предназначенную 

для расчета деформации 

заданной системы при 

действии заданных 

нагрузок. 

4.1_M.ПК-1. Способен 

разработать новый метод 

решения задач о 

деформировании элемента 

конструкции под действием 

заданных нагрузок. 

5.1_M.ПК-1. Обладает 

навыками тестирования 

разработанных моделей и 

методов, верификации 

результатов расчета. 

Знать: 

– основные понятия, модели 

и уравнения механики 

сплошной среды, теории 

колебаний и волн, основные 

положения, уравнения и 

механики деформируемого 

твердого тела 

Уметь: 

– оценить применимость 

уравнений и методов 

механики деформируемого 

твердого тела к 

поставленной задаче; 

– сформулировать и 

обосновать новую 

математическую модель 

механики деформируемого 

твердого тела в 

соответствии с 

поставленной практической 

задачей; 

– разработать новый метод 

решения задач механики 

деформируемого твердого 

тела. 

Владеть: 

– научно-технической 

терминологией, 

необходимой для 

формулировки и 

обоснования новой 

постановки задачи или 

нового метода решения 

задачи механики 

деформируемого твердого 

тела. 



 

ПК-2. Способен к 

проведению теоретических 

и экспериментальных 

научных исследований в 

области механики 

деформируемого твердого 

тела 

1.1_M.ПК-2. Демонстрирует 

знание современных 

научных достижений в 

области математики, 

механики деформируемых 

тел, теории колебаний. 

2.1_M.ПК-2. Обладает 

навыками написания 

научных обзоров, 

публикаций, рефератов и 

библиографий по тематике 

проводимых исследований 

на русском и английском 

языках. 

3.1_M.ПК-2. Демонстрирует 

знание основ философии и 

методологии науки и основ 

научно-исследовательской 

деятельности в области 

математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

4.1_M.ПК-2. Знает 

современные методы 

проведения 

экспериментальных 

исследований, владеет 

методами обработки 

результатов экспериментов 

в области математики, 

механики деформируемых 

тел, теории колебаний. 

5.1_M.ПК-2. Имеет опыт 

научно- исследовательской 

деятельности в области 

математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Знать: 

– информационные 

технологии, применяемые в 

научных исследованиях; 

– современные методы 

теоретических и 

экспериментальных 

исследований в области 

механики деформируемого 

твердого тела; 

– ведущие периодические 

научные издания в области 

механики деформируемого 

твердого тела. 

Уметь: 

– изложить результаты 

научных исследований в 

области механики 

деформируемого твердого 

тела в строгих 

математических 

формулировках и в 

терминах механики.. 

Владеть: 

– навыками теоретических и 

экспериментальных 

научных исследований в 

области механики 

деформируемого твердого 

тела. 



 

ПК-3. Способен 

представлять результаты 

собственных исследований в 

области механики 

деформируемого твердого 

тела в форме отчета, доклада 

или научной статьи 

1.1_M.ПК-3. Владеет 

навыками представления 

результатов научных 

исследований и прикладных 

расчетов в строгих 

математических 

формулировках и в 

терминах механики. 

2.1_M.ПК-3. Демонстрирует 

знание государственных и 

отраслевых стандартов 

составления отчетной 

документации. 

3.1_M.ПК-3. Имеет опыт 

выступления на научных 

конференциях и публикации 

научных статей. 

Знать: 

– правила составления 

отчетной документации и 

написания научных статей; 

– государственные и 

отраслевые стандарты 

составления отчетной 

документации по научно-

исследовательской работе в 

области механики 

деформируемого твердого 

тела. 

Уметь: 

– публично представлять 

результаты решения задачи 

стационарной динамики 

деформируемых тел в форме 

отчетов, статей, 

выступлений на научно-

практических семинарах и 

конференциях; 

– составить обзор 

современных научных работ 

по теме исследования; 

– написать научную статью 

по теме из области механики 

деформируемого твердого 

тела с учетом современных 

научных результатов в этой 

области. 

Владеть: 

– научной терминологией 

механики деформируемого 

твердого тела; 

– навыками поиска и 

анализа современной 

научной литературы, 

оформления научных 

статьей в соответствии с 

требованиями ведущих 

периодических научных 

изданий; 

– современными 

компьютерными средствами 

подготовки презентаций 

проектов, набора и 

редактирования текстов. 



 

ПК-4. Способен к 

проведению расчетов 

деталей, узлов и отсеков 

конструкции на прочность и 

анализу их результатов 

1.1_M.ПК-4. Владеет 

основными методами 

прикладных теорий 

стержней, пластин и 

оболочек, а также методом 

конечных элементов. 

2.1_M.ПК-4. Способен 

использовать 

осовремененные 

программных комплексы 

для расчетов на прочность 

методом конечных 

элементов. 

3.1_M.ПК-4. Способен 

провести анализ результатов 

расчетов и сформулировать 

рекомендации по доработке 

конструкции. 

Знать: 

– модели, уравнения и 

методы решения задач 

механики деформируемого 

твердого тела в рамках как 

прикладных теорий 

стержней, пластин и 

оболочек, так и трехмерной 

теории упругости. 

Уметь: 

– решать задачи механики 

деформируемого твердого 

тела в рамках как 

прикладных теорий 

стержней, пластин и 

оболочек, так и трехмерной 

теории упругости с 

использованием 

современных программных 

комплексов. 

– выполнить анализ 

численных результатов 

решения задачи механики 

деформируемого твердого 

тела с точки зрения 

соответствия напряженно-

деформированного 

состояния требованиями 

практической задачи. 

Владеть: 

– навыками анализа 

результатов расчетов и 

формулировки 

рекомендаций по доработке 

конструкции. 



 

ПК-5. Способен 

приобретать и использовать 

навыки организации 

научных и прикладных 

исследований в области 

механики деформируемого 

твердого тела 

1.1_M.ПК-5. Способен 

приобретать и использовать 

организационно-

управленческие навыки в 

области научных 

исследований и прикладных 

расчетов на прочность. 

2.1_M.ПК-5. Способен 

составлять планы научно-

исследовательской 

деятельности для группы 

сотрудников. 

3.1_M.ПК-5. Способен 

распределить обязанности 

между группой лиц и 

оценить правильность 

результатов, полученных 

сотрудниками, 

работающими под его 

руководством. 

Знать: 

– основы организации 

научно-исследовательской 

работы. 

Уметь: 

– организовывать 

внутригрупповое 

взаимодействие с учетом 

социально-культурных 

особенностей, этнических и 

конфессиональных различий 

отдельных членов группы. 

– составлять планы научно-

исследовательской работы в 

области механики 

деформируемого твердого 

тела для группы 

сотрудников. 

Владеть: 

– навыками распределения 

обязанностей между 

группой лиц, оценки 

правильности результатов 

научных исследований в 

области механики 

деформируемого твердого 

тела. 



 

5. Структура и содержание учебной практики 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 2 зачетных единицы, 72 

часа. 

 
№ 

п/п 
Этапы практики 

С
ем

ес
т
р

 

Н
ед

ел
я

 с
ем

ес
т
р

а
 

Виды учебной работы на 

практике, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и (по 

неделям 

семестра)  

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

(по 

семестрам) 

Л
ек

ц
и

и
 

Практические 

занятия 

К
С

Р
 

В
се

го
 Обща

я 

трудо

емкос

ть 

Из 

них –

практ

ическ

ая 

подго

товка 

1 Вводная часть: 

ознакомление с 

методологией 

проведения научных 

исследований в области 

механики 

деформируемого 

твердого тела 

1 1-4 - 16 16 - 8 Устный 

опрос, 

проверка 

решения 

практическ

их задач 

2 Ознакомление с 

современными научными 

проблемами в области 

механики 

деформируемого 

твердого тела, изучение 

литературы, выполнение 

исследований по 

выбранной теме, 

подготовка доклада по 

выбранной теме 

1 5-16 - 48 48 - 24 Устный 

опрос, 

проверка 

решения 

практическ

их задач 

3 Обобщение материалов и 

составление отчета 

1 17-18 - 8 8 - 4  

4 Промежуточная 

аттестация 

1  - - - - - зачет 

5 Общая трудоемкость 

практики – 72 часа 

1 18 - 72 72 - 72  

 

 



 

Этап 1. Вводная часть: ознакомление с методологией проведения 

научных исследований в области механики деформируемого твердого 

тела, современными научными проблемами в данной области. 

На первом этапе научной работы руководитель должен ознакомить 

студентов с методологией проведения научно-исследовательской работы в 

области механики деформируемого твердого тела, сформировать 

представление об основных исследовательских планах, методологических 

ошибках, которые можно совершить при организации и проведении 

экспериментальных и теоретических исследований в данной области. 

Этап 2. Ознакомление с научными направлениями работы 

кафедры, подготовка доклада по выбранной теме. 

На втором этапе магистранты знакомятся с современными проблемами 

в области механики деформируемого твердого тела. Им предоставляется 

перечень тем для углубленного изучения и подготовки доклада на 

семинарском занятии. 

Этап 3. Обобщение материалов и составление отчета. 

На третьем этапе научной работы студенты обобщают изученный 

материал и оформляют отчет. 

 

Формы проведения учебной практики 

Научная работа в семестре может осуществляться в следующих 

формах: 

- практические занятия; 

- семинарские занятия; 

- самостоятельная работа студента с библиотечным фондом и 

Интернет-ресурсами; 

- дискуссии на темы, выбранные магистрантами для исследования. 

 

Место и время проведения учебной практики 

Научная работа магистрантов проводится в ФГБОУ ВО «Саратовский 

национальный исследовательский государственный университет имени Н.Г. 

Чернышевского» на кафедре математической теории упругости и 

биомеханики и в Образовательно-научном институте наноструктур и 

биосистем. 

 

Формы промежуточной аттестации (по итогам практики) 

Согласно учебному плану, по итогам выполнения научной работы 

студентам выставляется зачет. Зачет проставляется руководителем на 

основании набранных студентом баллов и при условии предоставления 

отчета, удовлетворяющего требованиям, предъявляемым к форме и 

содержанию отчетов по научно-исследовательской работе. Промежуточная 

аттестация проводится в последнюю неделю семестра. 

 

 

 



 

6. Образовательные технологии, используемые на учебной 

практике 

1) при проведении семинарских занятий: подготовленные 

студентами информационные лекции, , проблемные лекции, лекции беседы, 

лекции дискуссии; 

2) при проведении практических занятий: традиционные занятия, 

занятия исследования, проблемные ситуации, ситуации с ошибкой; 

3) при организации самостоятельной работы студентов: поиск и 

обработка информации, в том числе с использованием информационно-

телекоммуникационных технологий; исследование проблемной ситуации; 

постановка и решение задач из предметной области; отработка навыков 

применения стандартных методов к решению задач предметной области. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями и инвалидов 

используются подходы, способствующие созданию безбарьерной 

образовательной среды: 

– дифференцированный, индивидуальный подход; 

– при необходимости разработка электронных ресурсов по дисциплине 

в формах, адаптированных с учетом нозологии обучающегося; 

– при необходимости проведение дополнительных индивидуальных 

консультаций по изучаемым теоретическим вопросам и практическим 

занятиям, в том числе с помощью средств электронной информационно-

образовательной среды; 

– при необходимости фонд оценочных средств формируется 

индивидуально в зависимости от нозологии; 

– при необходимости для подготовки к ответу на практическом занятии 

или при промежуточной аттестации, обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья среднее время увеличивается в 1,5 – 2 раза по 

сравнению со средним временем подготовки обычного студента; 

– форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на 

бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.); 

– при необходимости промежуточная аттестация по дисциплине может 

проводиться в несколько этапов в форме рубежного контроля по завершению 

изучения отдельных разделов дисциплины. 

При реализации учебной работы в форме лекций используются 

различные формы визуализации наглядного материала (мультимедийные 

презентации MC Power Point). 

Практические занятия предусматривают широкое использование 

активных форм проведения занятий с разбором конкретных ситуаций, 

возникающих при практическом решении задач. 

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов на учебной практике 

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов проводится в 

форме изучения и анализа лекционного материала, изучения отдельных 



 

теоретических вопросов по предлагаемой литературе, подбора 

дополнительных источников для извлечения научно-технической 

информации, связанной с проблемами, изучаемыми в рамках данной 

дисциплины и самостоятельного решения задач с дальнейшим их разбором 

или обсуждением на аудиторных занятиях, подготовки к промежуточной 

аттестации. 

Самостоятельная аудиторная работа студентов проводится в форме 

самостоятельного решения задач на практических занятиях с дальнейшим их 

разбором и обсуждением; выполнения контрольных работ; поиска решений 

проблемных ситуаций, предложенных на лекциях и практических занятиях; 

поиска и устранения ошибок, допущенных другими студентами. 

Текущий контроль прохождения учебной практики проводится во 

время консультаций и в виде выступления студента на семинаре с докладом 

на тему, выбранную самостоятельно и одобренную руководителем практики. 

 

Средства текущего контроля 

Доклад на семинаре является одним из механизмов текущего контроля 

успеваемости во время выполнения научной работы. Руководитель научной 

работы предлагает студентам на выбор список тем, отражающий 

современные проблемы в области механики деформируемого твердого тела. 

Требования к темам докладов 

Тематика докладов на семинарах должны соответствовать 

определенным требованиям: 

1. Относиться к актуальным направлениям развития науки и техники и 

приоритетным направлениям развития университета. 

2. Соответствовать содержанию основных разделов профильных 

дисциплин и тематике выпускных квалификационных работ магистров. 

3. Иметь инновационную направленность и практическую ценность. 

4. Обусловливать творческий характер задач исследования. 

Методические указания для подготовки доклада 

При подготовке доклада необходимо: 

 согласовать с руководителем график подготовки доклада; 

 осуществить поиск литературы, необходимой для раскрытия темы 

доклада; 

 продумать логическую структуру доклада, составить план, написать 

тезисы; 

 представить подготовленный доклад на семинарском занятии. 

 

Критерии оценивания. Положительная оценка («зачтено») ставится в 

том случае, если: 

- тема доклада раскрыта; 

- при выполнении научной работы студент проявил достаточную 

степень самостоятельности;  

- студент удовлетворительно владеет терминологией тематики;  

- в содержании доклада отсутствуют грубые ошибки. 



 

Отрицательная оценка («не зачтено») ставится в том случае, если: 

- не раскрыта тема доклада; 

- при выполнении научной работы студент не проявил степень 

самостоятельности;  

- студент не владеет терминологией тематики;  

- есть грубые ошибки в содержании доклада. 

 

Промежуточная аттестация по учебной практике «Научная работа» 

проводится в форме зачета в первом семестре.  

Зачет проставляется руководителем на основании набранных 

студентом баллов и при условии предоставления отчета, удовлетворяющего 

требованиям, предъявляемым к форме и содержанию отчетов по научно-

исследовательской работе. Промежуточная аттестация проводится в 

последнюю неделю семестра. Подготовка студента к прохождению 

промежуточной аттестации осуществляется в период практических занятий, а 

также во внеаудиторные часы в рамках самостоятельной работы. Во время 

самостоятельной подготовки студент пользуется конспектами лекций, 

основной и дополнительной литературой по выбранной им теме (см. 

перечень литературы в рабочей программе). 

Требования к отчету.  

По результатам научной работы студент составляет отчет объемом не 

менее 15 страниц текста с приложением необходимых иллюстраций в виде 

схем, чертежей, фотографий. 

Отчёт по научно-исследовательской работе должен содержать 

титульный лист, оглавление, введение, основную часть, выводы, список 

использованных источников, приложения. 

Отчет выполняется с использованием средств компьютерного набора 

(MSWord 2003 и выше, Latex). Шрифт TimesNewRoman (Cyr), 14 кегль, 

межстрочный интервал полуторный, абзацный отступ – 1,25 см; 

автоматический перенос слов; выравнивание – по ширине. Используемый 

размер бумаги А4, формат набора 165 × 252 мм (параметры полосы: верхнее 

поле – 20 мм; нижнее – 20; левое – 30; правое – 15). Текст отчёта делят на 

разделы, подразделы, пункты. Заголовки соответствующих структурных 

частей оформляют крупным шрифтом на отдельной строке. Отчет по 

научной работе составляется и оформляется в конечный период выполнения 

работы и должен быть закончен к моменту ее окончания. Отчеты 

проверяются руководителем научной работы.  



 

8. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 
 

Таблица 1. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр Лекции 
Лаборатор

ные 

занятия 

Практичес
кие 

занятия 

Самостоят
ельная 

работа 

Автоматиз

ированное 

тестирова
ние 

Другие 

виды 
учебной 

деятельно

сти 

Промежут
очная 

аттестация 

Итого 

1 0 0 25 25 0 25 25 100 
 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

 

1 семестр 

 

Лекции – 0 баллов 

Не предусмотрены. 

 

Лабораторные занятия – 0 баллов 

Не предусмотрены. 

 

Практические занятия – от 0 до 25 баллов 

Посещаемость – от 0 до 7 баллов: 

0 баллов – не посещал лекции или присутствовал на 1-2 практических 

занятиях; 

2 балла – присутствовал на 3-5 практических занятиях; 

4 балла – присутствовал на 6-10 практических занятиях; 

6 баллов – присутствовал на 11-16 практических занятиях; 

7 баллов – присутствовал на 17-18 практических занятиях. 

Активность (самостоятельность при решении задач, правильность решения 

задач, участие в обсуждении решений, поиск и устранение ошибок в 

решениях, допущенных другими участниками образовательного процесса) – 

от 0 до 18 баллов: 

0 баллов – не проявлял активности на практических занятиях; 

4 балла – проявил активность на 1-3 практических занятиях; 

10 баллов – проявил активность на 4-9 практических занятиях; 

14 баллов – проявил активность на 10-16 практических занятиях; 

18 баллов – проявил активность на 17-18 практических занятиях. 

 

Самостоятельная работа – от 0 до 25 баллов 

0 баллов – выполнено менее 5% заданий; 

5-9 баллов – выполнено от 5% до 25% заданий; 

10-14 баллов – выполнено от 26% до 50% заданий; 

15-19 баллов – выполнено от 51% до 75% заданий; 

20-25 баллов – выполнено от 76% до 100% заданий; 



 

 

Автоматизированное тестирование – 0 баллов 

Не предусмотрено. 

 

Другие виды учебной деятельности – от 0 до 25 баллов 

0 баллов – не принимал участия в научных конференциях или семинарах 

университетского, регионального, всероссийского или международного 

уровня; 

5 баллов – выступление на научной конференции или семинаре 

университетского уровня; 

10 баллов – выступление на научной конференции или семинаре 

регионального уровня; 

20 баллов – выступление на научной конференции или семинаре 

всероссийского уровня; 

25 баллов – выступление на научной конференции или семинаре 

международного уровня. 

 

Промежуточная аттестация – от 0 до 25 баллов 

Качество предоставленного студентом отчета оценивается от 0 до25 баллов: 

 20-25 баллов: полно раскрыта тема научной работы, при выполнении 

научной работы студент проявил достаточную самостоятельность, нет 

ошибок в оформлении работы; 

 13-19 баллов: тема научной работы раскрыта полно, но при выполнении 

работы студент проявил недостаточную самостоятельность, в оформлении 

работы есть незначительные погрешности; 

 6-12 баллов: тема научной работы раскрыта недостаточно полно, при 

выполнении научной работы студент проявил весьма малую степень 

самостоятельности, в оформлении работы имеются значительные упущения; 

 0-5 балла: тема научной работы не раскрыта, при выполнении научной 

работы студент не проявил никакой активности; оформление работы 

совершенно не соответствует требованиям. 

 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды учебной 

деятельности студента за первый семестр по практике «Научная работа» 

составляет 100 баллов. 

 

Таблица 2. Перерасчет полученной студентом суммы баллов по практике 

«Научная работа» в зачет 

 
65-100 баллов «зачтено» 

0-64 балла «не зачтено» 

 





 

10. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

«Научная работа» 

Для проведения занятий по учебной практике «Научная работа», 

предусмотренной учебным планом ООП магистратуры по направлению 

01.04.03 «Механика и математическое моделирование» и профилю 

подготовки «Механика деформируемого твердого тела», имеется 

необходимая материально-техническая база, соответствующая действующим 

санитарным и противопожарным правилам и нормам:  

– мультимедийная лекционная аудитория, оснащенная 

мультимедийными проекторами, маркерными досками для демонстрации 

учебного материала; 

– специализированные классы, предназначенные для проведения 

практических занятий; 

– библиотечный фонд, укомплектованный печатными изданиями, 

перечисленными в разделе 8 в необходимом количестве; 

– электронная библиотека; 

– специально оборудованные помещения для самостоятельной работы 

обучающихся с компьютерным оборудованием и доступом к сети Интернет. 

 

 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки: 01.04.03 «Механика и математическое 

моделирование», профилю подготовки: «Механика деформируемого 

твердого тела». 

 

 

Автор: д.ф.-м.н., профессор кафедры математической теории упругости и 

биомеханики Вильде М.В. 

 

Программа одобрена на заседании кафедры математической теории 

упругости и биомеханики от 28.09.2021 года, протокол № 3. 

 


