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1. Цели производственной (научно-исследовательской) практики 
Целью производственной практики является формирование и развитие 

профессиональных знаний в сфере избранной специальности, закрепление 

полученных теоретических знаний по дисциплинам направления и 

специальным дисциплинам магистерской программы, овладение 

необходимыми профессиональными компетенциями по избранному 

направлению специализированной подготовки. Основной задачей практики 

является приобретение опыта в исследовании актуальной научной проблемы, 

а также подбор необходимых материалов для выполнения выпускной 

квалификационной работы – магистерской диссертации. 
 
2. Тип (форма) производственной (научно-исследовательской) 

практики и способ ее проведения 
Производственная практика, проводимая в форме научно-

исследовательской практики, является одним из элементов учебного 
процесса подготовки магистрантов. 

Тип практики – практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности. Способ проведения научно-
исследовательской практики: стационарный. 

 
3. Место производственной (научно-исследовательской) практики 

в структуре ООП 
Научно-исследовательская практика (Б2.П.1) относится к вариативной 

части Блока 2 ООП «Практики, в том числе научно-исследовательская 

работа» и проводится во втором семестре. 
Научно-исследовательская практика связана с дисциплинами: 

Теоретическая физика, История и методология механики, Асимптотические 

методы в механике сплошной среды, Экспериментальные методы в МДТТ, 
Натурный эксперимент и моделирование, Научная работа, Специальные 

вопросы применения МКЭ в задачах механики, Современные проблемы 

механики, Гидро- и аэроупругость, Стационарная динамика деформируемых 

тел, Нелинейная теория упругих оболочек. 
Знания и умения, полученные студентами при прохождении научно- 

исследовательской практики, используются в дисциплинах: Термоупругость 
геометрически нерегулярных систем, Вариационные принципы механики 

сплошных сред, Нестационарные волны в вязкоупругих системах, Теория 

колебаний наследственно-упругих систем, а также при выполнении научно-
исследовательской и научно-производственной работы, прохождении 

преддипломной практики и выполнении магистерской работы. 
 
4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате 

выполнения научно-исследовательской работы 
В результате прохождения практики формируются следующие 

компетенции: 
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– способность создавать и исследовать новые математические модели в 

естественных науках (ОПК-2); 
– готовность руководить коллективом в сфере своей профессиональной 

деятельности, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия (ОПК-5); 
– способность к организации научно-исследовательских и научно-

производственных работ, к управлению научным коллективом (ПК-2);  
– способность к собственному видению прикладного аспекта в строгих 

математических формулировках (ПК-6); 
– способность к преподаванию физико-математических дисциплин и 

информатики в общеобразовательных организациях, профессиональных 

образовательных организациях и организациях дополнительного образования 

(ПК-10). 
В результате выполнения научно-исследовательской работы 

обучающийся должен: 
знать: 
– методы адаптации известных математических моделей к задачам, 

решаемым в ходе научно-исследовательской практики, а также методы 

создания, исследования и анализа математических моделей и их 

корректности; 
– особенности социальных, этнических, конфессиональных, 

культурных различий, встречающихся среди членов коллектива; этические 

нормы общения с коллегами и партнерами при выполнении научно-
исследовательской работы; 

– современное состояние науки в предметной области, определяемой 

темой научно-исследовательской практики; 
– информационные технологии в научных исследованиях, 

программные продукты, относящиеся к профессиональной сфере, 

определяемой темой научно-исследовательской практики;  
– основные методы исследования и проведения теоретических и 

экспериментальных работ; 
– методы анализа результатов научно-исследовательской работы; 
– историю и методологию механики, современные проблемы механики, 

экспериментальные методы МДТТ, гидро и аэроупругость; 
– концептуальные и теоретические основы физико-математических 

дисциплин и информатики, содержание учебных программ базовых и 

элективных курсов в различных образовательных учреждениях, являющихся 

возможной базой для проведения научно-исследовательской практики, 

различные современные методики организации учебного процесса, 

современные методы диагностирования результатов учебного- процесса; 
уметь: 
– адаптировать существующие математические модели к задачам, 

решаемым в ходе научно-исследовательской практики, исследовать и 

анализировать полученные математические модели и их корректность; 
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– строить межличностные отношения и работать в группе, 
организовывать внутригрупповое взаимодействие с учетом социально-
культурных особенностей, этнических и конфессиональных различий 
отдельных членов группы; 

– анализировать, систематизировать и обобщать научно-техническую 

информацию;  
– выбирать для исследования необходимые методы;  
– оценивать результаты научных исследований;  
– анализировать достоверность полученных результатов; 
– оформлять результаты научных исследований (оформление отчёта, 

написание научных статей, тезисов докладов); 
– выступать с докладами и сообщениями на конференциях и 

семинарах; 
– видеть прикладные аспекты в каждой предметной области; применять 

теоретические знания в каждой предметной области для построения 

прикладных моделей, проводить натурные эксперименты; 
– использовать различные технологии в учебном процессе, 

использовать современные методы диагностирования результатов учебно-
воспитательного процесса, решать задачи разного вида (количественные и 

качественные задачи, теоретические и экспериментальные задачи), 

определять оптимальные формы представления математических знаний и 

адаптировать их с учетом уровня подготовленности аудитории; 
владеть: 
– навыками адаптации существующих математических модели к 

задачам, решаемым в ходе научно-исследовательской практики, навыками 

анализа математических моделей; 
– навыками делового общения в профессиональной среде, навыками 

руководства коллективом, выполняющим научно-исследовательскую работу; 
– основными прикладными научными пакетами и редакторскими 

программами, используемыми при проведении научных исследований и 

разработок; 
– основными методами планирования результатов научно-

исследовательской работы; 
– основными методами ведения научных исследований; 
– принципами популяризации научных знаний; 
– основными методами теоретической физики, асимптотическими 

методами в механике сплошной среды, экспериментальными методами 

исследования напряжений и деформаций, МКЭ; 
– культурой мышления, способностью к восприятию, анализу, 

обобщению информации, постановкой задачи и выбором метода ее решения, 

культурой педагогического общения, фундаментальными знаниями в области 

физико-математических дисциплин и информатики;  
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– математическими методами, необходимыми для решения физических 

задач и задач информатики, навыками организации постановки физического 

эксперимента. 
 

5. Структура и содержание научно-исследовательской практики 
Общая трудоемкость научно-исследовательской работы составляет 6 
зачетных единиц, 216 часов, полностью занятых самостоятельной работой 

студентов. Научно-исследовательская практика проводится во втором 

семестре, продолжительность практики 4 недели. 
 
№ 
п/п 

Этапы научно-
исследовательской 

практики 
С

ем
ес

т
р

 

Н
ед

ел
я

 с
ем

ес
т
р

а
 

Виды учебной работы на 

практике, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости (по 

неделям 

семестра)  
Формы 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

 

1 2 3 4 5 6 
1 Начальный этап (сбор, 

изучение и анализ 

информации по теме 

практики) 

2 21 54 Собеседование 

2 Основной этап 

(подготовка и проведение 

научного исследования, 

эксперимента) 

2 22-23 108 Собеседование 

3 Заключительный этап 

(анализ результатов 

научного исследования, 

эксперимента; 

оформление отчета)  

2 24 54 Собеседование 

     Зачет с 

оценкой  
 Всего  4 216  

 
Формы проведения научно-исследовательской практики 
Научно-исследовательская практика может осуществляться в 

следующих формах: 
- самостоятельная работа студента с библиотечным фондом и 

Интернет-ресурсами; 
- подготовка и проведение натурного или лабораторного эксперимента; 
- подготовка и проведение вычислительного эксперимента; 
- написание научных статьей, обзоров, тезисов докладов по теме 

исследования; 
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- участие в круглых столах, конференциях и научных семинарах с 

докладами и обсуждениями. 
Место и время проведения научно-исследовательской практики 
Выбор места научно-исследовательской практики определяется 

необходимостью ознакомления магистранта с деятельностью предприятий, 

организаций, научных учреждений, осуществляющих работы и проводящих 

научные исследования по направлению магистерской программы. 
Практика может проводиться в сторонних организациях или на 

кафедрах и в лабораториях ФГБОУ ВО «Саратовский национальный 

исследовательский государственный университет имени Н.Г. 

Чернышевского», обладающих необходимым кадровым и научно-
техническим потенциалом. Научно-исследовательская практика проводится в 
соответствии с программой практики и индивидуальным заданием, 
разработанным руководителем практики с учетом научных интересов 

магистранта. 
Руководство научно-исследовательской практикой по программе 

подготовки магистров осуществляет научный руководитель практики по 

согласованию с руководителем соответствующей магистерской программы. 
Для лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 

прохождения практик учитывает состояние здоровья и требования по 

доступности. 
Сроки прохождения практики определены рабочим учебным планом 

подготовки магистров по направлению 01.04.03 «Механика и математическое 

моделирование». Научно-исследовательская практика проводится в конце 
второго семестре, в течение четырех недель.  

Формы промежуточной аттестации (по итогам практики) 
Согласно учебному плану, по итогам выполнения научно-

исследовательской работы студентам выставляется зачет с оценкой во 

втором семестре. Зачет проставляется руководителем научно-
исследовательской практики на основании набранных студентом баллов и 

при условии предоставления отчета, удовлетворяющего требованиям, 

предъявляемым к форме и содержанию отчетов по производственной 

практике. Кроме того, магистрантом обязательно предоставляется отзыв с 

места прохождения практики. В отзыве должны быть: полное название 

организации, основные направления деятельности магистранта, набранные 

баллы, оценка его деятельности в период практики, печать, и подпись 

руководителя практики от организации, с указанием занимаемой должности 

и места работы. Если магистрант проходил научно-исследовательскую 

практику в сторонней организации, то отзыв выдается на официальном 

бланке организации или подтверждается печатью организации. 
Рассмотрение отчетов по научно-исследовательской практике, 

выставление зачета по практике с оценкой и оформление зачетной ведомости 

проводится не позднее двух недель с начала следующего учебного семестра. 
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6. Образовательные технологии, используемые на научно-
исследовательской практике 

При проведении научно-исследовательской практики используются 

следующие современные образовательные технологии: 
 информационно-коммуникационные технологии; 
 проектные методы обучения; 
 исследовательские методы в обучении; 
 проблемное обучение. 
Успешное прохождение научно-исследовательской практики 

предполагает большую самостоятельную работу студентов.  
При обучении лиц с ограниченными возможностями и инвалидов 

используются подходы, способствующие созданию безбарьерной 

образовательной среды: 
– технологии дифференциации и индивидуального обучения; 
– применение соответствующих методик по работе с инвалидами; 
– использование средств дистанционного общения; 
– проведение дополнительных индивидуальных консультаций по 

изучаемым теоретическим дисциплинам и практическим занятиям; 
– оказание помощи при подготовке к промежуточной аттестации. 
 
7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов на научно-исследовательской практике 
Научно-исследовательская практика способствует закреплению и 

углублению теоретических знаний студентов, полученных при обучении, 

умению ставить задачи, анализировать полученные результаты и делать 

выводы, приобретению и развитию навыков самостоятельной научно- 
исследовательской работы. 

Программа научно-исследовательской практики студентов- 
магистрантов, обучающихся по направлению магистерской подготовки 

01.04.03 разрабатывается научным руководителем магистерской программы 

в соответствии с требованиями ФГОС ВО и отражается в индивидуальном 

задании на научно-исследовательскую практику. Тематика исследований 

должна соответствовать научному направлению работы профильной 

кафедры, а также отвечать задачам, имеющим теоретическое, практическое и 

прикладное значение для различных сфер жизнедеятельности общества. 
За время научно-исследовательской практики обучающийся должен в 

окончательном виде сформулировать тему магистерской диссертации и 

обосновать целесообразность ее разработки. 
Студент при прохождении научно-исследовательской практики 

получает от руководителя указания, рекомендации и разъяснения по всем 

вопросам, связанным с организацией и прохождением практики, 

отчитывается о выполняемой работе в соответствии с графиком проведения 

практики. 
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Самостоятельная работа студентов проводится в форме изучения и 

анализа отдельных теоретических вопросов по предлагаемой руководителем 
литературе, подбора и обзора дополнительных источников информации по 

теме научно-исследовательской практики, проведения самостоятельного 

научно-теоретического исследования по теме практики; планирования, 

подготовки и проведения натурных или вычислительных экспериментов, 
анализа результатов, формулирования выводов и составления отчета, 
дальнейшего их разбора или обсуждения на консультациях, подготовки к 

промежуточной аттестации, участия в научных конференциях и семинарах 
различного уровня, , выступления с докладом на семинаре, конференции, 

написания научной статьи или тезисов доклада. 
Текущий контроль прохождения научно-исследовательской практики 

проводится во время консультаций. 
 

 8. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 
 

Таблица 1. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр Лекции 
Лаборатор

ные 

занятия 

Практичес
кие 

занятия 

Самостоят
ельная 

работа 

Автоматиз

ированное 

тестирова
ние 

Другие 

виды 
учебной 

деятельно

сти 

Промежут
очная 

аттестация 
Итого 

2 0 0 0 40 0 30 30 100 
 
Лекции 
Не предусмотрены. 
Лабораторные занятия 
Не предусмотрены. 
Практические занятия 
Не предусмотрены. 
Самостоятельная работа 
– изучение и анализ отдельных теоретических вопросов по предлагаемой 

руководителем литературе оценивается от 0 до 3 баллов;  
– подбор и обзор дополнительных источников по теме научно-
исследовательской практики оценивается от 0 до 3 баллов; 
– проведение самостоятельного аналитического исследования по теме 

практики и\или планирование, подготовка и проведение натурного, 
лабораторного или вычислительного экспериментов оценивается от 0 до 24 
баллов; 
– анализ результатов научно-теоретического исследования, эксперимента; 

формулирование выводов и составление отчета об исследовании оценивается 

от 0 до 7 баллов;  
– оформление отчета о прохождении научно-исследовательской практики 

оценивается от 0 до 3 баллов. 
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Автоматизированное тестирование 
Не предусмотрено. 
Другие виды учебной деятельности 
Участие в научной конференции, семинаре, выступление с докладом на 

семинаре, конференции, написание научной статьи или тезисов доклада, и 

др. оценивается от 0 до 30 баллов. 
Промежуточная аттестация 
 Формой итогового контроля прохождения практики является зачет с 

оценкой. Аттестация по итогам практики проводится в виде защиты 

оформленного отчета, составленного в соответствии с требованиями 

программы практики, на основании утвержденного индивидуального задания 

на практику, с учетом содержания дневника прохождения практики и отзыва 

руководителя практики от университета или принимающей организации. 

Защита отчета проводится перед комиссией, назначенной руководителем 

магистерской программы, в присутствии руководителя научно-
исследовательской практики от университета. Зачет по практике может 

принимать лично руководитель практики от университета. Результаты зачета 

оформляется зачетной ведомостью. При проведении промежуточной 

аттестации оценивается качество предоставленного студентом отчета: 
 отчет с оценкой «зачтено» оценивается от 5 до 30 баллов; 
 отчет с оценкой «не зачтено» оценивается от 0 до 5 баллов. 
Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

деятельности студента при прохождении научно-исследовательской 

практики составляет 100 баллов. 
 По итогам положительной аттестации, на основании набранных баллов 
магистранту выставляется дифференцированная оценка (отлично, хорошо, 

удовлетворительно). 
Таблица 2. Перерасчет полученной студентом суммы баллов за научно-
исследовательскую практику в дифференцированную оценку: 

более 75 баллов зачтено («отлично») 

от 65 до 74 баллов зачтено («хорошо») 

от 55 до 64 баллов зачтено («удовлетворительно») 

меньше 55 баллов не зачтено («неудовлетворительно») 
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9. Учебно-методическое и информационное обеспечение научно-
исследовательской практики 

а) основная литература: 
1. Вильде М.В., Каплунов Ю. Д., Коссович Л. Ю. Краевые и 

интерфейсные резонансные явления в упругих телах. М.: ФИЗМАТЛИТ, 

2010. 280 с. 
2. Голядкина, А.А. Биомеханика сонной артерии [Текст]: 

коллективная монография / А. А. Голядкина [и др.]. - Саратов: Саратовский 

источник, 2015. - 174 с.  
3. Асимптотические методы в механике твердого тела 

[Электронный ресурс]/ С.М. Бауэр [и др.].— Электрон. текстовые данные.— 
Москва, Ижевск: Регулярная и хаотическая динамика, Ижевский институт 

компьютерных исследований, 2007.— 356 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/16492.— ЭБС «IPRbooks», по паролю. 
 
б) дополнительная литература: 
1. Белосточный, Г.Н. Геометрически нерегулярные пластинки под 

действием быстропеременных по временной координате силовых и 

температурных воздействий воздействиях [Текст] / Г.Н. Белосточный, О.А. 

Мыльцина // Изв. Сарат. ун-та. Нов. сер. Сер.: Математика. Механика. 

Информатика. – 2015. – Т. 15. – Вып. 4. – С. 442-450. 
2. Коссович, Л.Ю. Асимптотические методы в динамике оболочек 

при ударных воздействиях [Текст] / Л.Ю. Коссович // Изв. Сарат. ун-та. Нов. 

сер. Сер.: Математика. Механика. Информатика. – 2008. – Т. 8. – Вып. 2. – С. 

12-33 
3. Асимптотические методы в анализе [Текст] : Монография / А. М. 

Ильин, А. Р. Данилин. - 1. - Москва: Издательская фирма "Физико-
математическая литература" (ФИЗМАТЛИТ), 2009. - 248 с. 

http://znanium.com/go.php?id=221712 
 

в) рекомендуемая литература: 
1. Работнов, Ю.Н. Механика деформируемого твердого тела [Текст] 

/ Ю.Н. Работнов. – Учеб. пособие для вузов. – 2-е изд. испр. - М.: Наука, Гл. 

ред. физ.-мат. лит., 1988. – 712 
2. Коул Дж. Методы возмущений в прикладной математике. М.: 

Мир, 1972. 
3. Найфе А. Введение в методы возмущений. М.: Мир, 1984. 
4. Кристенсен, Р. Введение в теорию вязкоупругости [Текст] / Р. 

Кристенсен. – М.: Мир, 1974. – 340 с. 
5. Гольденвейзер А.Л., Лидский В.Б., Товстик П.Е. Свободные 

колебания тонких упругих оболочек. М.: Наука, 1979. 
6. Dynamics of Thin Walled Elastic Bodies. – . Kaplunov J. D., 

Kossovich L. Yu., Nolde E. V. Academic Press, San Diego, 1998.– 226 p. 
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7. Коссович Л.Ю. Нестационарные задачи теории упругих тонких 

оболочек: Изд-во СГУ, 1986. 
8. Кожанова Т.В., Коссович Л.Ю. Дисперсионные уравнения Релея-

Лэмба. Изд-во СГУ, 1990. 
9. Гринченко В.Т., Мелешко В. В. Гармонические колебания и 

волны в упругих телах. Киев: Наукова Думка, 1981. 284 с. 
 

Российские периодические издания, вышедшие за последние 5 лет: 
Известия Саратовского университета. Новая серия. Серия Математика. 

Механика. Информатика. 
Известия РАН. Механика твердого тела. 
Прикладная математика и механика. 
Акустический журнал. 

Зарубежные периодические издания, вышедшие за последние 5 лет: 
Journal of the Mechanics and Physics of Solids. 
Journal of Biomedicinal Engineering 
Circulation Research 
Journal of the Acoustical Society of America 
Journal of the Applied Mathematical Physics (ZAMP) 

 
г) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 
1. Электронная библиотека http://elibrary.ru 
2. Электронная библиотека СГУ http://library.sgu.ru 
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