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Карта компетенций 

Код и наименова-

ние компетенции 

Код и наименование 

индикатора (инди-

каторов) достиже-

ния компетенции 

Результаты обучения Виды оценоч-

ных средств 

УК-1 

Способен осу-

ществлять поиск, 

критический ана-

лиз и синтез ин-

формации, приме-

нять системный 

подход для реше-

ния поставленных 

задач 

3.1_ Б.УК-1. Рас-

сматривает различ-

ные варианты реше-

ния задачи, оценивая 

их достоинства и не-

достатки. 

Способен к систематиче-

ской рефлексии в ходе 

решения задачи, соотно-

сит полученные результа-

ты с целями, готов кор-

ректировать свою дея-

тельность. 

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-

ке. 

Защита отчета 

УК-2 

Способен опреде-

лять круг задач в 

рамках поставлен-

ной цели и выби-

рать оптимальные 

способы их реше-

ния, исходя из 

действующих пра-

вовых норм, име-

ющихся ресурсов и 

ограничений 

3.1_ Б.УК-2. Решает 

конкретные задачи 

проекта заявленного 

качества и за уста-

новленное время 

Конкретные задачи проек-

та решает с соблюдением 

установленного графика 

работы. 

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-

ке. 

Защита отчета 

Добивается соответствия 

выполненного проекта 

установленным требова-

ниям к качеству. 

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-

ке. 

Защита отчета 

УК-6 

Способен управ-

лять своим време-

нем, выстраивать и 

реализовывать 

траекторию само-

развития на основе 

принципов образо-

вания в течение 

всей жизни 

1.1_Б.УК-6. Приме-

няет знание о своих 

ресурсах и их преде-

лах (личностных, си-

туативных, времен-

ных и т.д.) для 

успешного выполне-

ния порученной ра-

боты. 

Применяет знание о ситу-

ативных и временных ре-

сурсах длят планирования 

и выполнения учебной 

задачи. 

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-

ке. 

Защита отчета 

ПК-4. Способен 

вести научно-

исследовательскую 

работу в области 

профильной дис-

циплины и мето-

1.1_Б.ПК-4. Выявля-

ет с помощью 

наблюдения и специ-

альных процедур ди-

агностики проблемы 

учебной деятельно-

Способен на основе выяв-

ленных трудностей сфор-

мулировать методическую 

проблему и построить 

программу научно-

методического исследова-

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-
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дики ее препода-

вания. 

сти, оценивает эф-

фективность исполь-

зуемых методов обу-

чения, формулирует 

исследовательскую 

(методическую) про-

блему, ищет пути по-

вышения эффектив-

ности образователь-

ной деятельности. 

ния. ке. 

Защита отчета 

ПК-6. Владеет 

навыками участия 

в разработке и реа-

лизации различно-

го типа проектов в 

образовательных 

организациях в пе-

дагогической  сфе-

ре. 

1.1_Б.ПК-6. Проек-

тирует и реализует 

программы учебных 

дисциплин и курсов, 

а также отдельные 

компоненты про-

грамм (раздел, си-

стема уроков, урок, 

образовательное со-

бытие и т. п.). 

Приобрел опыт проекти-

рования и реализации 

компонентов рабочей про-

граммы (раздела, системы 

уроков) и уроков различ-

ных типов. 

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-

ке. 

Защита отчета 

3.1_Б.ПК-6. Проек-

тирует и реализует 

индивидуальный об-

разовательный 

маршрут обучающе-

гося. 

Приобрел навык исполь-

зования системы заданий 

различного уровня слож-

ности для индивидуализа-

ции образовательной дея-

тельности. 

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-

ке. 

Защита отчета 

5.1_Б.ПК-6. Участ-

вует в проектирова-

нии и создании раз-

вивающей образова-

тельной среды. 

Приобрел опыт проекти-

рования и реализации пе-

дагогических действий с 

использованием возмож-

ностей образовательной 

среды.  

Составление 

плана работы на 

практику.  

Выполнение за-

даний по практи-

ке. 

Защита отчета 
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Показатели оценивания результатов обучения 

Показатели оценивания результатов обучения ориентированы на шкалу оценива-

ния, установленную в Балльно-рейтинговой системе, принятой в СГУ имени 

Н. Г. Чернышевского. 

Семестр Шкала оценивания 

Не зачтено  

(не удовлетво-

рительно) 

Зачтено (удовле-

творительно) 

Зачтено (хорошо) Зачтено (отлично) 

2 семестр Студент демон-

стрирует низ-

кий уровень до-

стижения ре-

зультатов. Не 

более 50% объ-

ёма заданий для 

текущего и 

промежуточно-

го контроля вы-

полнены без 

ошибок. 

Студент демон-

стрирует удовле-

творительный 

уровень достиже-

ния результатов. 

Более 50% объёма 

заданий для те-

кущего и проме-

жуточного кон-

троля выполнены 

без ошибок. 

Студент демон-

стрирует хороший 

уровень достиже-

ния результатов. 

Не менее 71% 

объёма заданий 

для текущего и 

промежуточного 

контроля выпол-

нены без ошибок. 

Студент демон-

стрирует высокий 

уровень достиже-

ния результатов. 

Не менее 85% 

объёма заданий 

для текущего и 

промежуточного 

контроля выпол-

нены без ошибок. 
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Оценочные средства 

Задания для текущего контроля 

 

Задания направлены на оценивание результатов освоения компетенции  

УК-1; УК-2; УК-6. 

В соответствии с принятой в СГУ имени Н. Г. Чернышевского балльно-рейтинговой си-

стемой учета достижений студента (БАРС) баллы, полученные в ходе текущего контроля, 

распределяются по следующим группам: 

– лекции; 

– самостоятельная работа; 

- другие виды учебной деятельности; 

– промежуточная аттестация. 

 

Задания: 

Составляя план работы на период преддипломной практики, студент ориентирует-

ся на перечень типовых заданий, направленных на завершение работы над БР и соотноси-

мых с планируемыми результатами обучения (показателями сформированности компе-

тенций). С помощью научного руководителя студент определяет степень готовности тех 

или иных частей БР и необходимость доработки структурных частей работы. (Из предла-

гаемого перечня студент выбирает задания в соответствии с объемом уже проделанной 

работы и необходимостью доработки БР). 

 

Примерный перечень заданий 

1. Задание: Составить план работы на период преддипломной практики. 

1.1. Сформулировать конкретные задачи работы на практике в рамках выполнения 

БР.  

1.2. В процессе работы скорректировать (исправить, уточнить, конкретизировать) 

эти задачи для достижения более качественных результатов.  

1.3. Определить ресурсы, необходимые для выполнения намеченных задач, наме-

тить способы привлечения этих ресурсов. 

2. Задание: Собрать и изучить информацию по теме БР. 

2.1. С помощью научного руководителя определить круг источников для изучения. 

Включить в этот перечень справочную литературу (академические энциклопедические 

издания), классические научные и методические труды, а также современные работы, от-

ражающие актуальное состояние проблемы, тенденции развития науки и практики. 

2.2. Установить необходимые для исследования специализированные (по профилю 

подготовки) информационные ресурсы и базы данных, в том числе электронные. 

2.3. Самостоятельно подобрать источники для изучения по проблематике БР в со-

ответствии с требованиями релевантности, актуальности, научной достоверности, полно-

ты и глубины рассмотрения вопроса. 

2.4. Проанализировать литературу. Составить обзор литературы. 

3. Задание: Описать теоретические основы исследования.  

3.1. Обосновать выбор методов и методик исследования, описать использование этих 

методик и полученные результаты.  

3.2.  Представить обобщенную и систематизированную информацию в схематиче-

ском виде (в виде кластеров, схем, графиков, таблиц, диаграмм, в т. ч. средствами компь-

ютерной инфографики). 

3.3. Установить необходимость привлечения для решения исследовательской зада-

чи статистических данных, определить источники данных (самостоятельно сделанная вы-

борка или привлечение информации из открытых источников), обеспечить репрезента-

тивность выборки, собрать и зафиксировать эти данные.  
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4. Задание: Описать психолого-педагогические и методические основы ис-

следования.  

4.1. Обосновать актуальность темы, привести аргументы, доказывающие важ-

ность решаемой проблемы для совершенствования путей достижения личностных, и/или 

метапредметных и/или предметных результатов образовательной деятельности. 

4.2. Проанализировать содержание ФГОС ООО, программы базовых и электив-

ных учебных курсов, содержание учебно-методических комплексов для начальной школы 

с точки зрения исследуемой проблемы. 

4.3. Соотнести содержание школьного курса с современным научным знанием. 

Прокомментировать наличие альтернативных научных концепций. Объяснить с методиче-

ских позиций расхождения между научным и школьным знанием. 

4.4. Проанализировать отечественный опыт решения исследуемой проблемы 

(научные исследования и образовательная практика). Обосновать ценность этого опыта и 

возможность его использования для решения конкретной методической задачи. 

4.5. Оценить фрагмент, посвященный анализу истории вопроса, с точки зрения 

соблюдения норм гражданской ответственности, принципов гуманизма, патриотизма, 

уважения к истории и культуре многонационального народа России. 

5. Задание: Установить нормативно-правовые основы решения исследуе-

мой проблемы.  

5.1. Проанализировать законодательные акты федерального уровня (Конститу-

ция РФ; Закон «Об образовании в Российской Федерации»; ГОС и ФГОС; приказы Мини-

стерства образования и науки РФ) с точки зрения проблемы исследования. 

5.2. Проанализировать правовые акты регионального и муниципального уровней 

с точки зрения проблемы исследования. 

5.3. Проанализировать с точки зрения проблемы исследования локальные право-

вые акты образовательной организации, на базе которой проводилась практическая работа 

по теме БР. 

5.4. Составить (при необходимости) проект локального акта образовательной 

организации, необходимого для решения исследовательских задач БР. 

6. Задание: Описать проделанную при выполнении БР практическую ра-

боту. 

6.1. В случае привлечения для решения исследовательской задачи статистиче-

ских данных дает характеристику источников и полученных данных. 

6.2. Описать проведенную опытную проверку методических разработок в усло-

виях конкретной образовательной организации. Охарактеризовать результаты опытной 

проверки. Проанализировать факторы, влияющие на успешность решения образователь-

ной задачи. 

6.3. Описать проведенный эксперимент. Охарактеризовать полученные данные с 

качественной и количественной точки зрения. Проанализировать полученные данные с 

помощью методик статистического исследования. Интерпретировать результаты экспери-

мента, используя статистические критерии и/или математические модели, в том числе по-

лученные с привлечением специализированных программ и комплексов. Представить ре-

зультаты в графической форме. 

7. Задание: Составить методические рекомендации (методические разра-

ботки) по теме БР. 

7.1. Определить форму представления методического проекта (разработка серии 

уроков; рабочая программа элективного курса / кружка; описание работы над учениче-

ским проектом; система дидактических / диагностических материалов с методическим 

обоснованием и др.). Изучить жанровые особенности избранной формы. 

7.2.  Изучить особенности системно-деятельностного подхода к организации об-

разовательного процесса (типология уроков, используемые технологии, система образова-

тельных целей, формы организации работы) и составить план методического проекта, 
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обозначив используемые элементы системно-деятельностного подхода. Скорректировать 

используемый понятийно-терминологический аппарат, типологии (уроков, учебных задач 

и т. д.), методы обучения и формы организации образовательного процесса в соответствии 

с современным состоянием школьного образования и актуальными для школы процессами 

развития и модернизации. 

7.3. Изложить предметное содержание, предъявляемое младшим школьникам, 

систематично, корректно используя понятийно-терминологический аппарат школьного 

учебного курса.  

7.4. Составить черновик методической разработки, обращая внимание на соот-

ветствие текста (сценарии уроков и внеурочных мероприятий, технологические карты, ра-

бочие программы / фрагменты рабочих программ, дидактические материалы и т. д.) жан-

ровым нормам.  

7.5. Отредактировать и усовершенствовать черновой вариант методической раз-

работки с учетом различных аспектов образовательной деятельности: 

7.5.1.  работа в условиях полиэтнического класса, или в условиях инклюзивного 

образования, или в группе обучающихся, демонстрирующих какие-либо социальные, 

культурные и личностные различия (предусмотреть использование образовательных тех-

нологий, организационных форм, дидактических средств, способствующих развитию то-

лерантности, способности к диалогу и сотрудничеству);  

7.5.2. особенности реализации методического проекта при образовании детей с 

особыми образовательными потребностями; 

7.5.3. содержание работы с одаренными детьми, демонстрирующими повышенные 

способности в данной образовательной области;  

7.5.4. помощь в профессиональном самоопределении учащихся – планирование 

учебных заданий, моделирующих условия какой-либо профессиональной деятельности; 

7.5.5. взаимодействие с участниками образовательного процесса;  

7.5.6. включение в образовательную деятельность исследовательских технологий 

(отдельные задания исследовательского характера; сценарий и технологическая карта 

урока-исследования; руководство исследовательским проектом учащихся, научным круж-

ком и т. д.); 

7.5.7. использование педагогом информационно-коммуникационных технологий и 

цифровых образовательных ресурсов на уроке и во внеурочной деятельности, а также 

обучение школьников использованию ИКТ и ЦОР. 

7.6. Предусмотреть систематическую диагностику достижений учащихся по 

проблеме исследования.  

7.6.1. Использовать разнообразные средства диагностики достижений учащихся в 

области личностных, метапредметных и предметных результатов, подбирая адекватные 

задачам диагностические технологии. 

7.6.2. Самостоятельно разработать оценочные средства для измерения результатов 

образовательной деятельности по проблеме БР. 

7.7. Изучить нормативно-правовые акты и положения психолого-педагогических 

наук, касающиеся использования возможностей образовательной среды, в том числе ин-

формационной среды. Предложить пути использование потенциала образовательной сре-

ды. 

7.8. Осмыслить воспитательный потенциал решаемой методической задачи, 

обосновать ее связь с целями воспитания и духовно-нравственного развития обучающих-

ся, основываясь на знании закономерностей развития личности ребенка. Предусмотреть в 

рамках методической разработки деятельность обучающихся, имеющую воспитательное 

значение. 

7.9. Включить в методические разработки виды работы, направленные на форми-

рование у обучающихся опыта сотрудничества, развитие коммуникативных УУД. 
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7.10. Включить в методические разработки виды работы, направленные на разви-

тие у обучающихся активности, инициативности и самостоятельности. 

7.11. Включить в методические разработки виды работы, направленные на разви-

тие творческих способностей обучающихся. 

7.12. Предложить задания, направленные на обеспечение социализации обучаю-

щихся, на усвоение ими социальных норм и ценностей, образцов поведения, психологиче-

ских установок и т. д. 

7.13. При наличии в методических разработках по теме БР исторических данных, 

предъявляемых обучающимся в качестве содержания образования, дать этим данным 

обоснованную этическую и гражданскую оценку. 

7.14. Проанализировать риски возникновения травм и заболеваний при выполне-

нии тех или иных видов работ, предлагаемых в методических разработках. Составить ин-

струкции и правила для обучающихся, направленные на профилактику вреда для здоро-

вья. 

7.15. Включить в методические разработки рекомендации по использованию здо-

ровьесберегающих технологий на уроках и во внеурочной деятельности (предупреждение 

травматизма и заболеваний, соблюдение санитарных норм, чередование покоя и двига-

тельной активности, чередование нагрузки, требования к используемому оборудованию и 

материалам, к форме одежды и др., приемы создания психологической комфортности, 

необходимость сопровождения и помощи третьих лиц и др.). 

8. Задание: Оформить справочно-вспомогательный аппарат БР: оглавле-

ние (содержание); ссылки и комментирующие сноски; список литературы; указатели 

(терминов, иллюстраций и т. п.). 

8.1. Отредактировать текст работы, включив в него ссылки на источники ин-

формации во всех случаях, где есть: а) научные дефиниции, б) типологии (классифика-

ции), в) описание закономерностей, установленных в науке путем теоретического или 

экспериментального исследования, г) описание методик, технологий, алгоритмов деятель-

ности, разработанных специалистами в соответствующей области науки, д) изложение 

фактов, которые нельзя считать общеизвестными для данной области знания. 

8.2. Отказаться от ссылок на второстепенные источники и источники, не отве-

чающие требованиям научной достоверности. 

8.3. Оформить ссылки с соблюдением единообразия формы и различая ссылки 

разного типа (ссылки на цитату и на документ, первичные и повторные ссылки, цитаты по пер-

воисточникам и по текстам-«посредникам»). 

8.4. Составить список использованной литературы. Оформить библиографиче-

ские записи в соответствии с требованиями ГОСТ 7.1–2003. 

8.5. Придать работе четкую структуру. Оценить объем содержательных частей и 

придать работе четкую композицию, позаботившись о соразмерности и изоморфности 

структурных частей.  

9. Задание: Отредактировать текст работы, ориентируясь на соблюдение 

норм информационной безопасности и соблюдение прав на интеллектуальную соб-

ственность. 

9.1. Изучить правовые акты, определяющие нормы информационной безопасно-

сти. 

9.2. Критически оценить информацию, полученную при выполнении БР. Не до-

пускать использования недостоверной информации, информации, распространяемой с за-

ведомо антигуманными, экстремистскими целями. 

9.3. Исключить или зашифровать информацию, представляющую собой сведе-

ния о личности, коммерческую или деловую тайну. 

9.4. Исключить ссылки на «пиратские» ресурсы. 
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9.5. При использовании неопубликованных материалов (методические разработ-

ки педагогов, творческие работы учащихся и т. п.) получить разрешение авторов, указать 

в работе авторов неопубликованных материалов. 

9.6. Проверить текст работы на заимствования. Отредактировать работу с целью 

устранения неоправданных заимствований. 

10. Задание: Выполнение  автореферата после завершения БР и одобрения 

её научным руководителем. 
10.1. Изучить методические рекомендации по оформлению и размещению авто-

реферата БР в ЭБС СГУ. 

10.2. Критически оценить информацию, полученную при выполнении БР. Не до-

пускать использования не содержащейся в БР информации. 

10.3. Отредактировать текст автореферата, БР, включив необходимую информа-

цию.  

11. Задание: Провести самоанализ по результатам практики 

11.1. Оценить достижение поставленных целей и задач. 

11.2. Определить уровень готовности к осуществлению профессиональной дея-

тельности. 

Критерии оценивания представлены в листе оценивания учебной практики 

Правильно выполненные и оформленные  задания оцениваются от 0 до 70 

баллов за семестр. 
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МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«САРАТОВСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ   ГОСУ-

ДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ  

Н.Г. ЧЕРНЫШЕВСКОГО» 

БАЛАШОВСКИЙ ИНСТИТУТ (ФИЛИАЛ) 

 

Психолого-педагогический факультет 

 

Кафедра физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

 

ОТЧЕТ 

о прохождении практики 

студента _______________________________________________________ 

      фамилия, имя, отчество 

курса _______  группы _________ формы обучения  ______________ 

              очная / заочная 

Направление подготовки 44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки)», 

профиль «Физическая культура. Безопасность жизнедеятельности» 

Место прохождения практики – кафедра физической культуры и безопасно-

сти жизнедеятельности Балашовского института (филиала) СГУ имени 

Н. Г. Чернышевского 

Сроки практики: с «_____» _________ 202__ г. до «____» ________ 202__ г. 

Руководитель практики ___________________________________________ 

__________________________________________________________________  
     должность, ученая степень, ученое звание 

_________________________________________________________________а 
      фамилия, имя, отчество 

 

Количество баллов ____ Оценка за практику ___________  _________ ______ 
               подпись,           дата 

 

Заведующий кафедрой физической культуры  

и безопасности жизнедеятельности ________________________ Викулов А.В.
          подпись, дата  
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ЛИСТ ОЦЕНИВАНИЯ 

результатов преддипломной практики 

 

Студент _____________________________________________________________________ 

Курс ________ Группа _______________ Форма обучения ___________________________ 

Работа над текстом ВКР 

Показатели сформированности компетенции 
Количество 

баллов 

(ОК-1) – II – В 1 

– способен соотносить философские и социогуманитарные знания с проблематикой иссле-

дования, с вопросами профессиональной деятельности (в соответствии с профилем подго-

товки); рассматривает вопросы, связанные с профессиональной деятельностью, с позиции 

научного мировоззрения 

 

(ОК-2) – III – У 1 

– умеет использовать инструмент исторического анализа процессов развития общества, 

науки, тех или иных общественных практик и процессов, в том числе для решения профес-

сиональных задач в соответствии с профилем подготовки 

 

(ОК-2) – III – В 1 

– способен использовать историческое знание для обоснования гражданской позиции и 

для осуществления деятельности, направленной на благо страны 

 

(ОК-2) – III – В 2 

– способен использовать исторические знания для воспитания у обучающихся российской 

гражданской идентичности, патриотизма, уважения к прошлому и настоящему многона-

ционального народа России 

 

(ОК-3) – II – В 1 

– способен, опираясь на полученные естественнонаучные знания, обсуждать вопросы, свя-

занные с профессиональной деятельностью, с позиции научного мировоззрения 

 

(ОК-3) – II – В 2 

– способен использовать математические знания для решения исследовательских задач в 

области образовательной деятельности 

 

(ОК-4) – III – В 1 

– способен самостоятельно составлять и редактировать письменные тексты (в том числе 

научные) с соблюдением языковых и жанровых норм 

 

(ОК-4) – III – В 3 

– владеет одним из иностранных языков как средством профессионального общения 
 

(ОК-5) – III – В 1 

– понимая сущность и значение культуры как формы человеческого существования; толе-

рантно воспринимает культурные различия; осознает ценность человеческой личности, 

уважает своеобразие чужой личности, толерантен к социальным и личностным различиям 

 

(ОК-6) – III – В 1 

– может самостоятельно (или при минимальной помощи) составить план исследования, 

определить необходимые ресурсы, реализовать план последовательно, с соблюдением 

установленных сроков; способен оценивать промежуточные результаты работы, корректи-

ровать задачи и содержание деятельности с целью более качественного выполнения зада-

ния 

 

(ОК-6) – III – В 2 

– умеет отбирать информацию для выполнения исследования в соответствии с требовани-

ями релевантности, актуальности, научной достоверности, полноты и глубины рассмотре-

ния вопроса 

 

(ОК-6) – III – В 3 

– владеет методами переработки и рационального представления информации 
 

(ОК-7) – II – В 1 

– соблюдает правила информационной безопасности при проведении самостоятельного 

исследования 

 

(ОК-7) – II – В 2 

– применяет на практике правовые нормы, связанные с защитой интеллектуальной соб-

ственности 

 

(ОПК-1) – III – В 1 

– осознает социальную значимость своей профессии, роль собственной профессиональной 

деятельности для развития личности обучающегося 
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(ОПК-2) – III – В 2 

– способен работать с учащимися, обладающими особыми образовательными потребно-

стями 

 

(ОПК-4) – III – В 1 

– способен руководствоваться в профессиональной педагогической деятельности право-

выми знаниями 

 

(ОПК-5) – III – В 2 

– владеет базовыми устными и письменными жанрами педагогической и научной речи 
 

(ОПК-6) – III – В 1 

– способен предвидеть опасные для детей ситуации и обеспечивать безопасное поведение 
 

(ОПК-6) – III – В 2 

– умеет использовать здоровьесберегающие технологии на уроках и во внеурочной дея-

тельности 

 

(ПК–1) – IV – В 1 

– способен строить работу на основе знания структуры и основного содержания образова-

тельных стандартов общего образования (ступеней образования, соответствующих профи-

лю обучения), содержания учебных программ преподаваемых дисциплин 

 

(ПК–1) – IV – В 2 

– способен обеспечивать системно-деятельностную организацию образовательного процес-

са; владеет технологиями достижения личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов средствами учебного предмета на основе компетентностного подхода 

 

(ПК–1) – IV – В 3 

– обладает системой знаний в области науки, соответствующей преподаваемому учебному 

предмету или предметам (по профилю подготовки) 

 

(ПК–2) – III – В 1 

– владеет современными методами и технологиями обучения, умеет выбирать методы, 

технологии и учебные средства, адекватные образовательным задачам 

 

(ПК–2) – III – В 2 

– способен использовать информационно-коммуникационные технологии и цифровые об-

разовательные ресурсы при обучении и диагностике 

 

(ПК–2) – III – В 3 

– владеет технологиями диагностики достижений учащихся в области личностных, мета-

предметных и предметных результатов образовательной деятельности 

 

(ПК–2) – III – В 4 

– способен разрабатывать оценочные средства для измерения конкретных результатов 
 

(ПК-3) – III – В 1 

– способен использовать знание закономерностей развития личности ребенка (в том числе 

механизмов духовно-нравственного становления) и знание основ системно-

деятельностного подхода к воспитанию в организации сопровождения духовно-

нравственного развитии ребенка 

 

(ПК-4) – III – В 1 

– умеет выявлять потенциал образовательной среды применительно к конкретным услови-

ям образовательной деятельности и использовать ее ресурсы для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов образования в рамках урочной и внеурочной 

деятельности по предмету 

 

(ПК-5) – III – В 1 

– владеет методикой педагогического сопровождения социализации обучающихся 
 

(ПК-5) – III – В 2 

– владеет методикой педагогического сопровождения профессионального самоопределе-

ния обучающихся 

 

(ПК-7) – III – В 1 

– владеет методикой развития коммуникативных УУД 
 

(ПК-7) – III – В 2 

– умеет выстраивать образовательный процесс, поддерживая активность, инициативность 

и самостоятельность обучающихся 

 

(ПК-7) – III – В 3 

– понимает сущность творческой деятельности и владеет методикой развития творческих 

способностей учащихся 

 

(ПК-11) – IV – В 1 

– обладает системой знаний в предметной области (в соответствии с профилем подготов-

ки), а также по психологии, педагогике, методике преподавания предмета (предметов), 
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необходимой для постановки и решения исследовательских задач в области образования 

(ПК-11) – IV – В 2 

– владеет методиками научного поиска, необходимыми для постановки и решения иссле-

довательских задач в области образования, в том числе математическими методами обра-

ботки информации, прикладными программами по профилю подготовки 

 

(ПК-11) – IV – В 3 

– способен при проведении НИР использовать специализированные информационные ре-

сурсы и базы данных, в том числе электронные 

 

(ПК-12) – III – В 1 

– осознает роль учебно-исследовательской деятельности обучающихся в решении образо-

вательных задач (достижение личностных, метапредметных и предметных результатов); 

способен обнаруживать эвристический потенциал отдельных тем и проблем преподавае-

мых предметов; умеет использовать различные формы организации и технологии учебно-

исследовательской деятельности на уроке и во внеурочной работе 

 

(ПК-12) – III – В 2 

– готов к работе с учащимися, проявляющими особые способности в данной предметной 

области, может познакомить их с основами научно-исследовательской деятельности; об-

ладает достаточным кругозором в области актуальных научных проблем (в соответствии с 

профилем подготовки) и методов их исследования, ориентируется в современных пробле-

мах и тенденциях развития науки; способен ставить перед учащимися исследовательские 

задачи, отвечающие требованиям новизны и актуальности 

 

Всего баллов (от 0 до 40)  

 

Другие виды работы 

Вид деятельности 
Количество 

баллов 

Участие в установочной конференции (от 0 до 2 баллов)  

Оформление отчета по практике. Качество отчетной документации (от 0 до 10 баллов)  

Защита отчета по практике в ходе итоговой конференции (предзащита ВКР) (от 0 до 40 

баллов) 
 

Всего (от 0 до 60 баллов)  

 

Общее количество баллов _____________________ 

Оценка _____________________________________ 

Научный руководитель (руководитель практики) ___________________ _________________ 
       дата, подпись,   фамилия, инициалы 
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2. Форма плана и отчета по практике 

Содержание работы Отметка о выпол-

нении 

1. Собрать и изучить информацию по теме ВКР.  

1.1. С помощью научного руководителя определить круг ис-

точников для изучения. Включить в этот перечень справочную лите-

ратуру (академические энциклопедические издания), классические 

научные и методические труды, а также современные работы, отра-

жающие актуальное состояние проблемы, тенденции развития науки 

и практики. 

 

1.2. Установить необходимые для исследования специализиро-

ванные (по профилю подготовки) информационные ресурсы и базы 

данных, в том числе электронные. 

 

1.3. Самостоятельно подобрать источники для изучения по 

проблематике ВКР в соответствии с требованиями релевантности, ак-

туальности, научной достоверности, полноты и глубины рассмотре-

ния вопроса. 

 

1.4. Проанализировать литературу. Составить обзор литерату-

ры. 

 

2. Завершить работу над главой, описывающей теоретические осно-

вы исследования.  

 

2.1. Обосновать выбор методов и методик исследования, описать 

использование этих методик и полученные результаты.  

 

2.2.  Представить обобщенную и систематизированную ин-

формацию в схематическом виде (в виде кластеров, схем, графиков, 

таблиц, диаграмм, в т. ч. средствами компьютерной инфографики). 

 

2.3. Установить необходимость привлечения для решения ис-

следовательской задачи статистических данных, определить источни-

ки данных (самостоятельно сделанная выборка или привлечение ин-

формации из открытых источников), обеспечить репрезентативность 

выборки, собрать и зафиксировать эти данные.  

 

3. Завершить работу над главой, описывающей психолого-

педагогические и методические основы исследования. 

 

4. Описать проделанную при выполнении ВКР практическую работу.  

4.1. Дать характеристику источников и полученных данных для ре-

шения исследовательской задачи  

 

4.2. Описать проведенную опытную проверку методических разрабо-

ток в условиях конкретной образовательной организации. 

 

4.3. Охарактеризовать результаты опытной проверки.   

4.4. Проанализировать факторы, влияющие на успешность решения 

образовательной задачи 

 

4.5. Описать проведенный эксперимент.   

4.6. Охарактеризовать полученные данные с качественной и количе-

ственной точки зрения.  

 

4.7. Проанализировать полученные данные с помощью методик ста-

тистического исследования.  

 

4.8. Интерпретировать результаты эксперимента, используя статисти-  
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ческие критерии и/или математические модели, в том числе получен-

ные с привлечением специализированных программ и комплексов. 

4.9. Представить результаты в графической форме  

5. Оформить справочно-вспомогательный аппарат ВКР: оглавление 

(содержание); ссылки и комментирующие сноски; список литературы; 

указатели (терминов, иллюстраций и т. п.). 

 

5.1. Отредактировать текст работы, включив в него ссылки на источ-

ники информации во всех случаях, где есть: а) научные дефиниции, 

б) типологии (классификации), в) описание закономерностей, уста-

новленных в науке путем теоретического или экспериментального 

исследования, г) описание методик, технологий, алгоритмов деятель-

ности, разработанных специалистами в соответствующей области 

науки, д) изложение фактов, которые нельзя считать общеизвестными 

для данной области знания. 

 

5.2. Оформить ссылки с соблюдением единообразия формы и разли-

чая ссылки разного типа 

 

5.3. Составить список использованной литературы. Оформить биб-

лиографические записи в соответствии с требованиями ГОСТ 7.1–

2003. 

 

5.4. Придать работе четкую структуру. Оценить объем содержатель-

ных частей и придать работе четкую композицию 

 

6. Отредактировать текст работы, соблюдая языковые и жанровые 

нормы письменной научной и научно-педагогической речи и обраща-

ясь при необходимости к справочным источникам. 

 

7. Отредактировать текст работы, ориентируясь на соблюдение норм 

информационной безопасности и соблюдение прав на интеллектуаль-

ную собственность. 

 

11.3. Изучить правовые акты, определяющие нормы информаци-

онной безопасности. 

 

11.4. Критически оценить информацию, полученную при выпол-

нении ВКР. Не допускать использования недостоверной информации, 

информации, распространяемой с заведомо антигуманными, экстре-

мистскими целями. 

 

11.5. Исключить или зашифровать информацию, представляю-

щую собой сведения о личности, коммерческую или деловую тайну. 

 

11.6. Исключить ссылки на «пиратские» ресурсы.  

11.7. При использовании неопубликованных материалов (мето-

дические разработки педагогов, творческие работы учащихся и т. п.) 

получить разрешение авторов, указать в работе авторов неопублико-

ванных материалов. 

 

11.8. Проверить текст работы на заимствования (менее 40% в 

системе РУКОНТ). Отредактировать работу с целью устранения не-

оправданных заимствований. 

 

Фамилия имя студента ________________________________________________________ 

Дата ____________________ 
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За промежуточную аттестацию студент может максимально получить до 30 баллов. 

 

ФОС для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации одобрен на 

заседании кафедры физической культуры и безопасности жизнедеятельности (протокол 

№ 1 от 31 августа 2023 года). 
 

Автор: Викулов А.В. 

 

 


