


 

1. Цели ознакомительной практики 

Целью ознакомительной практики является формирование и развитие 

профессиональных знаний в сфере избранной специальности, закрепление 

полученных теоретических знаний по дисциплинам направления и 

специальным дисциплинам магистерской программы, овладение 

необходимыми профессиональными компетенциями по избранному 

направлению специализированной подготовки. Основной задачей практики 

является приобретение опыта в исследовании актуальной научной проблемы, 

а также подбор необходимых материалов для выполнения выпускной 

квалификационной работы – магистерской диссертации. 

 

2. Тип (форма) ознакомительной практики и способ ее проведения 

Ознакомительная практика является одним из элементов учебного 

процесса подготовки магистрантов. 

Тип практики – практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности. Способ проведения ознакомительной 

практики: стационарный. 

 

3. Место ознакомительной практики в структуре ООП 

Ознакомительная практика относится к обязательной части Блока 2 

ООП «Практика» и проводится во втором семестре. 

Ознакомительная практика связана с дисциплинами: Теоретическая 

физика, История и методология механики, Асимптотические методы в 

механике сплошной среды, Экспериментальные методы в МДТТ, Натурный 

эксперимент и моделирование, Научная работа, Специальные вопросы 

применения МКЭ в задачах механики, Современные проблемы механики, 

Гидро- и аэроупругость, Стационарная динамика деформируемых тел, 

Нелинейная теория упругих оболочек. 

Знания и умения, полученные студентами при прохождении 

ознакомительной практики, используются в дисциплинах: Термоупругость 

геометрически нерегулярных систем, Вариационные принципы механики 

сплошных сред, Нестационарные волны в вязкоупругих системах, Теория 

колебаний наследственно-упругих систем, а также при выполнении научно-

производственной работы, прохождении преддипломной практики и 

выполнении магистерской работы. 



 

4. Результаты обучения по практике 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора (индикаторов) 

достижения компетенции 

Результаты обучения 

УК-1 

Способен осуществлять 

критический анализ 
проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действий 

1.1_М.УК-1. Анализирует 

проблемную ситуацию как 

систему, выявляя ее 
составляющие и связи между 

ними. 

Знать: способы анализа 

проблемных ситуаций. 

Уметь: анализировать 
проблемную ситуацию как 

систему, выявляя ее 

составляющие и связи между 

ними. 
Владеть: навыками анализа 

проблемных ситуаций как 

систем, выявляя их 
составляющие и связи между 

ними. 

1.2_М.УК-1. Осуществляет 

поиск алгоритмов решения 
поставленной проблемной 

ситуации на основе доступных 

источников информации. 
Определяет в рамках 

выбранного алгоритма 

вопросы (задачи), подлежащие 
дальнейшей детальной 

разработке. Предлагает 

способы их решения. 

Знать: алгоритмы решения 

поставленной проблемной 
ситуации на основе доступных 

источников информации. 

Уметь: осуществлять поиск 
алгоритмов решения 

поставленной проблемной 

ситуации на основе доступных 
источников информации; 

определять в рамках 

выбранного алгоритма 

вопросы (задачи), подлежащие 
дальнейшей детальной 

разработке. 

Владеть: навыками решения 
задач разными способами. 

1.3_М.УК-1. Разрабатывает 

стратегию достижения 

поставленной цели как 
последовательность шагов, 

предвидя результат каждого из 

них и оценивая их влияние на 
внешнее окружение 

планируемой деятельности и 

на взаимоотношения 

участников этой деятельности. 

Знать: стратегию достижения 

поставленной цели как 

последовательность шагов, 
предвидя результат каждого из 

них и оценивая их влияние на 

внешнее окружение 
планируемой деятельности и 

на взаимоотношения 

участников этой деятельности. 

Уметь: разрабатывать 
стратегию достижения 

поставленной цели как 

последовательность шагов, 
предвидя результат каждого из 

них и оценивая их влияние на 

внешнее окружение 
планируемой деятельности и 

на взаимоотношения 

участников этой деятельности. 

Владеть: навыками 
достижения поставленной цели 

как последовательности шагов, 

предвидя результат каждого из 
них и оценивая их влияние на 

внешнее окружение 



 

планируемой деятельности и 

на взаимоотношения 
участников этой деятельности. 

УК-3 

Способен организовать и 

руководить работой команды, 
вырабатывая командную 

стратегию для достижения 

поставленной цели. 

1.1_М.УК-3. Вырабатывает 

стратегию сотрудничества и на 

ее основе организует работу 
команды для достижения 

поставленной цели. 

Знать: стратегию 

сотрудничества и на ее основе 

организует работу команды 
для достижения поставленной 

цели. 

Уметь: вырабатывать 
стратегию сотрудничества и на 

ее основе организовать работу 

команды для достижения 

поставленной цели. 
Владеть: навыками 

сотрудничества и организации 

работы команды для 
достижения поставленной 

цели. 

1.2_М.УК-3. Учитывает в 

своей социальной и 

профессиональной 

деятельности интересы, 

особенности поведения и 

мнения (включая критические) 

людей, с которыми 

работает/взаимодействует, в 

том числе посредством 

корректировки своих действий. 

Знать: интересы, особенности 

поведения и мнения (включая 
критические) людей, с 

которыми приходится 

работать/взаимодействовать, в 
том числе посредством 

корректировки своих действий. 

Уметь: учитывать в своей 

социальной и 
профессиональной 

деятельности интересы, 

особенности поведения и 
мнения (включая критические) 

людей, с которыми приходится 

работать/взаимодействовать, в 
том числе посредством 

корректировки своих действий. 

Владеть: навыками учета в 

своей социальной и 
профессиональной 

деятельности интересов, 

особенностей поведения и 
мнений (включая критические) 

людей, с которыми 

работает/взаимодействует, в 
том числе посредством 

корректировки своих действий. 

1.3_М.УК-3. Обладает 

навыками преодоления 

возникающих в команде 

разногласий, споров и 

конфликтов на основе учета 

интересов всех сторон. 

Знать: как преодолеть 

возникающие разногласия и 
конфликты, обеспечить работу 

команды необходимыми 

ресурсами. 
Уметь: организовать и 

координировать работу 

участников проекта, 

способствовать 
конструктивному преодолению 

возникающих разногласий и 

конфликтов, обеспечить 



 

работу команды 

необходимыми ресурсами. 
Владеть: навыками 

организации и 

координирования работы 

участников проекта. 

1.4_М.УК-3. Предвидит 

результаты (последствия) как 

личных, так и коллективных 

действий. 

Знать: результаты 

(последствия) как личных, так 

и коллективных действий. 
Уметь: предвидеть результаты 

(последствия) как личных, так 

и коллективных действий. 

Владеть: навыками 
предвидения результатов 

(последствий) как личных, так 

и коллективных действий. 

1.5_М.УК-3. Планирует 

командную работу, 

распределяет поручения и 

делегирует полномочия членам 

команды, организует 

обсуждение разных идей и 

мнений. 

Знать: планирование 

командной работы. 

Уметь: планировать 

командную работу, 
распределять поручения и 

делегировать полномочия 

членам команды, 
организовывать обсуждение 

разных идей и мнений. 

Владеть: навыками работы в 

команде. 

УК-4 

Способен применять 
современные 

коммуникативные технологии, 

в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и 

профессионального 
взаимодействия. 

1.1_М.УК-4. Демонстрирует 

интегративные умения, 

необходимые для выполнения 

письменного перевода и 

редактирования различных 

академических текстов 

(рефератов, эссе, обзоров, 

статей и т.д.). 

Знать: основы интегративного 

умения, необходимых для 
выполнения письменного 

перевода и редактирования 

различных академических 
текстов (рефератов, эссе, 

обзоров, статей и т.д.). 

Уметь: демонстрировать 
интегративные умения, 

необходимые для выполнения 

письменного перевода и 

редактирования различных 
академических текстов 

(рефератов, эссе, обзоров, 

статей и т.д.). 
Владеть: навыками 

демонстрации интегративных 

умений, необходимых для 
выполнения письменного 

перевода и редактирования 

различных академических 

текстов (рефератов, эссе, 
обзоров, статей и т.д.). 



 

1.2_М.УК-4. Представляет 

результаты академической и 

профессиональной 

деятельности на различных 

научных мероприятиях, 

включая международные. 

Знать: результаты 

академической и 
профессиональной 

деятельности на различных 

научных мероприятиях, 

включая международные. 
Уметь: представлять 

результаты академической и 

профессиональной 
деятельности на различных 

научных мероприятиях, 

включая международные. 
Владеть: навыками 

представления результатов 

академической и 

профессиональной 
деятельности на различных 

научных мероприятиях, 

включая международные. 

1.3_М.УК-4. Владеет жанрами 

письменной и устной 

коммуникации в 

академической сфере, в том 

числе в условиях 

межкультурного 

взаимодействия. 

Знать: жанры письменной и 

устной коммуникации в 

академической сфере, в том 

числе в условиях 
межкультурного 

взаимодействия. 

Уметь: демонстрировать 
жанры письменной и устной 

коммуникации в 

академической сфере, в том 

числе в условиях 
межкультурного 

взаимодействия. 

Владеть: жанрами письменной 
и устной коммуникации в 

академической сфере, в том 

числе в условиях 
межкультурного 

взаимодействия. 

1.4_М.УК-4. Демонстрирует 

интегративные умения, 

необходимые для 

эффективного участия в 

академических и 

профессиональных 

дискуссиях. 

Знать: основы интегративного 

умения, необходимого для 
эффективного участия в 

академических и 

профессиональных 
дискуссиях. 

Уметь: демонстрировать 

интегративные умения, 

необходимые для 
эффективного участия в 

академических и 

профессиональных 
дискуссиях. 

Владеть: интегративными 

умениями, необходимыми для 

эффективного участия в 
академических и 

профессиональных 

дискуссиях. 



 

1.5_М.УК-4. Демонстрирует 

интегративные умения 

выполнять разные типы 

перевода академического 

текста с иностранного (-ых) на 

государственный язык в 

профессиональных целях. 

Умеет использовать сеть 

интернет и социальные сети в 

процессе учебной и 

академической 

профессиональной 

коммуникации. 

Знать: как использовать сеть 

интернет и социальные сети в 
процессе учебной и 

академической 

профессиональной 

коммуникации. 

Уметь: демонстрировать 

интегративные умения 

выполнять разные типы 

перевода академического 

текста с иностранного (-ых) на 

государственный язык в 

профессиональных целях. 

Использовать сеть интернет и 
социальные сети в процессе 

учебной и академической 

профессиональной 
коммуникации. 

Владеть: навыками 

использования сети интернет и 
социальных сетей в процессе 

учебной и академической 

профессиональной 

коммуникации. 

УК-6 

Способен определить и 

реализовать приоритеты 
собственной деятельности и 

способы ее совершенствования 

на основе самооценки. 

1.1_М.УК-6. Находит, 

обобщает и творчески 

использует имеющийся опыт в 

соответствии с задачами 

саморазвития. 

Знать: способы нахождения, 

обощения имеющегося опыта в 

соответствии с задачами 
саморазвития. 

Уметь: находить, обобщать и 

творчески использовать 

имеющийся опыт в 
соответствии с задачами 

саморазвития 

Владеть: навыками 
нахождения, обобщения и 

творческого использования 

имеющегося опыта в 

соответствии с задачами 
саморазвития. 

1.2_М.УК-6. Самостоятельно 

выявляет мотивы и стимулы 

для саморазвития, определяя 

реалистические цели 

профессионального роста. 

Знать: мотивы и стимулы для 

саморазвития, реалистические 
цели профессионального роста. 

Уметь: самостоятельно 

выявлять мотивы и стимулы 

для саморазвития, определяя 
реалистические цели 

профессионального роста. 

Владеть: навыками 
определения реалистических 

целей профессионального 

роста. 



 

1.3_М.УК-6. Планирует 

профессиональную 

траекторию с учетом 

профессиональных 

особенностей, а также других 

видов деятельности и 

требований рынка труда. 

Знать: профессиональную 

траекторию с учетом 
профессиональных 

особенностей, а также других 

видов деятельности и 

требований рынка труда. 
Уметь: планировать 

профессиональную 

траекторию с учетом 
профессиональных 

особенностей, а также других 

видов деятельности и 
требований рынка труда. 

Владеть: навыками 

планирования 

профессиональной траектории 
с учетом профессиональных 

особенностей, а также других 

видов деятельности и 
требований рынка труда 

1.4_М.УК-6. Действует в 

условиях неопределенности, 

корректируя планы и шаги по 

их реализации с учетом 

имеющихся ресурсов. 

Знать: об условиях 

неопределенности. 

Уметь: действовать в условиях 
неопределенности, 

корректируя планы и шаги по 

их реализации с учетом 
имеющихся ресурсов. 

Владеть: опытом действий в 

условиях неопределенности, 

корректируя планы и шаги по 
их реализации с учетом 

имеющихся ресурсов. 

ОПК-1. Способен находить, 
формулировать и решать 

актуальные проблемы 

механики и математики. 

1.1_M.ОПК-1. Демонстрирует 

знание основных разделов 

фундаментальной и 

прикладной математики, 

механики, теории колебаний. 

Знать: основные разделы 
фундаментальной и 

прикладной математики, 

механики, теории колебаний. 
Уметь: демонстрировать 

знание основных разделов 

фундаментальной и 
прикладной математики, 

механики, теории колебаний. 

Владеть: навыками 

демонстрации знаний 
основных разделов 

фундаментальной и 

прикладной математики, 
механики, теории колебаний. 



 

2.1_M.ОПК-1. Способен 

осуществить сбор и анализ 

научно-технической 

информации, в том числе с 

применением сети «Интернет». 

Знать: способы 

осуществления сбора и анализа 
научно-технической 

информации, в том числе с 

применением сети «Интернет». 

Уметь: осуществить сбор и 
анализ научно-технической 

информации, в том числе с 

применением сети «Интернет». 
Владеть: навыками сбора и 

анализа научно-технической 

информации, в том числе с 
применением сети «Интернет». 

3.1_M.ОПК-1. Обладает 

навыками анализа и 

интерпретации имеющихся 

данных с точки зрения 

подходов и методов механики 

и математики. 

Знать: подходы и методы 

механики и математики. 

Уметь: анализировать и 
интерпретировать имеющиеся 

данные с точки зрения 

подходов и методов механики 

и математики. 
Владеть: навыками анализа и 

интерпретации имеющихся 

данных с точки зрения 
подходов и методов механики 

и математики. 

4.1_M.ОПК-1. Способен 

сформулировать корректную 

постановку задачи в области 

механики, математики, теории 

колебаний. 

Знать: корректную постановку 
задачи в области механики, 

математики, теории колебаний. 

Уметь: формулировать 

корректную постановку задачи 
в области механики, 

математики, теории колебаний. 

Владеть: навыками 
формулирования корректной 

постановки задачи в области 

механики, математики, теории 
колебаний. 

5.1_M.ОПК-1. Способен 

применять методы 

фундаментальной и 

прикладной математики для 

решения поставленных задач. 

Знать: методы 

фундаментальной и 
прикладной математики для 

решения поставленных задач. 

Уметь: применять методы 

фундаментальной и 
прикладной математики для 

решения поставленных задач. 

Владеть: методами 
фундаментальной и 

прикладной математики для 

решения поставленных задач. 



 

6.1_M.ОПК-1. Способен 

применять современные 

пакеты прикладных программ 

конечно-элементного анализа 

для решения задач механики. 

Знать: современные пакеты 

прикладных программ 
конечно-элементного анализа 

для решения задач механики. 

Уметь: применять 

современные пакеты 
прикладных программ 

конечно-элементного анализа 

для решения задач механики. 
Владеть: современные пакеты 

прикладных программ 

конечно-элементного анализа 
для решения задач механики. 

ОПК-2. Способен 

разрабатывать и применять 

новые методы 
математического 

моделирования в научно-

исследовательской и опытно-

конструкторской деятельности. 

1.1_M.ОПК-2. Демонстрирует 

знание классических и 

современных математических 

моделей в области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 

Знать: классические и 

современные математические 

модели в области механики, 
биомеханики, теории 

колебаний. 

Уметь: классические и 

современные математические 
модели в области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 
Владеть: классическими и 

современными 

математическими моделями в 

области механики, 
биомеханики, теории 

колебаний. 

2.1_M.ОПК-2. Владеет 

современным математическим 

аппаратом, применяемым в 

прикладной математике, 

механике, биомеханике. 

Знать: современный 
математический аппарат, 

применяемый в прикладной 

математике, механике, 

биомеханике. 
Уметь: применять 

современный математический 

аппарат. 
Владеть: современным 

математическим аппаратом, 

применяемым в прикладной 
математике, механике, 

биомеханике. 

3.1_M.ОПК-2. Способен 

подобрать методы для 

построения и исследования 

моделей в области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний, соответствующие 

поставленной цели. 

Знать: методы для построения 

и исследования моделей в 
области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний, соответствующие 

поставленной цели. 
Уметь: подобрать методы для 

построения и исследования 

моделей в области механики, 
биомеханики, теории 

колебаний, соответствующие 

поставленной цели. 
Владеть: методами для 



 

построения и исследования 

моделей в области механики, 
биомеханики, теории 

колебаний, соответствующие 

поставленной цели. 

4.1_M.ОПК-2. Имеет 

практический опыт разработки 

и применения новых методов 

математического 

моделирования в области в 

области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 

Знать: о разработке и 
применении новых методов 

математического 

моделирования в области в 
области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 

Уметь: разрабатывать и 
применять новые методы 

математического 

моделирования в области в 
области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 
Владеть: практическим 

опытом разработки и 

применения новых методов 

математического 
моделирования в области в 

области механики, 

биомеханики, теории 
колебаний. 

5.1_M.ОПК-2. Способен 

проанализировать результаты 

применения разработанных 

методов математического 

моделирования с точки зрения 

достоверности и соответствия 

современным физическим 

представлениям, а также 

оценить эффективность 

метода. 

Знать: методы 

математического 

моделирования с точки зрения 
достоверности и соответствия 

современным физическим 

представлениям. 
Уметь: проанализировать 

результаты применения 

разработанных методов 

математического 
моделирования с точки зрения 

достоверности и соответствия 

современным физическим 
представлениям, а также 

оценить эффективность 

метода. 
Владеть: анализом 

результатов применения 

разработанных методов 

математического 
моделирования с точки зрения 

достоверности и соответствия 

современным физическим 
представлениям, а также 

оценить эффективность 

метода. 



 

ОПК-3. Способен 

разрабатывать новые методы 
экспериментальных 

исследований и применять 

современное 

экспериментальное 
оборудование в 

профессиональной 

деятельности. 

1.1_M.ОПК-3. Демонстрирует 

знание современных методов 

экспериментального 

исследования механических 

процессов, применяемых в 

научных и проектно-

технологических целях. 

Знать: современные методы 

экспериментального 
исследования механических 

процессов, применяемых в 

научных и проектно-

технологических целях. 
Уметь: демонстрировать 

знание современных методов 

экспериментального 
исследования механических 

процессов, применяемых в 

научных и проектно-
технологических целях. 

Владеть: навыками 

демонстрации знания 

современных методов 
экспериментального 

исследования механических 

процессов, применяемых в 
научных и проектно-

технологических целях. 

2.1_M.ОПК-3. Обладает 

знаниями о современном 

экспериментальном 

оборудовании, применяемом 

при проведении исследований 

в области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 

Знать: о современном 

экспериментальном 
оборудовании, применяемом 

при проведении исследований 

в области механики, 
биомеханики, теории 

колебаний. 

Уметь: применять знания о 

современном 
экспериментальном 

оборудовании, применяемом 

при проведении исследований 
в области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 
Владеть: навыками 

применения знаний о 

современном 

экспериментальном 
оборудовании, применяемом 

при проведении исследований 

в области механики, 
биомеханики, теории 

колебаний. 



 

3.1_M.ОПК-3. Способен 

правильно подобрать 

экспериментальные методы и 

современное 

экспериментальное 

оборудование в соответствии с 

поставленной целью. 

Знать: экспериментальные 

методы и современное 
экспериментальное 

оборудование. 

Уметь: правильно подбирать 

экспериментальные методы и 
современное 

экспериментальное 

оборудование в соответствии с 
поставленной целью. 

Владеть: навыками подбора 

экспериментальных методов и 
современного 

экспериментального 

оборудования в соответствии с 

поставленной целью. 

4.1_M.ОПК-3. Имеет 

практический опыт разработки 

и применения новых методов 

экспериментальных 

исследований в области 

механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

Знать: новые методы 

экспериментальных 

исследований в области 
механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

Уметь: разрабатывать и 

применять новые методы 
экспериментальных 

исследований в области 

механики, биомеханики, 
теории колебаний. 

Владеть: практическим 

опытом разработки и 

применения новых методов 
экспериментальных 

исследований в области 

механики, биомеханики, 
теории колебаний. 

5.1_M.ОПК-3. Может 

проанализировать результаты 

применения разработанных 

методов экспериментальных 

исследований, оценить их 

достоинства и недостатки. 

Знать: результаты применения 

разработанных методов 

экспериментальных 
исследований. 

Уметь: проанализировать 

результаты применения 
разработанных методов 

экспериментальных 

исследований, оценить их 
достоинства и недостатки. 

Владеть: навыками анализа 

результатов применения 

разработанных методов 
экспериментальных 

исследований. 



 

ОПК-4. Способен 

использовать и создавать 
эффективные программные 

средства для решения задач 

механики. 

1.1_M.ОПК-4. Демонстрирует 

фундаментальные знания 

современных 

информационных технологий, 

основных положений и 

концепций в области 

программирования, 

архитектуры языков 

программирования. 

Знать: современные 

информационные технологии, 
основные положения и 

концепции в области 

программирования, 

архитектуры языков 
программирования. 

Уметь: демонстрировать 

фундаментальные знания 
современных 

информационных технологий, 

основных положений и 
концепций в области 

программирования, 

архитектуры языков 

программирования. 
Владеть: навыками 

демонстрации 

фундаментальных знаний 
современных 

информационных технологий, 

основных положений и 

концепций в области 
программирования, 

архитектуры языков 

программирования. 

2.1_M.ОПК-4. Обладает 

навыками применения 

программных средств, 

используемых при решении 

задач в области механики, 

биомеханики, теории 

колебаний. 

Знать: программные средства, 

используемые при решении 

задач в области механики, 

биомеханики, теории 
колебаний. 

Уметь: применять 

программные средства, 
используемые при решении 

задач в области механики, 

биомеханики, теории 
колебаний. 

Владеть: навыками 

применения программных 

средств, используемых при 
решении задач в области 

механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

3.1_M.ОПК-4. Имеет 

практический опыт разработки 

и применения новых 

программных средств, 
предназначенных для решения 

задач механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

Знать: разработку и 

применение новых 

программных средств, 

предназначенных для решения 
задач механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

Уметь: разрабатывать и 
применять новые программные 

средства, предназначенные для 

решения задач механики, 

биомеханики, теории 
колебаний. 

Владеть: практическим 

опытом разработки и 



 

применения новых 

программных средств, 
предназначенных для решения 

задач механики, биомеханики, 

теории колебаний. 

4.1_M.ОПК-4. Обладает 

навыками тестирования 

программных продуктов, 
оценки их эффективности. 

Знать: тестирование 

программных продуктов, 

оценку их эффективности. 
Уметь: тестировать 

программные продукты, 

оценивая их эффективность. 
Владеть: навыками 

тестирования программных 

продуктов, оценки их 

эффективности. 

ПК-1. Способен разрабатывать 
новые математические модели 

и методы расчета поведения 

элементов конструкций при 

силовом и температурном 
воздействиях. 

1.1_M.ПК-1. Обладает 
фундаментальными знаниями в 

области математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Знать: понятия и определения 
знаниями в области 

математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 
Уметь: формулировать и 

решать задачи теоретического 

и прикладного характера из 
различных разделов области 

математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 
Владеть: фундаментальными 

знаниями в области 

математики, механики 
деформируемых тел, теории 

колебаний. 

2.1_M.ПК-1. Способен 

собирать и анализировать 
данные о геометрии, физико-

механических характеристиках 

материалов элементов 
конструкции и температурно-

силовых нагрузках. 

Знать: о геометрии, физико-

механических характеристиках 
материалов элементов 

конструкции и температурно-

силовых нагрузках. 
Уметь: собирать и 

анализировать данные о 

геометрии, физико-
механических характеристиках 

материалов элементов 

конструкции и температурно-

силовых нагрузках. 
Владеть: навыками сбора и 

анализа данных о геометрии, 

физико-механических 
характеристиках материалов 

элементов конструкции и 

температурно-силовых 

нагрузках. 



 

3.1_M.ПК-1. Может 

разработать и обосновать 
новую математическую 

модель, предназначенную для 

расчета деформации заданной 

системы при действии 
заданных нагрузок. 

Знать: новую математическую 

модель, предназначенную для 
расчета деформации заданной 

системы при действии 

заданных нагрузок. 

Уметь: разработать и 
обосновать новую 

математическую модель, 

предназначенную для расчета 
деформации заданной системы 

при действии заданных 

нагрузок. 
Владеть: навыками разработки 

и обоснования новой 

математической модели, 

предназначенной для расчета 
деформации заданной системы 

при действии заданных 

нагрузок. 

4.1_M.ПК-1. Способен 

разработать новый метод 

решения задач о 

деформировании элемента 
конструкции под действием 

заданных нагрузок. 

Знать: новый метод решения 

задач о деформировании 

элемента конструкции под 

действием заданных нагрузок. 
Уметь: разработать новый 

метод решения задач о 

деформировании элемента 
конструкции под действием 

заданных нагрузок. 

Владеть: навыками разработки 

нового метода решения задач о 
деформировании элемента 

конструкции под действием 

заданных нагрузок. 

5.1_M.ПК-1. Обладает 

навыками тестирования 

разработанных моделей и 

методов, верификации 
результатов расчета. 

Знать: о тестировании 

разработанных моделей и 

методов, верификации 

результатов расчета. 
Уметь: тестировать 

разработанные модели и 

методы, верификации 
результатов расчета. 

Владеть: навыками 

тестирования разработанных 
моделей и методов, 

верификации результатов 

расчета. 



 

ПК-2. Способен к проведению 

теоретических и 
экспериментальных научных 

исследований в области 

механики деформируемого 

твердого тела. 

1.1_M.ПК-2. Демонстрирует 

знание современных научных 
достижений в области 

математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Знать: современные научные 

достижения в области 
математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Уметь: демонстрировать 
знание современных научных 

достижений в области 

математики, механики 
деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Владеть: навыками 
демонстрации знаний 

современных научных 

достижений в области 

математики, механики 
деформируемых тел, теории 

колебаний. 

2.1_M.ПК-2. Обладает 
навыками написания научных 

обзоров, публикаций, 

рефератов и библиографий по 

тематике проводимых 
исследований на русском и 

английском языках. 

Знать: о написании научных 
обзоров, публикаций, 

рефератов и библиографий по 

тематике проводимых 

исследований на русском и 
английском языках. 

Уметь: написать научный 

обзор, публикацию, реферат и 
библиографию по тематике 

проводимых исследований на 

русском и английском языках. 

Владеть: навыками написания 
научных обзоров, публикаций, 

рефератов и библиографий по 

тематике проводимых 
исследований на русском и 

английском языках. 

3.1_M.ПК-2. Демонстрирует 

знание основ философии и 
методологии науки и основ 

научно-исследовательской 

деятельности в области 
математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Знать: основы философии и 

методологии науки и основы 
научно-исследовательской 

деятельности в области 

математики, механики 
деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Уметь: демонстрировать 
знание основ философии и 

методологии науки и основ 

научно-исследовательской 

деятельности в области 
математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 
Владеть: навыками 

демонстрации знаний основ 

философии и методологии 

науки и основ научно-
исследовательской 

деятельности в области 

математики, механики 



 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

4.1_M.ПК-2. Знает 

современные методы 

проведения 
экспериментальных 

исследований, владеет 

методами обработки 
результатов экспериментов в 

области математики, механики 

деформируемых тел, теории 
колебаний. 

Знать: современные методы 

проведения 

экспериментальных 
исследований. 

Уметь: проводить 

экспериментальные 
исследования. 

Владеть: методами обработки 

результатов экспериментов в 
области математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 

5.1_M.ПК-2. Имеет опыт 

научно- исследовательской 

деятельности в области 

математики, механики 
деформируемых тел, теории 

колебаний. 

Знать: понятия и определения 

в области математики, 

механики деформируемых тел, 

теории колебаний. 
Уметь: формулировать и 

решать задачи теоретического 

и прикладного характера из 
различных разделов в области 

математики, механики 

деформируемых тел, теории 

колебаний. 
Владеть: навыками научно- 

исследовательской 

деятельности в области теории 
в области математики, 

механики деформируемых тел, 

теории колебаний. 

ПК-3. Способен представлять 
результаты собственных 

исследований в области 

механики деформируемого 
твердого тела в форме отчета, 

доклада или научной статьи. 

1.1_M.ПК-3. Владеет 
навыками представления 

результатов научных 

исследований и прикладных 
расчетов в строгих 

математических 

формулировках и в терминах 
механики деформируемого 

твердого тела. 

Знать: понятия и определения 
в области математики, 

механики деформируемых тел, 

теории колебаний. 
Уметь: представлять 

результаты научных 

исследований и прикладных 
расчетов в строгих 

математических 

формулировках и в терминах 

механики деформируемого 
твердого тела. 

Владеть: навыками 

представления результатов 
научных исследований и 

прикладных расчетов в строгих 

математических 

формулировках и в терминах 
механики деформируемого 

твердого тела. 



 

2.1_M.ПК-3. Демонстрирует 

знание государственных и 
отраслевых стандартов 

составления отчетной 

документации. 

Знать: государственные и 

отраслевые стандарты 
составления отчетной 

документации. 

Уметь: демонстрировать 

знание государственных и 
отраслевых стандартов 

составления отчетной 

документации. 
Владеть: навыками 

составления отчетной 

документации. 

3.1_M.ПК-3. Имеет опыт 

выступления на научных 

конференциях и публикации 
научных статей. 

Знать: как выступать на 

научных конференциях и 

публиковать научные статьи. 
Уметь: выступать на научных 

конференциях и публиковать 

научные статьи. 

Владеть: опытом выступления 
на научных конференциях и 

публикации научных статей. 

ПК-4. Способен к проведению 
расчетов деталей, узлов и 

отсеков конструкции на 

прочность и анализу их 

результатов. 

1.1_M.ПК-4. Владеет 
основными методами 

прикладных теорий стержней, 

пластин и оболочек, а также 

методом конечных элементов. 

Знать: основные методы 
прикладных теорий стержней, 

пластин и оболочек, а также 

методом конечных элементов. 

Уметь: применять методы 
прикладных теорий стержней, 

пластин и оболочек, а также 

метод конечных элементов. 
Владеть: основными методами 

прикладных теорий стержней, 

пластин и оболочек, а также 
методом конечных элементов. 

2.1_M.ПК-4. Способен 
использовать осовремененные 

программные комплексы для 

расчетов на прочность 
методом конечных элементов. 

Знать: осовремененные 
программные комплексы для 

расчетов на прочность 

методом конечных элементов. 
Уметь: использовать 

осовремененные программные 

комплексы для расчетов на 

прочность методом конечных 
элементов. 

Владеть: осовремененными 

программными комплексами 
для расчетов на прочность 

методом конечных элементов. 



 

3.1_M.ПК-4. Способен 

провести анализ результатов 
расчетов и сформулировать 

рекомендации по доработке 

конструкции. 

Знать: результаты расчетов и 

рекомендации по доработке 
конструкции. 

Уметь: провести анализ 

результатов расчетов и 

сформулировать рекомендации 
по доработке конструкции. 

Владеть: способностью 

провести анализ результатов 
расчетов и сформулировать 

рекомендации по доработке 

конструкции. 

ПК-5. Способен приобретать и 
использовать навыки 

организации научных и 

прикладных исследований в 
области механики 

деформируемого твердого 

тела. 

1.1_M.ПК-5. Способен 
приобретать и использовать 

организационно-

управленческие навыки в 
области научных исследований 

и прикладных расчетов на 

прочность. 

Знать: способы приобретения 
и использования 

организационно-

управленческих навыков в 
области научных исследований 

и прикладных расчетов на 

прочность. 
Уметь: приобретать и 

использовать организационно-

управленческие навыки в 

области научных исследований 
и прикладных расчетов на 

прочность. 

Владеть: организационно-
управленческими навыками в 

области научных исследований 

и прикладных расчетов на 

прочность. 

2.1_M.ПК-5. Способен 

составлять планы научно-

исследовательской 
деятельности для группы 

сотрудников. 

Знать: способы составления 

планов научно-

исследовательской 
деятельности для группы 

сотрудников. 

Уметь: составлять планы 

научно-исследовательской 
деятельности для группы 

сотрудников. 

Владеть: навыками 
составления планов научно-

исследовательской 

деятельности для группы 
сотрудников. 

3.1_M.ПК-5. Способен 

распределить обязанности 

между группой лиц и оценить 
правильность результатов, 

полученных сотрудниками, 

работающими под его 
руководством. 

Знать: способы распределения 

обязанностей между группой 

лиц и оценки правильности 
результатов, полученных 

сотрудниками, работающими 

под его руководством. 
Уметь: распределить 

обязанности между группой 

лиц и оценить правильность 

результатов, полученных 
сотрудниками, работающими 

под его руководством. 



 

Владеть: навыками командной 

работы. 

 

5. Структура и содержание ознакомительной практики 

Общая трудоемкость ознакомительной практики составляет 6 зачетных 

единиц, 216 часов, полностью занятых самостоятельной работой студентов. 

Ознакомительная практика проводится во втором семестре, 

продолжительность практики 4 недели. 

 
№ 

п/п 

Этапы ознакомительной 

практики 

С
ем

ес
т
р

 

Н
ед

ел
я

 с
ем

ес
т
р

а
 

Виды учебной работы на 

практике, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости (по 

неделям 

семестра)  

Формы 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

 

1 2 3 4 5 6 

1 Начальный этап (сбор, 

изучение и анализ 

информации по теме 

практики) 

2 21 54 Собеседование 

2 Основной этап 

(подготовка и проведение 

научного исследования, 

эксперимента) 

2 22-23 108 Собеседование 

3 Заключительный этап 

(анализ результатов 

научного исследования, 

эксперимента; 

оформление отчета)  

2 24 54 Собеседование 

     Зачет с 

оценкой  

 Всего  4 216  

 

Формы проведения ознакомительной практики 

Ознакомительная практика может осуществляться в следующих 

формах: 



 

- самостоятельная работа студента с библиотечным фондом и 

Интернет-ресурсами; 

- подготовка и проведение натурного или лабораторного эксперимента; 

- подготовка и проведение вычислительного эксперимента; 

- написание научных статьей, обзоров, тезисов докладов по теме 

исследования; 

- участие в круглых столах, конференциях и научных семинарах с 

докладами и обсуждениями. 

Место и время проведения ознакомительной практики 

Выбор места ознакомительной практики определяется необходимостью 

ознакомления магистранта с деятельностью предприятий, организаций, 

научных учреждений, осуществляющих работы и проводящих научные 

исследования по направлению магистерской программы. 

Практика может проводиться в сторонних организациях или на 

кафедрах и в лабораториях ФГБОУ ВО «Саратовский национальный 

исследовательский государственный университет имени 

Н.Г. Чернышевского», обладающих необходимым кадровым и научно-

техническим потенциалом. Ознакомительная практика проводится в 

соответствии с программой практики и индивидуальным заданием, 

разработанным руководителем практики с учетом научных интересов 

магистранта. 

Руководство ознакомительной практикой по программе подготовки 

магистров осуществляет научный руководитель практики по согласованию с 

руководителем соответствующей магистерской программы. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 

прохождения практик учитывает состояние здоровья и требования по 

доступности. 

Сроки прохождения практики определены рабочим учебным планом 

подготовки магистров по направлению 01.04.03 «Механика и математическое 

моделирование». Ознакомительная практика проводится в конце второго 

семестре, в течение четырех недель.  

Формы промежуточной аттестации (по итогам практики) 

Согласно учебному плану, по итогам выполнения ознакомительной 

работы студентам выставляется зачет с оценкой во втором семестре. Зачет 

проставляется руководителем ознакомительной практики на основании 

набранных студентом баллов и при условии предоставления отчета, 

удовлетворяющего требованиям, предъявляемым к форме и содержанию 

отчетов по производственной практике. Кроме того, магистрантом 

обязательно предоставляется отзыв с места прохождения практики. В отзыве 

должны быть: полное название организации, основные направления 

деятельности магистранта, набранные баллы, оценка его деятельности в 

период практики, печать, и подпись руководителя практики от организации, с 

указанием занимаемой должности и места работы. Если магистрант проходил 

ознакомительную практику в сторонней организации, то отзыв выдается на 

официальном бланке организации или подтверждается печатью организации. 



 

Рассмотрение отчетов по ознакомительной практике, выставление 

зачета по практике с оценкой и оформление зачетной ведомости проводится 

не позднее двух недель с начала следующего учебного семестра. 

 

6. Образовательные технологии, используемые на 

ознакомительной практике 

При проведении ознакомительной практики используются следующие 

современные образовательные технологии: 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 проектные методы обучения; 

 исследовательские методы в обучении; 

 проблемное обучение. 

Успешное прохождение ознакомительной практики предполагает 

большую самостоятельную работу студентов.  

При обучении лиц с ограниченными возможностями и инвалидов 

используются подходы, способствующие созданию безбарьерной 

образовательной среды: 

– технологии дифференциации и индивидуального обучения; 

– применение соответствующих методик по работе с инвалидами; 

– использование средств дистанционного общения; 

– проведение дополнительных индивидуальных консультаций по 

изучаемым теоретическим дисциплинам и практическим занятиям; 

– оказание помощи при подготовке к промежуточной аттестации. 

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

студентов на ознакомительной практике 

Ознакомительная практика способствует закреплению и углублению 

теоретических знаний студентов, полученных при обучении, умению ставить 

задачи, анализировать полученные результаты и делать выводы, 

приобретению и развитию навыков самостоятельной научно- 

исследовательской работы. 

Программа ознакомительной практики студентов- магистрантов, 

обучающихся по направлению магистерской подготовки 01.04.03 

разрабатывается научным руководителем магистерской программы в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО и отражается в индивидуальном 

задании на научно-исследовательскую практику. Тематика исследований 

должна соответствовать научному направлению работы профильной 

кафедры, а также отвечать задачам, имеющим теоретическое, практическое и 

прикладное значение для различных сфер жизнедеятельности общества. 

За время ознакомительной практики обучающийся должен в 

окончательном виде сформулировать тему магистерской диссертации и 

обосновать целесообразность ее разработки. 

Студент при прохождении ознакомительной практики получает от 

руководителя указания, рекомендации и разъяснения по всем вопросам, 



 

связанным с организацией и прохождением практики, отчитывается о 

выполняемой работе в соответствии с графиком проведения практики. 

Самостоятельная работа студентов проводится в форме изучения и 

анализа отдельных теоретических вопросов по предлагаемой руководителем 

литературе, подбора и обзора дополнительных источников информации по 

теме ознакомительной практики, проведения самостоятельного научно-

теоретического исследования по теме практики; планирования, подготовки и 

проведения натурных или вычислительных экспериментов, анализа 

результатов, формулирования выводов и составления отчета, дальнейшего их 

разбора или обсуждения на консультациях, подготовки к промежуточной 

аттестации, участия в научных конференциях и семинарах различного 

уровня, , выступления с докладом на семинаре, конференции, написания 

научной статьи или тезисов доклада. 

Текущий контроль прохождения ознакомительной практики 

проводится во время консультаций. 

 

 8. Данные для учета успеваемости студентов в БАРС 

 

Таблица 1. Таблица максимальных баллов по видам учебной деятельности 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Семестр Лекции 

Лаборатор

ные 

занятия 

Практичес

кие 

занятия 

Самостоят

ельная 

работа 

Автоматиз

ированное 
тестирова

ние 

Другие 
виды 

учебной 

деятельно
сти 

Промежут

очная 

аттестация 

Итого 

2 0 0 0 40 0 30 30 100 

 

Программа оценивания учебной деятельности студента 

2 семестр 

Лекции 

Не предусмотрены. 

Лабораторные занятия 

Не предусмотрены. 

Практические занятия 

Не предусмотрены. 

Самостоятельная работа 

– изучение и анализ отдельных теоретических вопросов по предлагаемой 

руководителем литературе оценивается от 0 до 3 баллов;  

– подбор и обзор дополнительных источников по теме ознакомительной 

практики оценивается от 0 до 3 баллов; 

– проведение самостоятельного аналитического исследования по теме 

практики и\или планирование, подготовка и проведение натурного, 

лабораторного или вычислительного экспериментов оценивается от 0 до 24 

баллов; 



 

– анализ результатов научно-теоретического исследования, эксперимента; 

формулирование выводов и составление отчета об исследовании оценивается 

от 0 до 7 баллов;  

– оформление отчета о прохождении ознакомительной практики оценивается 

от 0 до 3 баллов. 

Автоматизированное тестирование 

Не предусмотрено. 

Другие виды учебной деятельности 

Участие в научной конференции, семинаре, выступление с докладом на 

семинаре, конференции, написание научной статьи или тезисов доклада, и 

др. оценивается от 0 до 30 баллов. 

Промежуточная аттестация 

 Формой итогового контроля прохождения практики является зачет с 

оценкой. Аттестация по итогам практики проводится в виде защиты 

оформленного отчета, составленного в соответствии с требованиями 

программы практики, на основании утвержденного индивидуального задания 

на практику, с учетом содержания дневника прохождения практики и отзыва 

руководителя практики от университета или принимающей организации. 

Защита отчета проводится перед комиссией, назначенной руководителем 

магистерской программы, в присутствии руководителя ознакомительной 

практики от университета. Зачет по практике может принимать лично 

руководитель практики от университета. Результаты зачета оформляется 

зачетной ведомостью. При проведении промежуточной аттестации 

оценивается качество предоставленного студентом отчета: 

 отчет с оценкой «зачтено» оценивается от 5 до 30 баллов; 

 отчет с оценкой «не зачтено» оценивается от 0 до 5 баллов. 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 

деятельности студента при прохождении ознакомительной практики 

составляет 100 баллов. 

 По итогам положительной аттестации, на основании набранных баллов 

магистранту выставляется дифференцированная оценка (отлично, хорошо, 

удовлетворительно). 

Таблица 2. Перерасчет полученной студентом суммы баллов за научно-

исследовательскую практику в дифференцированную оценку: 

более 75 баллов зачтено («отлично») 

от 65 до 74 баллов зачтено («хорошо») 

от 55 до 64 баллов зачтено («удовлетворительно») 

меньше 55 баллов не зачтено («неудовлетворительно») 

 





 

Российские периодические издания, вышедшие за последние 5 лет: 

Известия Саратовского университета. Новая серия. Серия Математика. 

Механика. Информатика. 

Известия РАН. Механика твердого тела. 

Прикладная математика и механика. 

Акустический журнал. 

Зарубежные периодические издания, вышедшие за последние 5 лет: 

Journal of the Mechanics and Physics of Solids. 

Journal of Biomedicinal Engineering 

Circulation Research 

Journal of the Acoustical Society of America 

Journal of the Applied Mathematical Physics (ZAMP) 

 

б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

1. Электронная библиотека http://elibrary.ru 

2. Электронная библиотека СГУ http://library.sgu.ru 



 

10. Материально-техническое обеспечение ознакомительной 

практики 

Для проведения ознакомительной практики, предусмотренной 

учебным планом ООП, имеется необходимая материально-техническая база, 

соответствующая действующим санитарным и противопожарным правилам и 

нормам: 

– мультимедийная лекционная аудитория, оснащенная 

мультимедийными проекторами, маркерными досками для демонстрации 

учебного материала; 

– специально оборудованные помещения для самостоятельной работы 

обучающихся с компьютерным оборудованием и доступом к сети Интернет. 

 

 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки: 01.04.03 «Механика и математическое 

моделирование», профиль подготовки: «Механика деформируемого твердого 

тела». 
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СГУ. 
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