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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№ 
пп 

Наименование 
модулей 

Всего, 
час. 

В том числе: 

Форма 
промежуточной/

итоговой 
аттестации 

Лекции 

Практические 
занятия  

(семинары, 
лабораторные  

работы, 
выездные 
занятия) 

Самосто
ятельная 
работа 

1. 

Модуль 1.  
Проблематика, 
история, 
понятие и 
современное 
состояние 
явления 
«допинг». 

32 8 8 16 

практическое  
задание 

2. 

Модуль 2. 
Международны
е и 
национальные 
антидопинговы
е мероприятия. 
Допинг-
контроль в 
спорте. 

36 12 6 18 

практическое  
задание 

3. 

Модуль 3.  
Последствия и 
профилактика 
применения 
допинга. 

36 12 6 18 

практическое  
задание 

4. Итоговая  
аттестация 4 - - 4 зачет 

Итого 108 32 20 56 - 
 
 
 

 


