


Мес

Числа 1 
- 7

8 
- 1

4

15
 - 

21

22
 - 

28

6 
- 1

2

13
 - 

19

20
 - 

26

3 
- 9

10
 - 

16

17
 - 

23

24
 - 

30

1 
- 7

8 
- 1

4

15
 - 

21

22
 - 

28

5 
- 1

1

12
 - 

18

19
 - 

25

2 
- 8

9 
- 1

5

16
 - 

22

2 
- 8

9 
- 1

5

16
 - 

22

23
 - 

29

6 
- 1

2

13
 - 

19

20
 - 

26

4 
- 1

0

11
 - 

17

18
 - 

24

25
 - 

31

1 
- 7

8 
- 1

4

15
 - 

21

22
 - 

28

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44
Э * Э *
Э * *
Э * * Э
Э * * Э

* Э * *
* Э * * Э

* Э * У У Э
* * Э У У У Э Э

* * Э У У Э Э
* * У У Э Э
* Э У У * Э *
* Э У * * Э Э

Э * * П Э
* Э * П П Э

Э * * П П Э
Э * * П П Э

* П П П * *
* П П * *

Э * * П П Э
* Э * П П П Э

Э * * П П Э
Э * * П П Э

* П П * *
* П * *

Э * * Пд Д
* Э * Пд Пд Д

Э * * Пд Пд Д
Э * * Пд Пд Д

* Пд Пд Пд * *
* Пд Пд * * Д Д

7 19 41 19
7 22 43 22

12 31 12
15 34 15

13

III

IV

V

II

П П П

Пд ЭЭ Э ПдКЭ Пд ПдПд Пд

Э Э Э К П ПП

I

УУ ЭЭ К У

П Э Э Э

Э К

У

КЭ Э Э

Э

Э

П П П

11 декабря 2024 г.

Продолжительность
Установочная сессия

25
Зимняя сессия

Курс 5
Летняя сессия

25

Дата окончания/Номер недели

Продолжительность
Дата начала/Номер недели
Дата окончания/Номер недели

Продолжительность
Дата начала/Номер недели

Установочная сессия
4

13 октября 2021 г.
16 октября 2021 г.

Установочная сессия

28 января 2023 г.
26 мая 2023 г.

14 июня 2023 г.

Установочная сессия

Курс 4
Установочная сессияЗимняя сессия

Курс 3
Летняя сессия

25 25

11 декабря 2025 г.
6 апреля 2025 г.
30 апреля 2025 г.

17 ноября 2024 г. 30 марта 2024 г.
23 апреля 2024 г.

25
Зимняя сессия

Летняя сессия
18

10 июня 2022 г.

График сессий
Курс 1

Зимняя сессия
20

9 января 2023 г.

Зимняя сессия
18

9 января 2022 г.
26 января 2022 г. 27 июня 2022 г.

17 ноября 2025 г.

Дата начала/Номер недели 25 ноября 2023 г.

КП П Э Э Э

П П П П

27
 - 

3

Календарный учебный график 
Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель

29
 - 

4

26
 - 

1

23
 - 

1

30
 - 

5

27
 - 

2

29
 - 

5Сентябрь Май Июнь

29
 - 

5

Курс 2

ДД Д Д Д К

П П

Э Э У

П



16

Производственная практика
Преддипломная практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

 Групп

 Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие праздничные дни и каникулы)
 Итого
 Студентов

Э
У
П
Пд
Д
К

*

Теоретическое обучение

Промежуточная аттестация
Учебная практика

Каникулы

Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)

Курс 2 Курс 3 Курс 4Курс 1

Дата окончания/Номер недели 19 декабря 2023 г.

Сводные данные

более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.

52 52 52 52

8

34 26 1/6

5 4/6 5 3/6

2 6

8

 2 2/6
(14 дн)

8

 2 2/6
(14 дн)

4 10

24 2/6

7 2/6

22 2/6

7 2/6

 2 2/6
(14 дн)

10

 2 2/6
(14 дн)

10



6 
- 1

2

13
 - 

19

20
 - 

26

3 
- 9

10
 - 

16

17
 - 

23

24
 - 

31

45 46 47 48 49 50 51 52

39
41

32
35

Летняя сессия
20

26 мая 2023 г.
14 июня 2023 г.

25
6 апреля 2025 г.
30 апреля 2025 г.

Летняя сессия

КК К К К

Июль Август
27

 -2

КК К К К К К

К К К К

К

К К К

КУ К К К К К К

ККК

КП К К К К К К



ИтогоКурс 5

21

4 4/6

24

8 8

127 5/6

30 3/6

8

6 6

10 44

 2 2/6
(14 дн)

 11 4/6
(70 дн)

более 39 нед.

52 260



Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КР Контр. Экспер 

тное Факт Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. Ауд. СР Конт 

роль
Пр. 

подгот
171 171 6484 6484 848 848 5210 426 198
143 143 5148 5148 686 686 4120 342 156

+ Б1.О.01 История 1 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.О.02 Философия 1 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 2 5 5 180 180 22 22 145 13

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.О.05 Психология 4 4 4 5 5 180 180 24 24 143 13

+ Б1.О.06 Культура устной и письменной речи учителя 3 2 2 72 72 12 12 56 4

+ Б1.О.07 Информационные технологии в педагогическом 
образовании 4 33 3 6 6 216 216 30 30 169 17 8

+ Б1.О.08 Педагогика 3 3 5 5 180 180 26 26 145 9

+ Б1.О.09 Методика обучения и воспитания физической 
культуры 34 44 33 3 334 13 13 468 468 80 80 354 34

+ Б1.О.09.01 Теория и методика физического воспитания и спорта 34 4 3 3 34 9 9 324 324 52 52 246 26

+ Б1.О.09.02 Методика обучения физической культуре 3 3 2 2 72 72 14 14 54 4

+ Б1.О.09.03 Методика воспитательной работы 4 2 2 72 72 14 14 54 4

+ Б1.О.10 Основы права и антикоррупционного поведения 2 4 4 144 144 14 14 121 9

+ Б1.О.11 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.О.12 Основы культуры чтения 1 2 2 72 72 4 4 64 4

+ Б1.О.13 Возрастная анатомия, физиология, гигиена 2 2 2 72 72 16 16 52 4

+ Б1.О.14 Физиология человека 3 2 6 6 216 216 34 34 169 13

+ Б1.О.15 История физической культуры 1 3 3 108 108 10 10 89 9

+ Б1.О.16 Основы научной и проектной деятельности в 
организации общего образования 4 4 5 5 180 180 18 18 153 9

+ Б1.О.17 Спортивная метрология 4 2 2 72 72 14 14 54 4
+ Б1.О.18 Спортивные игры 5 1224 1224 10 10 360 360 52 52 283 25 36
+ Б1.О.18.01 Баскетбол 1 1 2 2 72 72 10 10 58 4 10
+ Б1.О.18.02 Гандбол 4 4 2 2 72 72 12 12 56 4 6
+ Б1.О.18.03 Футбол 2 2 2 2 72 72 10 10 58 4 10
+ Б1.О.18.04 Волейбол 2 2 2 2 72 72 10 10 58 4 10

Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 

- - - Форма контроля з.е.



+ Б1.О.18.05 Теоретические основы спортивных игр 5 2 2 72 72 10 10 53 9

+ Б1.О.19 Анатомия человека 11 6 6 216 216 26 26 172 18

+ Б1.О.20 Основы вожатской деятельности 2 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.О.21 Обучение детей и подростков с особыми 
образовательными потребностями 22 4 4 144 144 16 16 120 8

+ Б1.О.22 Обучение базовым видам спорта: 12233
3

11123
3

22233
3 32 32 1152 1152 128 128 946 78 112

+ Б1.О.22.01 Плавание 13 23 23 9 9 324 324 36 36 262 26 32

+ Б1.О.22.02 Легкая атлетика 23 1 23 9 9 324 324 38 38 264 22 34
+ Б1.О.22.03 Лыжный спорт 2 11 2 8 8 288 288 26 26 245 17 22

+ Б1.О.22.04 Гимнастика 3 3 3 6 6 216 216 28 28 175 13 24

+ Б1.О.23 Основы биохимии 5 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.О.24 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности 4 4 4 144 144 24 24 111 9

+ Б1.О.25 Основы экономики и и финансовой грамотности 5 2 2 72 72 10 10 58 4

+ Б1.О.26 Спортивная медицина 5 5 2 2 72 72 20 20 48 4

+ Б1.О.27 Лечебная физическая культура и массаж 5 4 4 4 4 144 144 24 24 107 13

+ Б1.О.28 Физиология физического воспитания и спорта 4 4 3 3 108 108 10 10 89 9

+ Б1.О.29 Биомеханика двигательной деятельности 4 2 2 72 72 6 6 62 4

+ Б1.О.30 Естественно-научная картина мира 5 2 2 72 72 18 18 50 4

28 28 1336 1336 162 162 1090 84 42
+ Б1.В.01 Повышение профессионального мастерства 34 24 4 234 8 8 288 288 46 46 216 26 42

+ Б1.В.02 Подвижные игры 1 1 3 3 108 108 10 10 89 9

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту 122 328 328 16 16 300 12

+ Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная физическая культура 122 328 328 16 16 300 12
- Б1.В.ДВ.01.02 Общая физическая подготовка 122 328 328 16 16 300 12
+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 1 2 2 72 72 6 6 62 4
+ Б1.В.ДВ.02.01 Введение в учебный процесс 1 2 2 72 72 6 6 62 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Коммуникативный практикум 1 2 2 72 72 6 6 62 4

- Б1.В.ДВ.02.03 Ассистивные и информационно-коммуникационные 
технологии 1 2 2 72 72 6 6 62 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 2 2 72 72 22 22 46 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Культура в профессиональной деятельности 
учителя физической культуры 5 2 2 72 72 22 22 46 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Педагогические особенности спортивной 
деятельности 5 2 2 72 72 22 22 46 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 1 1 2 2 72 72 8 8 60 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.ДВ.04.01 Основы экологии 1 1 2 2 72 72 8 8 60 4

- Б1.В.ДВ.04.02 Оздоровительный туризм 1 1 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 3 2 2 72 72 12 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Основы медицинских знаний 3 3 2 2 72 72 12 12 56 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Основы школьной гигиены 3 3 2 2 72 72 12 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 4 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.06.01 Физкультурно-спортивные сооружения и экипировка 4 4 2 2 72 72 8 8 60 4

- Б1.В.ДВ.06.02 Судейство при проведении школьных соревнований 4 4 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 3 3 3 3 108 108 14 14 85 9

+ Б1.В.ДВ.07.01 Здоровый образ жизни 3 3 3 3 108 108 14 14 85 9

- Б1.В.ДВ.07.02 Физкультурно-оздоровительные технологии 3 3 3 3 108 108 14 14 85 9
+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 4 2 2 72 72 12 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.08.01 Организация и пропаганда физкультурно- 
оздоровительной деятельности 4 4 2 2 72 72 12 12 56 4

- Б1.В.ДВ.08.02 Профилактика вредных привычек средствами 
физической культуры и спорта 4 4 2 2 72 72 12 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.09 1 2 2 72 72 8 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.09.01 Организация внешкольной работы по физическому 
воспитанию 1 2 2 72 72 8 8 60 4

- Б1.В.ДВ.09.02 Организация работы в спортивных школах 1 2 2 72 72 8 8 60 4

60 60 2160 2160 2160
48 48 1728 1728 1728

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная (спортивная) практика 2 3 3 108 108 108

+ Б2.О.02(У) Психолого-педагогическая практика 2 3 3 108 108 108

+ Б2.О.03(У) Организационно-педагогическая практика 2 6 6 216 216 216

+ Б2.О.04(П) Летняя вожатская практика 3 6 6 216 216 216

+ Б2.О.05(П) Педагогическая практика 1 3 15 15 540 540 540

+ Б2.О.06(П) Педагогическая практика 2 4 15 15 540 540 540

12 12 432 432 432

+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная (научно-исследовательская) 
практика 5 12 12 432 432 432

9 9 324 324

+ Б3.01 Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 9 9 324 324

4 4 144 144 16 16 120 8
4 4 144 144 16 16 120 8Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 
Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 



+ ФТД.В.01 Методика занятий по физической культуре в 
дошкольном учреждении 1 2 2 72 72 8 8 60 4

+ ФТД.В.02 Основы антидопингового обеспечения 2 2 2 72 72 8 8 60 4



Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
- - - - -

з.е.  на 
курсе

з.е.  на 
курсе

з.е.  на 
курсе

з.е.  на 
курсе

з.е.  на 
курсе Код Наименование

45 38 41 39 8
36 34 33 33 7

2 22 Российской цивилизации и методики 
преподавания истории

2 144 Этики и эстетики

3 2 198 Английского языка для гуманитарных 
направлений и специальностей

2 170 Технологического образования

1 4 148 Социальной психологии образования и 
развития

1 1 150 Начального языкового и литературного 
образования

1 3 2 147 Информационных систем и технологий в 
обучении

5 152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования

1 7 5

1 4 4 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 174 Спортивных игр

1 1 152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования

4 176 Теории государства и права

2 171 Спортивных дисциплин

2 155 Русского языка и методики его 
преподавания

1 1 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 4 172 Теоретических основ физического 
воспитания

3 172 Теоретических основ физического 
воспитания

5 174 Спортивных игр

1 1 174 Спортивных игр
4 2 1 2 1
2 174 Спортивных игр

1 1 174 Спортивных игр
1 1 174 Спортивных игр
1 1 174 Спортивных игр

Закрепленная кафедра



1 1 174 Спортивных игр

6 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования

1 3 166 Коррекционной педагогики

8 15 9

3 3 3 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 4 3 171 Спортивных дисциплин
3 5 171 Спортивных дисциплин

3 3 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 1 49 Органической и биоорганической химии

4 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 1 95 Экономической теории и национальной 
экономики

1 1 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 1 144 Этики и эстетики

9 4 8 6 1
2 4 2 174 Спортивных игр

3 172 Теоретических основ физического 
воспитания

171 Спортивных дисциплин
171 Спортивных дисциплин

2
2 171 Спортивных дисциплин

2 149 Педагогической психологии и 
психодиагностики

2 147 Информационных систем и технологий в 
обучении

1 1

1 1 174 Спортивных игр

1 1 171 Спортивных дисциплин

2



2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 1

1 1 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 1 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 1

1 1 174 Спортивных игр

1 1 171 Спортивных дисциплин

1 2

1 2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

1 2 171 Спортивных дисциплин
2

2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2

2 172 Теоретических основ физического 
воспитания

2 171 Спортивных дисциплин

3 15 15 15 12
3 15 15 15
3 174 Спортивных игр

3 152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования

6 174 Спортивных игр

6 152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования

15 172 Теоретических основ физического 
воспитания

15 171 Спортивных дисциплин

12

12 172 Теоретических основ физического 
воспитания

9

9 171 Спортивных дисциплин

2 2
2 2



2 171 Спортивных дисциплин

2 171 Спортивных дисциплин



-

Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КР Контр. Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР Конт 

роль
з.е.  на 
курсе

171 171 6484 6484 848 5210 426 45
143 143 5148 5148 686 4120 342 36

+ Б1.О.01 История 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.О.02 Философия 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 2 5 5 36 180 180 22 145 13 3

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.О.05 Психология 4 4 4 5 5 36 180 180 24 143 13

+ Б1.О.06 Культура устной и письменной речи учителя 3 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.О.07 Информационные технологии в педагогическом 
образовании 4 33 3 6 6 36 216 216 30 169 17

+ Б1.О.08 Педагогика 3 3 5 5 36 180 180 26 145 9

+ Б1.О.09 Методика обучения и воспитания физической 
культуры 34 44 33 3 334 13 13 468 468 80 354 34

+ Б1.О.09.01 Теория и методика физического воспитания и спорта 34 4 3 3 34 9 9 36 324 324 52 246 26

+ Б1.О.09.02 Методика обучения физической культуре 3 3 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.О.09.03 Методика воспитательной работы 4 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.О.10 Основы права и антикоррупционного поведения 2 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.О.11 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.О.12 Основы культуры чтения 1 2 2 36 72 72 4 64 4 2

+ Б1.О.13 Возрастная анатомия, физиология, гигиена 2 2 2 36 72 72 16 52 4 1

+ Б1.О.14 Физиология человека 3 2 6 6 36 216 216 34 169 13

+ Б1.О.15 История физической культуры 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3

+ Б1.О.16 Основы научной и проектной деятельности в 
организации общего образования 4 4 5 5 36 180 180 18 153 9

+ Б1.О.17 Спортивная метрология 4 2 2 36 72 72 14 54 4
+ Б1.О.18 Спортивные игры 5 1224 1224 10 10 360 360 52 283 25 4
+ Б1.О.18.01 Баскетбол 1 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2
+ Б1.О.18.02 Гандбол 4 4 2 2 36 72 72 12 56 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов



+ Б1.О.18.03 Футбол 2 2 2 2 36 72 72 10 58 4 1
+ Б1.О.18.04 Волейбол 2 2 2 2 36 72 72 10 58 4 1
+ Б1.О.18.05 Теоретические основы спортивных игр 5 2 2 36 72 72 10 53 9

+ Б1.О.19 Анатомия человека 11 6 6 36 216 216 26 172 18 6

+ Б1.О.20 Основы вожатской деятельности 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.21 Обучение детей и подростков с особыми 
образовательными потребностями 22 4 4 36 144 144 16 120 8 1

+ Б1.О.22 Обучение базовым видам спорта: 12233
3

11123
3

22233
3 32 32 1152 1152 128 946 78 8

+ Б1.О.22.01 Плавание 13 23 23 9 9 36 324 324 36 262 26 3

+ Б1.О.22.02 Легкая атлетика 23 1 23 9 9 36 324 324 38 264 22 2
+ Б1.О.22.03 Лыжный спорт 2 11 2 8 8 36 288 288 26 245 17 3

+ Б1.О.22.04 Гимнастика 3 3 3 6 6 36 216 216 28 175 13

+ Б1.О.23 Основы биохимии 5 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.24 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности 4 4 4 36 144 144 24 111 9

+ Б1.О.25 Основы экономики и и финансовой грамотности 5 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.О.26 Спортивная медицина 5 5 2 2 36 72 72 20 48 4

+ Б1.О.27 Лечебная физическая культура и массаж 5 4 4 4 4 36 144 144 24 107 13

+ Б1.О.28 Физиология физического воспитания и спорта 4 4 3 3 36 108 108 10 89 9

+ Б1.О.29 Биомеханика двигательной деятельности 4 2 2 36 72 72 6 62 4

+ Б1.О.30 Естественно-научная картина мира 5 2 2 36 72 72 18 50 4

28 28 1336 1336 162 1090 84 9
+ Б1.В.01 Повышение профессионального мастерства 34 24 4 234 8 8 36 288 288 46 216 26

+ Б1.В.02 Подвижные игры 1 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту 122 328 328 16 300 12

+ Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная физическая культура 122 328 328 16 300 12
- Б1.В.ДВ.01.02 Общая физическая подготовка 122 328 328 16 300 12
+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 1 2 2 72 72 6 62 4 2
+ Б1.В.ДВ.02.01 Введение в учебный процесс 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2

- Б1.В.ДВ.02.02 Коммуникативный практикум 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2

- Б1.В.ДВ.02.03 Ассистивные и информационно-коммуникационные 
технологии 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 2 2 72 72 22 46 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Культура в профессиональной деятельности 
учителя физической культуры 5 2 2 36 72 72 22 46 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



- Б1.В.ДВ.03.02 Педагогические особенности спортивной 
деятельности 5 2 2 36 72 72 22 46 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 1 1 2 2 72 72 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.04.01 Основы экологии 1 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

- Б1.В.ДВ.04.02 Оздоровительный туризм 1 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 3 2 2 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Основы медицинских знаний 3 3 2 2 36 72 72 12 56 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Основы школьной гигиены 3 3 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 4 2 2 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.06.01 Физкультурно-спортивные сооружения и экипировка 4 4 2 2 36 72 72 8 60 4

- Б1.В.ДВ.06.02 Судейство при проведении школьных соревнований 4 4 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 3 3 3 3 108 108 14 85 9

+ Б1.В.ДВ.07.01 Здоровый образ жизни 3 3 3 3 36 108 108 14 85 9

- Б1.В.ДВ.07.02 Физкультурно-оздоровительные технологии 3 3 3 3 36 108 108 14 85 9
+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 4 2 2 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.08.01 Организация и пропаганда физкультурно- 
оздоровительной деятельности 4 4 2 2 36 72 72 12 56 4

- Б1.В.ДВ.08.02 Профилактика вредных привычек средствами 
физической культуры и спорта 4 4 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.09 1 2 2 72 72 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.09.01 Организация внешкольной работы по физическому 
воспитанию 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

- Б1.В.ДВ.09.02 Организация работы в спортивных школах 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

60 60 2160 2160 3
48 48 1728 1728 3

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная (спортивная) практика 2 3 3 36 108 108 3

+ Б2.О.02(У) Психолого-педагогическая практика 2 3 3 36 108 108

+ Б2.О.03(У) Организационно-педагогическая практика 2 6 6 36 216 216

+ Б2.О.04(П) Летняя вожатская практика 3 6 6 36 216 216

+ Б2.О.05(П) Педагогическая практика 1 3 15 15 36 540 540

+ Б2.О.06(П) Педагогическая практика 2 4 15 15 36 540 540

12 12 432 432

+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная (научно-исследовательская) 
практика 5 12 12 36 432 432

9 9 324 324

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 



+ Б3.01 Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 9 9 36 324 324

4 4 144 144 16 120 8 2
4 4 144 144 16 120 8 2

+ ФТД.В.01 Методика занятий по физической культуре в 
дошкольном учреждении 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ ФТД.В.02 Основы антидопингового обеспечения 2 2 2 36 72 72 8 60 4

ФТД.Факультативы 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 
подгот

Практи
ка ГИА СР Конт 

роль
Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Практи

ка ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот

324 12 8 2 304 730 22 4 60 12 598 46 730 16 4 66 32
252 10 6 2 236 504 16 4 44 12 402 38 540 14 4 54 32

36 2 34 36 2 4 26 4 з

36 2 2 32 36 2 2

36 6 30 72 8

36 2 34 36 2 4 26 4 з

36 2 34 36 2 4 26 4 з

36 2 34 36 2 30 4 о

36 2 6

36 2 34 72 2 6 55 9 э

36 4 4 32 108 14 14
36 4 4 32 36 6 6

Курс 1
Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия



36 4 4
36 4 4

36 2 2 32 72 2 4 4 53 9 э 108 4 4 4

36 2 2

36 2 2 34 108 4 8 8 92 4 з 144 4 18 18

36 2 34 72 8 8

36 2 34 36 10 10
36 2 2 34 36 8 8 24 4 з 36 4

72 2 2 68 226 6 16 196 8 190 2 12

36 2 2 32 72 2 4

82 4 78 82 4

82 4 78 82 4
82 4 78 82 4

36 2 34 36 4 28 4 з
36 2 34 36 4 28 4 з

36 2 34 36 4 28 4 з

36 2 34 36 4 28 4 з



36 2 34 36 2 4 26 4 зк

36 2 34 36 2 4 26 4 зк

36 2 34 36 2 4 26 4 зк

36 2 2 32 36 4

36 2 2 32 36 4

36 2 2 32 36 4

108
108
108



36 2 34 36 6 26 4
36 2 34 36 6 26 4

36 2 34 36 6 26 4 з



-

Практи
ка

Практи
ка пр. 
подгот

ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр Практи

ка ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Практи

ка

Практи
ка пр. 
подгот

ГИА СР

589 55 38 802 10 4 72 44 674
430 38 34 684 10 4 62 38 570

28 4 з

60 4 з 2 72 8 55

1

1

1

1

4 72 2 70

28 1 36 2 6 24

2 36 2 4 6 24

90 4 зк 2 72 12 12 52
26 4 зк

Летняя сессия
Курс 2

Установочная сессия Зимняя сессия



32 1 36 6 6 26
32 1 36 6 6 26

87 9 э

2 36 2 2 32

32 3 36 2 2 28

105 17 э2з 15 324 26 26 285

55 9 э 3 72 10 10 58

22 4 з 4 72 4 4 68
28 4 з 5 180 12 12 159

3

159 17 4 118 10 6 104
2 36 6 6 30

57 9 эк

74 4 з 82 4 74

74 4 з 82 4 74
74 4 з 82 4 74



1

1

1

1

1

1

28 4 з

28 4 з

28 4 з

108 108 15 108 108 108
108 108 15 108 108 108
108 108

3 108 108 108

6

6



2 36 2 2 32
2 36 2 2 32

2 36 2 2 32



-

Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Практи

ка

Практи
ка пр. 
подгот

ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр Практи

ка ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек

42 730 26 4 76 30 586 38 41 900 22
38 540 22 4 64 26 420 30 33 720 18

9 эк

1

36 4 2 30 1 36 2

36 8 28 3 72

5 72 4

36 2 6 28 7 144 8

36 2 6 28 4 72 4

2 72 4

1

72 2 10 51 9 э

4 о

36 4 4 4 20 4 з 4 144 2

1
8 2з2к 1

1

Летняя сессия Установочная сессия



4 зк
4 зк

36 2 2 28 4 о

4 з 72 4 4 60 4 з

13 эзк 216 4 28 26 175 9 э2к 9 252 2

4 з 36 6 6 30 к 3 108 2

72 10 8 53 9 эк 3 108
9 эк

108 4 12 12 92 3 36

1

4 190 4 12 4 166 8 8 180 4
36 4 4 28 4 зк 4 72

4 з 82 4 74 4 з

4 з 82 4 74 4 з
4 з 82 4 74 4 з



36 2 2 32 1 36 2

36 2 2 32 1 36 2

36 2 2 32 1 36 2

1

1

1

36 2 2 32 2 72 2

36 2 2 32 2 72 2

36 2 2 32 2 72 2

432 432 432 15
432 432 432 15

о

216 216 216 о

216 216 216

15



36 4 28 4
36 4 28 4

36 4 28 4 з



-

Лаб Пр Пр пр. 
подгот

Практи
ка ГИА СР Конт 

роль
Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Практи

ка

Практи
ка пр. 
подгот

ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр Практи

ка

4 96 40 714 64 576 20 58 18 458 40 39
4 70 28 577 51 468 18 46 6 373 31 33

36 2 6 28 4

4 26 4 з

6 62 4 з 36 2 4 2 26 4 зк 2

8 60 108 6 8 85 9 эк

20 108 8 2ок 108 4 14 81 9 эрк 5

10 54 4 о 72 2 8 53 9 эрк 4

10 54 4 ок

36 2 6 28 1

4 4 125 9 э

5

36 2 4 30 1
36 6 30 2

36 6 30 1

Летняя сессия Установочная сессия
Курс 3

Зимняя сессия



1

28 28 196 26 2э2з2к 72 4 4 59 9 эк

8 8 85 13 эзк

12 12 87 9 эк

8 8 24 4 з 72 4 4 59 9 эк

1

4

1

1

2

36 2 34 2

2

1

26 12 137 13 108 2 12 12 85 9 6
12 12 60 72 12 12 51 9 эк 2

1

1



1

6 24 4 зк

6 24 4 зк

6 24 4 зк

36 2 34 1

36 2 34 1

36 2 34 1

8 53 9 эк

8 53 9 эк

8 53 9 эк
2

2

2

540 540 540 15
540 540 540 15

о

540 540 540 о

15



ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Практи

ка ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Пр пр. 

подгот
Практи

ка

Практи
ка пр. 
подгот

ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр.

648 24 10 68 16 500 46 756 30 10 50 4 609 57
540 20 10 54 12 418 38 648 24 10 38 532 44

36 2 4 26 4 з 108 4 6 89 9 эк

72 2 8 6 53 9 э

108 4 14 82 8 2з 72 2 6 55 9 эк

72 2 10 56 4 з 72 2 6 55 9 эк

36 2 4 26 4 з

72 2 4 4 62 108 2 2 4 91 9 эк

36 2 6 24 4 з
36 6 6 26 4 зк 36 2 34

36 6 6 26 4 зк

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Курс 4



36 2 34

36 2 2 32

36 2 4 4 26 108 4 4 6 85 9 э

36 2 2 32

36 2 4 30

36 2 4 30 36 2 4 26 4 зк

72 2 2 4 55 9 эк

36 2 34 36 2 2 28 4 з

36 2 4 30

108 4 14 4 82 8 108 6 12 4 77 13
36 2 4 4 26 4 з 36 2 4 4 21 9 эрк

36 2 4 30

36 2 4 30



36 2 4 30

36 6 26 4 зк

36 6 26 4 зк

36 6 26 4 зк

36 2 4 30 36 2 4 26 4 зк

36 2 4 30 36 2 4 26 4 зк

36 2 4 30 36 2 4 26 4 зк

540 540 540
540 540 540

540 540 540 о



-

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр Практи

ка ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Практи

ка ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр Практи

ка

Практи
ка пр. 
подгот

8 288 22 2 48 178 38
7 252 18 2 36 162 34

1 36 8 19 9 э

Курс 5
Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия



1 36 8 19 9 э

1 36 2 2 28 4 з

1 36 2 4 26 4 з

1 36 4 10 18 4 зк

2 72 12 51 9 э

1 36 2 10 20 4 з

1 36 4 12 16 4

1 36 4 12 16 4 з

1 36 4 12 16 4 з



1 36 4 12 16 4 з

12 432 432 432

12 432 432 432

12 432 432 432

9 324



ГИА СР Конт 
роль

Формы 
контр. Код Наименование Компетенции

22 Российской цивилизации и методики 
преподавания истории УК-5

144 Этики и эстетики ОПК-4

198 Английского языка для гуманитарных 
направлений и специальностей УК-4; УК-5

170 Технологического образования УК-8

148 Социальной психологии образования и 
развития ОПК-6; ОПК-7

150 Начального языкового и литературного 
образования ОПК-4; ОПК-7

147 Информационных систем и технологий в 
обучении ОПК-2; ПК-3 ; ОПК-9

152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2 ; ПК-3 

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ПК-2 ; ПК-4 ; ПК-5 ; 
ПК-6 

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8; ПК-2 ; ПК-4 ; ПК-6 

174 Спортивных игр ОПК-1; ОПК-7

152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования ОПК-4; ОПК-7; ПК-5 ; ПК-6 

176 Теории государства и права ОПК-1; УК-10

171 Спортивных дисциплин УК-7

155 Русского языка и методики его 
преподавания УК-1

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-6; ОПК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-4

174 Спортивных игр ОПК-8; ПК-4 ; ПК-6 

174 Спортивных игр ОПК-8; ПК-3 
УК-3; ПК-1

174 Спортивных игр УК-3; ПК-1
174 Спортивных игр УК-3; ПК-1

-Закрепленная кафедра



174 Спортивных игр УК-3; ПК-1
174 Спортивных игр УК-3; ПК-1
174 Спортивных игр УК-3; ПК-1

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-8

152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования ОПК-4; ОПК-6

166 Коррекционной педагогики ОПК-3; ОПК-6; ПК-5 

ПК-1

172 Теоретических основ физического 
воспитания ПК-1

171 Спортивных дисциплин ПК-1
171 Спортивных дисциплин ПК-1

172 Теоретических основ физического 
воспитания ПК-1

49 Органической и биоорганической химии ОПК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-8

95 Экономической теории и национальной 
экономики УК-9

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания ОПК-8

144 Этики и эстетики ОПК-8

174 Спортивных игр ПК-1

172 Теоретических основ физического 
воспитания УК-3; ПК-1

УК-7

171 Спортивных дисциплин УК-7
171 Спортивных дисциплин УК-7

УК-3; УК-4; УК-6
171 Спортивных дисциплин УК-3; УК-4; УК-6

149 Педагогической психологии и 
психодиагностики УК-3; УК-4; УК-6

147 Информационных систем и технологий в 
обучении УК-3; УК-4; УК-6

ПК-1

174 Спортивных игр ПК-1



171 Спортивных дисциплин ПК-1

УК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания УК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания УК-8

УК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания УК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания УК-8

ПК-6 

174 Спортивных игр ПК-6 

171 Спортивных дисциплин ПК-6 

УК-6; УК-8

172 Теоретических основ физического 
воспитания УК-6; УК-8

171 Спортивных дисциплин УК-6; УК-8
ПК-6 

172 Теоретических основ физического 
воспитания ПК-6 

172 Теоретических основ физического 
воспитания ПК-6 

ПК-5 

172 Теоретических основ физического 
воспитания ПК-5 

171 Спортивных дисциплин ПК-5 

174 Спортивных игр ОПК-8; ПК-1; ПК-4 ; ПК-6 

152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-
4 ; ПК-5 ; ПК-6 

174 Спортивных игр ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-5 ; ПК-6 

152 Педагогики дошкольного, начального и 
дошкольного образования ОПК-4; ОПК-7; ПК-5 ; ПК-6 

172 Теоретических основ физического 
воспитания

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-
4 ; ПК-5 ; ПК-6 

171 Спортивных дисциплин ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-
4 ; ПК-5 ; ПК-6 

о 172 Теоретических основ физического 
воспитания УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 
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324 171 Спортивных дисциплин УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 ; УК-9; УК-10; ОПК-9

171 Спортивных дисциплин УК-2; УК-7

171 Спортивных дисциплин УК-8



Содержание

Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач
Б1.О.12
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений

Б2.В.01(Пд)
Б3.01
ФТД.В.01

Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде
Б1.О.18
Б1.О.18.01
Б1.О.18.02
Б1.О.18.03
Б1.О.18.04
Б1.О.18.05
Б1.В.02
Б1.В.ДВ.02.01
Б1.В.ДВ.02.02
Б1.В.ДВ.02.03
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

Б1.О.03
Б1.В.ДВ.02.01
Б1.В.ДВ.02.02
Б1.В.ДВ.02.03
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах
Б1.О.01
Б1.О.03
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

Б1.В.ДВ.02.01

Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

УК-4

УК-6

История
Иностранный язык
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Введение в учебный процесс

Введение в учебный процесс
Коммуникативный практикум
Ассистивные и информационно-коммуникационные технологии
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Иностранный язык
Введение в учебный процесс
Коммуникативный практикум
Ассистивные и информационно-коммуникационные технологии

Индекс
 

УК-1
Основы культуры чтения
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

УК-2

Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 
Методика занятий по физической культуре в дошкольном учреждении

УК-3
Спортивные игры
Баскетбол
Гандбол
Футбол

УК-5

Теоретические основы спортивных игр
Волейбол

Подвижные игры



Б1.В.ДВ.02.02
Б1.В.ДВ.02.03
Б1.В.ДВ.07.01
Б1.В.ДВ.07.02
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

Б1.О.11
Б1.В.ДВ.01.01
Б1.В.ДВ.01.02
Б2.В.01(Пд)
Б3.01
ФТД.В.01

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной 
среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

Б1.О.04
Б1.В.ДВ.04.01
Б1.В.ДВ.04.02
Б1.В.ДВ.05.01
Б1.В.ДВ.05.02
Б1.В.ДВ.07.01
Б1.В.ДВ.07.02
Б2.В.01(Пд)
Б3.01
ФТД.В.02

Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики

Б1.О.08
Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б1.О.09.02
Б1.О.10
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием 
информационно-коммуникационных технологий)

Физическая культура и спорт

УК-7

Коммуникативный практикум
Ассистивные и информационно-коммуникационные технологии
Здоровый образ жизни
Физкультурно-оздоровительные технологии
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Основы школьной гигиены
Здоровый образ жизни
Физкультурно-оздоровительные технологии
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 
Основы антидопингового обеспечения

Педагогика

Теория и методика физического воспитания и спорта
Методика обучения и воспитания физической культуры

Прикладная физическая культура
Общая физическая подготовка
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 
Методика занятий по физической культуре в дошкольном учреждении

Безопасность жизнедеятельности
Основы экологии
Оздоровительный туризм
Основы медицинских знаний

УК-8

ОПК-2

ОПК-1

Методика обучения физической культуре
Основы права и антикоррупционного поведения
Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика
Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 



Б1.О.07
Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б2.О.02(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов

Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б1.О.21
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей
Б1.О.02
Б1.О.06
Б1.О.09
Б1.О.09.03
Б1.О.15
Б1.О.20
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.04(П)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении

Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Организационно-педагогическая практика

Методика обучения и воспитания физической культуры
Теория и методика физического воспитания и спорта
Психолого-педагогическая практика

Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Методика воспитательной работы 
История физической культуры
Основы вожатской деятельности
Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика
Летняя вожатская практика
Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Теория и методика физического воспитания и спорта
Обучение детей и подростков с особыми образовательными потребностями
Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика
Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Философия

Методика обучения и воспитания физической культуры
Культура устной и письменной речи учителя

ОПК-3

ОПК-4

ОПК-5

Информационные технологии в педагогическом образовании
Методика обучения и воспитания физической культуры
Теория и методика физического воспитания и спорта
Психолого-педагогическая практика

Педагогическая практика 2
Педагогическая практика 1

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Методика обучения и воспитания физической культуры



Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями

Б1.О.05
Б1.О.08
Б1.О.13
Б1.О.20
Б1.О.21
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ
Б1.О.05
Б1.О.06
Б1.О.08
Б1.О.09
Б1.О.09.02
Б1.О.09.03
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.04(П)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний
Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б1.О.13
Б1.О.14
Б1.О.16
Б1.О.17
Б1.О.19
Б1.О.23
Б1.О.24
Б1.О.26
Б1.О.27
Б1.О.28
Б1.О.29

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
Спортивная медицина

Физиология физического воспитания и спорта
Лечебная физическая культура и массаж

Биомеханика двигательной деятельности

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Методика обучения и воспитания физической культуры
Теория и методика физического воспитания и спорта
Возрастная анатомия, физиология, гигиена
Физиология человека
Основы научной и проектной деятельности в организации общего образования
Спортивная метрология
Анатомия человека
Основы биохимии

Культура устной и письменной речи учителя
Педагогика
Методика обучения и воспитания физической культуры
Методика обучения физической культуре
Методика воспитательной работы 
Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика
Летняя вожатская практика

Педагогическая практика 2
Педагогическая практика 1

Возрастная анатомия, физиология, гигиена
Основы вожатской деятельности
Обучение детей и подростков с особыми образовательными потребностями
Психолого-педагогическая практика

Педагогическая практика 1
Организационно-педагогическая практика

Педагогическая практика 2
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Психология

Психология
Педагогика

ОПК-6

ОПК-7

ОПК-8



Б1.О.30
Б2.О.01(У)
Б2.О.02(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б3.01

Способен осуществлять педагогическую деятельность по профильным предметам (дисциплинам, модулям) в рамках программ основного общего и среднего общего 
образования, среднего профессионального  и дополнительного профессионального образования, по программам дополнительного образования детей и взрослых;

Б1.О.18
Б1.О.18.01
Б1.О.18.02
Б1.О.18.03
Б1.О.18.04
Б1.О.18.05
Б1.О.22
Б1.О.22.01
Б1.О.22.02
Б1.О.22.03
Б1.О.22.04
Б1.В.01
Б1.В.02
Б1.В.ДВ.03.01
Б1.В.ДВ.03.02
Б2.О.01(У)
Б2.О.02(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен использовать возможности образовательной среды, образовательного стандарта общего образования для достижения личностных, метапредметных и 
предметных результатов обучения средствами преподаваемого предмета;

Б1.О.08
Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б2.В.01(Пд)

Волейбол

Обучение базовым видам спорта:
Плавание
Легкая атлетика
Лыжный спорт
Гимнастика
Повышение профессионального мастерства
Подвижные игры
Культура в профессиональной деятельности учителя физической культуры
Педагогические особенности спортивной деятельности
Ознакомительная (спортивная) практика
Психолого-педагогическая практика
Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Педагогика
Методика обучения и воспитания физической культуры
Теория и методика физического воспитания и спорта
Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика
Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2

Педагогическая практика 2
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Спортивные игры
Баскетбол
Гандбол
Футбол

Теоретические основы спортивных игр

ПК-2 

Преддипломная (научно-исследовательская) практика

Естественно-научная картина мира
Ознакомительная (спортивная) практика
Психолого-педагогическая практика
Педагогическая практика 1

ПК-1



Б3.01

Способен применять в обучении современные образовательные технологии, в том числе, интерактивные, и цифровые образовательные ресурсы;
Б1.О.07
Б1.О.08
Б1.О.17
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен вести научно-исследовательскую работу в области профильной дисциплины и методики ее преподавания;
Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б1.О.16
Б2.О.01(У)
Б2.О.02(У)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен осуществлять воспитательную работу, а также педагогическое сопровождение социализации и профессионального самоопределения учащихся, в том числе, 
в условиях инклюзивного обучения;

Б1.О.09
Б1.О.09.03
Б1.О.21
Б1.В.ДВ.09.01
Б1.В.ДВ.09.02
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.04(П)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Владеет навыками участия в разработке и реализации различного типа проектов в образовательных организациях в педагогической  сфере.
Б1.О.09
Б1.О.09.01
Б1.О.09.03

Информационные технологии в педагогическом образовании

Спортивная метрология
Педагогика

Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика

ПК-4 

ПК-3 
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Методика обучения и воспитания физической культуры
Теория и методика физического воспитания и спорта
Основы научной и проектной деятельности в организации общего образования
Ознакомительная (спортивная) практика

ПК-6 

Психолого-педагогическая практика

Педагогическая практика 2
Педагогическая практика 1

Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

ПК-5 

Методика обучения и воспитания физической культуры
Методика воспитательной работы 
Обучение детей и подростков с особыми образовательными потребностями
Организация внешкольной работы по физическому воспитанию
Организация работы в спортивных школах
Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика
Летняя вожатская практика
Педагогическая практика 1

Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Педагогическая практика 2

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Методика обучения и воспитания физической культуры
Теория и методика физического воспитания и спорта
Методика воспитательной работы 



Б1.О.16
Б1.В.ДВ.06.01
Б1.В.ДВ.06.02
Б1.В.ДВ.08.01
Б1.В.ДВ.08.02
Б2.О.01(У)
Б2.О.02(У)
Б2.О.03(У)
Б2.О.04(П)
Б2.О.05(П)
Б2.О.06(П)
Б2.В.01(Пд)
Б3.01

Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности
Б1.О.25
Б3.01

Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 
Б1.О.10
Б3.01

Способен понимать принципы работы современных информационных технологий  и использовать их для решения задач профессиональной деятельности

Б1.О.07
Б3.01

Организация и пропаганда физкультурно- оздоровительной деятельности
Профилактика вредных привычек средствами физической культуры и спорта
Ознакомительная (спортивная) практика

Основы научной и проектной деятельности в организации общего образования
Физкультурно-спортивные сооружения и экипировка
Судейство при проведении школьных соревнований

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

Летняя вожатская практика

Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика

Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Преддипломная (научно-исследовательская) практика
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

УК-9
Основы экономики и и финансовой грамотности
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

УК-10
Основы права и антикоррупционного поведения
Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

ОПК-9

Информационные технологии в педагогическом образовании



Наименование

Дисциплины (модули)

Обязательная часть

История
Философия
Иностранный язык
Безопасность жизнедеятельности
Психология
Культура устной и письменной речи учителя
Информационные технологии в педагогическом 
образовании
Педагогика

Методика обучения и воспитания физической культуры

Б1.О.09.01 Теория и методика физического воспитания и спорта

Б1.О.09.02 Методика обучения физической культуре
Б1.О.09.03 Методика воспитательной работы 

Основы права и антикоррупционного поведения
Физическая культура и спорт
Основы культуры чтения
Возрастная анатомия, физиология, гигиена
Физиология человека
История физической культуры
Основы научной и проектной деятельности в организации 
общего образования
Спортивная метрология
Спортивные игры

Б1.О.18.01 Баскетбол
Б1.О.18.02 Гандбол
Б1.О.18.03 Футбол
Б1.О.18.04 Волейбол
Б1.О.18.05 Теоретические основы спортивных игр

Анатомия человека
Основы вожатской деятельности
Обучение детей и подростков с особыми 
образовательными потребностями
Обучение базовым видам спорта:

Б1.О.22.01 Плавание
Б1.О.22.02 Легкая атлетика
Б1.О.22.03 Лыжный спорт

Б1.О.19
Б1.О.20

Б1.О.21

Б1.О.22

Б1.О.16

Б1.О.18
Б1.О.17

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01
Б1.О.02
Б1.О.03
Б1.О.04

Б1.О.10
Б1.О.11
Б1.О.12

Б1.О.05
Б1.О.06

Б1.О.07

Б1.О.08

Б1.О.09

Б1.О.13
Б1.О.14
Б1.О.15



Б1.О.22.04 Гимнастика
Основы биохимии
Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности
Основы экономики и и финансовой грамотности
Спортивная медицина
Лечебная физическая культура и массаж
Физиология физического воспитания и спорта
Биомеханика двигательной деятельности
Естественно-научная картина мира
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений
Повышение профессионального мастерства
Подвижные игры

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная физическая культура
Б1.В.ДВ.01.02 Общая физическая подготовка

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2
Б1.В.ДВ.02.01 Введение в учебный процесс
Б1.В.ДВ.02.02 Коммуникативный практикум

Б1.В.ДВ.02.03 Ассистивные и информационно-коммуникационные 
технологии
Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3

Б1.В.ДВ.03.01 Культура в профессиональной деятельности учителя 
физической культуры

Б1.В.ДВ.03.02 Педагогические особенности спортивной деятельности

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4
Б1.В.ДВ.04.01 Основы экологии
Б1.В.ДВ.04.02 Оздоровительный туризм

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5
Б1.В.ДВ.05.01 Основы медицинских знаний
Б1.В.ДВ.05.02 Основы школьной гигиены

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6

Б1.В.ДВ.06.01 Физкультурно-спортивные сооружения и экипировка

Б1.В.ДВ.06.02 Судейство при проведении школьных соревнований

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7
Б1.В.ДВ.07.01 Здоровый образ жизни
Б1.В.ДВ.07.02 Физкультурно-оздоровительные технологии

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8Б1.В.ДВ.08

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.06

Б1.В.ДВ.07

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.04

Б1.О.30

Б1.В

Б1.В.01
Б1.В.02

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.02

Б1.О.23

Б1.О.24

Б1.О.25
Б1.О.26
Б1.О.27
Б1.О.28
Б1.О.29



Б1.В.ДВ.08.01 Организация и пропаганда физкультурно- 
оздоровительной деятельности

Б1.В.ДВ.08.02 Профилактика вредных привычек средствами физической 
культуры и спорта
Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.09

Б1.В.ДВ.09.01 Организация внешкольной работы по физическому 
воспитанию

Б1.В.ДВ.09.02 Организация работы в спортивных школах

Практика

Обязательная часть
Ознакомительная (спортивная) практика
Психолого-педагогическая практика
Организационно-педагогическая практика
Летняя вожатская практика
Педагогическая практика 1
Педагогическая практика 2
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

Преддипломная (научно-исследовательская) практика

Государственная итоговая аттестация

Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы 
Факультативы
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений
Методика занятий по физической культуре в дошкольном 
учреждении
Основы антидопингового обеспечения

Б3.01

Б2.О.05(П)

Б2.О.03(У)
Б2.О.04(П)

Б2.О.06(П)

Б2.В

Б2.В.01(Пд)

Б3

Б2.О.01(У)
Б2.О.02(У)

Б2.О

ФТД.В

ФТД

ФТД.В.01

ФТД.В.02

Б1.В.ДВ.09

Б2



Формируемые компетенции
УК-1; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; 
ПК-5 ; ПК-6 ; УК-9; УК-10; ОПК-9
УК-1; УК-3; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 
; ПК-6 ; УК-9; УК-10; ОПК-9
УК-5
ОПК-4
УК-4; УК-5
УК-8
ОПК-6; ОПК-7
ОПК-4; ОПК-7

ОПК-2; ПК-3 ; ОПК-9

ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2 ; ПК-3 

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ПК-2 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8; ПК-2 ; ПК-4 ; ПК-6 

ОПК-1; ОПК-7
ОПК-4; ОПК-7; ПК-5 ; ПК-6 
ОПК-1; УК-10
УК-7
УК-1
ОПК-6; ОПК-8
ОПК-8
ОПК-4

ОПК-8; ПК-4 ; ПК-6 

ОПК-8; ПК-3 
УК-3; ПК-1
УК-3; ПК-1
УК-3; ПК-1
УК-3; ПК-1
УК-3; ПК-1
УК-3; ПК-1
ОПК-8
ОПК-4; ОПК-6

ОПК-3; ОПК-6; ПК-5 

ПК-1
ПК-1
ПК-1
ПК-1



ПК-1
ОПК-8

ОПК-8

УК-9
ОПК-8
ОПК-8
ОПК-8
ОПК-8
ОПК-8

УК-3; УК-4; УК-6; УК-7; УК-8; ПК-1; ПК-5 ; ПК-6 

ПК-1
УК-3; ПК-1

УК-7

УК-7
УК-7
УК-3; УК-4; УК-6
УК-3; УК-4; УК-6
УК-3; УК-4; УК-6

УК-3; УК-4; УК-6

ПК-1

ПК-1

ПК-1

УК-8
УК-8
УК-8
УК-8
УК-8
УК-8
ПК-6 

ПК-6 

ПК-6 

УК-6; УК-8
УК-6; УК-8
УК-6; УК-8
ПК-6 



ПК-6 

ПК-6 

ПК-5 

ПК-5 

ПК-5 
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; 
ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 
ОПК-8; ПК-1; ПК-4 ; ПК-6 
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 
ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-5 ; ПК-6 
ОПК-4; ОПК-7; ПК-5 ; ПК-6 
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; 
ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 ; УК-9; УК-10; ОПК-9
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; 
ПК-4 ; ПК-5 ; ПК-6 ; УК-9; УК-10; ОПК-9
УК-2; УК-7; УК-8

УК-2; УК-7; УК-8

УК-2; УК-7

УК-8



360 766
324 730

360 22 14 8 2 338 766 92

1 Б1.О.01 36 2 2 34 За 36 6
2 Б1.О.02 36 4
3 Б1.О.03 36 6
4 Б1.О.04 36 2 2 34 За 36 6
5 Б1.О.11 36 2 2 34 За 36 6
6 Б1.О.12 36 2 2 34 ЗаО 36 2

7 Б1.О.13

8 Б1.О.15 36 2 2 34 Эк 72 8
9 Б1.О.18 36 4
10 Б1.О.18.01 36 4
11 Б1.О.18.03

12 Б1.О.18.04

13 Б1.О.19 36 4 2 2 32 Эк 72 10

14 Б1.О.21

15 Б1.О.22 36 2 2 2 34 За 108 12
16 Б1.О.22.01 36 2
17 Б1.О.22.02 36 2
18 Б1.О.22.03 36 2 2 2 34 За 36 8
19 Б1.В.02 36 4
20 Б1.В.ДВ.01.01 82 4
21 Б1.В.ДВ.01.02 82 4
22 Б1.В.ДВ.02.01 36 2 2 34 За 36 4
23 Б1.В.ДВ.02.02 36 2 2 34 За 36 4

24 Б1.В.ДВ.02.03 36 2 2 34 За 36 4

Обучение детей и подростков с особыми 
образовательными потребностями

Легкая атлетика

Обучение базовым видам спорта:
Плавание

Лыжный спорт
Подвижные игры
Прикладная физическая культура
Общая физическая подготовка
Введение в учебный процесс
Коммуникативный практикум

Ассистивные и информационно-
коммуникационные технологии

Баскетбол
Футбол
Волейбол
Анатомия человека

История

Безопасность жизнедеятельности

Философия
Иностранный язык

Физическая культура и спорт
Основы культуры чтения

Возрастная анатомия, физиология, гигиена

История физической культуры
Спортивные игры

Всего ЛекКон 
такт.

Контроль
№ Индекс Наименование

Практ
икаЛаб Пр

Пр 
пр. 

подго
т

СРГИА

Практ
ика 
пр. 

подго
т

Контроль
Всего Кон 

такт.

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Академических часов
Установочная сессия

Контр
оль

Дней

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ИТОГО (с факультативами)
4

ИТОГО по ОП (без факультативов)
УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)



25 Б1.В.ДВ.04.01 36 2 2 34 За К 36 6
26 Б1.В.ДВ.04.02 36 2 2 34 За К 36 6

27 Б1.В.ДВ.09.01 36 4

28 Б1.В.ДВ.09.02 36 4

29 ФТД.В.01 36 2 2 34 За 36 6

(План)
Б2.О.01(У)

(План)

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Основы экологии
Оздоровительный туризм
Организация внешкольной работы по 
физическому воспитанию
Организация работы в спортивных школах
Методика занятий по физической культуре в 
дошкольном учреждении

ПРАКТИКИ
Ознакомительная (спортивная) практика

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ



838 1964
838 1892

46.8
184

22 4 66 12 624 50 730 86 16 4 66 32 589 55 1856 200 52

2 4 26 4 За 72 8 4
2 2 32 За 36 4 2 2 28 4 За 72 8 4

6 30 За 72 8 8 60 4 За 108 14
2 4 26 4 За 72 8 4
2 4 26 4 За 72 8 4

2 30 4 ЗаО 72 4

36 8 2 6 28 36 8 2

2 6 55 9 Эк 108 10 4
4 4 32 За К 108 14 14 14 90 4 За К 144 18
4 4 32 За К 36 6 6 6 26 4 За К 72 10

36 4 4 4 32 36 4
36 4 4 4 32 36 4

2 4 4 53 9 Эк 108 12 4 4 4 87 9 Эк(2) 216 26 8

36 4 2 2 32 36 4 2

4 8 8 92 4 Эк За(2) 144 22 4 18 18 105 17 Эк За(3) 288 36 8
2 34 Эк 72 8 8 8 55 9 Эк 108 10 2
2 34 За 36 10 10 10 22 4 За 72 12 2

8 8 24 4 За 36 4 4 28 4 За(2) 108 14 4
2 2 32 Эк К 72 6 2 4 57 9 Эк К 108 10 4

4 78 За 82 4 4 74 4 За 164 8
4 78 За 82 4 4 74 4 За 164 8
4 28 4 За 72 6
4 28 4 За 72 6

4 28 4 За 72 6

Лаб
Дней

Пр

Пр 
пр. 

подго
т

Практ
ика

Практ
ика 
пр. 

подго
т

ГИА СРЛек Контр
оль

Академических часов
Зимняя сессия Летняя сессия

Академических часов

Контр
ольСР

18 18

Лаб Пр

Пр 
пр. 

подго
т

Практ
ика

Практ
ика 
пр. 

подго
т

ГИА
КонтрольДней

Всего Кон 
такт. Лек

Контроль
Всего Кон 

такт. Лек



2 4 26 4 За К 72 8 4
2 4 26 4 За К 72 8 4

2 2 32 За 36 4 4 28 4 За 72 8 2

2 2 32 За 36 4 4 28 4 За 72 8 2

6 26 4 За 72 8 2

108 108 108 108
108 108 108 108

Эк(2) За(7) ЗаО К Эк(3) За(7) К(2)



з.е.

50
48

8 140 46 1551 105 47  ТО: 34
Э: 5 2/3

4 60 4 2 22 1
4 60 4 2 144 1

14 90 4 3 198 12
4 60 4 2 170 1
4 60 4 2 171 1
4 64 4 2 155 1

6 28 1 172 12

6 89 9 3 172 1
18 18 122 4 4 12345
10 10 58 4 2 174 1
4 4 32 1 174 12
4 4 32 1 174 12

8 10 172 18 6 172 1

2 32 1 166 12

28 28 231 21 8 123
8 8 89 9 3 172 123

10 10 56 4 2 171 123
10 10 86 8 3 171 12
6 89 9 3 172 1
8 152 4 171 12
8 152 4 171 12
6 62 4 2 171 1
6 62 4 2 149 1

6 62 4 2 147 1

41 4/6

Контр
оль Всего

Итого за курс
Академических часов

Недель
ГИА СР

Практ
ика 
пр. 

подго
т

КурсыКаф.Пр 
пр. 

подго
т

Лаб Пр Практ
ика



4 60 4 2 172 1
4 60 4 2 172 1

6 60 4 2 172 1

6 60 4 2 171 1

6 60 4 2 171 1

108 108 3 2
108 108 3 2

8

Эк(5) За(14) ЗаО К(3)



на студента на студента в 
неделю на подгруппу на подгруппу 

в неделю

1 2
174 + 2 0 0 0 0 0

2 2
152 + 2 0 0 0 0 0

2 4
174 + 4 0 0 0 0 0

2 4
152 + 4 0 0 0 0 0

3 10
172 + 10 0 0 0 0 0

4 10
171 + 10 0 0 0 0 0

5 8

172 + 8 0 0 0 0 0
40
40

Педагогическая практика 1

Педагогическая практика 2

Преддипломная (научно-исследовательская) 
практика

Вид практики: Учебная практика 

Ознакомительная (спортивная) практика

Вид практики: Производственная практика 

Организационно-педагогическая практика

Летняя вожатская практика

Психолого-педагогическая практика

Часов

Название практики Курс Кафедра + Продолжительност
ь (недель) Студ.

Итого по плану
Итого по факту

Вид практики: Преддипломная практика 



Курс Каф. Студ. Замечания

172 0

171 0

174 0

КР 4 174 0

Повышение профессионального мастерства 

Вид

Теория и методика физического воспитания и спорта 

КР 3



Не менее Факт
Итого (с факультативами) 190 244 50 55 56 54 29
Итого по ОП (без факультативов) 186 240 48 53 56 54 29

Б1 Дисциплины (модули) 84% 16% 60.7% 120 171 45 38 41 39 8
Б1.О Обязательная часть 143 36 34 33 33 7

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 28 9 4 8 6 1

Б2 Практика 80% 20% 0% 60 60 3 15 15 15 12
Б2.О Обязательная часть 48 3 15 15 15

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 12 12

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9
ФТД Факультативы 4 4 2 2

ФТД.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 4 2 2

192 192
8 8

46.8 50.7

192200184184

16

8 8
200 200

72

Курс 5Курс 4Курс 1 Курс 3Курс 2

Блок ФТД 16
Итого по всем блокам 864

Суммарная контактная работа (акад. час)

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от 
Вар.)%

з.е.

16

ОП, факультативы

Блок Б1
в том числе по элект. дисц. по ф.к.

848
16

Блок Б2
Блок Б3

166.4

41.9

необязательная

обязательная

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/год)

192200 72

16

200 192

46.7 47.4 11.3

72

5
  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1Обязательные формы контроля

 лекционных

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 5 4
  ЗАЧЕТ (За) 13 9

24.52%

79.6%

13.08%

6
4
1
103 7

10
1
1
9 1

1

2
5

78



Процент практической подготовки от общего объёма 
часов (%)

Б2
Б1

Б3
Итого по блокам

3.2%
100%
0%

27.2%



Вид работы Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

172 20
172 20

171 4
171 4

  Консультации по

Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

  Член комиссии

  Примечания к комиссиям ГЭК

  Руководство

  Рецензирование

Комиссия №1



Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Аналитической химии и химической экологии

2 Английского языка и межкультурной коммуникации

3 Английской филологии

4 Биохимии, биофизики

5 Ботаники и экологии

6 Вычислительного эксперимента в механике

7 Базовая кафедра инноватики

8 Генетики

9 Геологии и геохимии горючих ископаемых

10 Геометрии

11 Геоморфологии и геодезии(не существует)

12 Геоморфологии и геоэкологии

13 Геофизики

14 Геоэкологии

15 Гидрогеологии и инженерной геологии

16 Дифференциальных уравнений и прикладной математики

17 Зарубежной литературы и журналистики

18 Информатики и программирования

19 Истории Древнего мира

20 Истории России

21 Физического воспитания и спорта

22 Российской цивилизации и методики преподавания истории

23 Истории русской литературы и фольклора

24 Истории средних веков

25 Историографии, региональной истории и археологии

26 Исторической геологии и палеонтологии

27 Компьютерной алгебры и теории чисел

28 Компьютерной физики

29 Математики и методики ее преподавания

30 Математического анализа

31 Математического моделирования процессов и систем управления(не существует)

32 Математической кибернетики и комьютерных наук



33 Математической теории упругости и биомеханики

34 Математической физики и вычислительной математики

35 Математической экономики

36 Метеорологии и климатологии

37 Методики преподавания биологии и экологии

38 Микробиологии и физиологии растений

39 Морфологии и экологии животных

40 Нелинейной физики

41 Немецкого языка и межкультурной коммуникации

42 Немецкой филологии

43 Теории, истории языка и прикладной лингвистики

44 Общего литературоведения и журналистики

45 Общей геологии и полезных ископаемых

46 Общей и неорганической химии

47 Общей физики

48 Оптики и биофотоники

49 Органической и биоорганической химии

50 Отечественной истории в новейшее время

51 Охраны окружающей среды и безопасности жизнедеятельности

52 Педагогики

53 Петрографии и минералогии

54 Базовая кафедра полимеров

55 Политических наук

56 Прикладной оптики и спектроскопии (не существует)

57 Прикладной социологии

58 Прикладной физики

59 Общей и социальной психологии

60 Радиотехники и электродинамики

61 Радиофизики(не существует)

62 Радиофизики и нелинейной динамики

63 Социологии регионов

64 Романской филологии

65 Русского языка и речевой коммуникации

66 Новейшей русской литературы



67 Системного анализа и автоматического управления

68 Базовая кафедра социологии коммуникаций и управления

69 Социологии молодежи

70 Теоретических основ компьютерной безопасности и криптографии

71 Дискретной математики и информационных технологий

72 Теоретической и математической физики (не существует)

73 Теоретической и социальной философии

74 Теоретической и ядерной физики (не существует)

75 Теоретической физики

76 Теории вероятностей, математической статистики и управления стохастическими процессами

77 Теории и истории социологии

78 Теории функций и приближений

79 Технической химии и катализа(не существует)

80 Туризма и культурного наследия

81 Физики и методико-информационных технологий

82 Базовая кафедра физики катастроф и чрезвычайных ситуаций

83 Физики полупроводников

84 Физики твердого тела

85 Физико-химии полимеров и коллоидов(не существует)

86 Физиологии животных(не существует)

87 Физиологии человека и животных

88 Физической географии и ландшафтной экологии

89 Физической химии

90 Философии и методологии науки

91 Философии культуры и культурологии

92 Французского и испанского языков(не существует)

93 Химии и методики обучения

94 Экономической географии

95 Экономической теории и национальной экономики

96 Электроники, колебаний и волн

97 Философии и социально-экономических наук ПИ(не существует)

98 Педагогики ПИ(не существует)

99 Иностранных языков ПИ(не существует)

100 Информационных систем и технологий в обучении ПИ(не существует)



101 Английского языка ПИ(не существует)

102 Немецкого языка ПИ(не существует)

103 Романских языков ПИ(не существует)

104 Методики обучения иностранным языкам и языкознания ПИ(не существует)

105 Педагогики начального и дошкольного образования ПИ (не существует)

106 Начального языкового и литературного образования ПИ(не существует)

107 Начального естественно-математического образования ПИ(не существует)

108 Социальной педагогики ПИ(не существует)

109 Педагогической психологии ПИ(не существует)

110 Теории и методики музыкального образования ПИ(не существует)

111 Музыкально-инструментальной подготовки ПИ(не существует)

112 Теории, истории и педагогики искусства ПИ(не существует)

113 Хореографии ПИ(не существует)

114 Русского языка и методики его преподавания ПИ(не существует)

115 Теории и истории языка ПИ(не существует)

116 Русской классической литературы и методики ее преподавания ПИ (не существует)

117 Теории и истории литературы ПИ(не существует)

118 Дефектологии ПИ(не существует)

119 Теории речи и психологии ПИ(не существует)

120 Русского языка, литературы и специальных методик ПИ(не существует)

121 Физиологических и клинических основ детства ПИ (не существует)

122 Технологического образования и менеджмента ПИ(не существует)

123 Теоретических основ физического воспитания ПИ(не существует)

124 Спортивных дисциплин ПИ(не существует)

125 Спортивных игр ПИ(не существует)

126 Физвоспитания ПИ(не существует)

127 Валеологии и основ медицинских знаний ПИ(не существует)

128 Иностранных языков (не существует)

129 Дисциплин специализации (не существует)

130 Базовая кафедра биофизики

131 Базовая кафедра динамических систем

132 Базовая кафедра "Основы проектирования СВЧ приборов"

133 Прикладной информатики

134 Биологии, экологии и методики обучения(не существует)



135 Радиофизики(не существует)

136 Теоретической физики(не существует)

137 Истории нового и новейшего времени

138 Библиотека(не существует)

139 Медицинской физики

140 Материаловедения, технологии и управления качеством

141
Базовая кафедра динамического моделирования и биомедицинской инженерии в Саратовском филиале ИРЭ РАН

142 Базовая кафедра "Химическая технология нефти и газа"

143 Философии и методологии гуманитарных наук ПИ (не существует)

144 Этики и эстетики

145 Общей педагогики ПИ(не существует)

146 Иностранных языков ПИ(не существует)

147 Информационных систем и технологий в обучении

148 Социальной психологии образования и развития

149 Педагогической психологии и психодиагностики

150 Начального языкового и литературного образования

151 Начального естественно-математического образования

152 Педагогики дошкольного, начального и дошкольного образования

153 Литературы и методики ее преподавания

154 Теории и истории языка(не существует)

155 Русского языка и методики его преподавания

156 Теории и истории литературы ПИ(не существует)

157 Английского языка и методики его преподавания

158 Немецкого языка и методики его преподавания

159 Романских языков (не существует)

160 Методики обучения иностранным языкам и языкознания ПИ(не существует)

161 Музыкально-инструментальной подготовки

162 Теории, истории и педагогики искусства

163 Теории и методики музыкального образования

164 Хореографии

165 Специальной психологии

166 Коррекционной педагогики

167 Физиологических и клинических основ детства ПИ (не существует)



168 Логопедии и психолингвистики

169 Русского языка, литературы и спецметодик ПИ (не существует)

170 Технологического образования

171 Спортивных дисциплин

172 Теоретических основ физического воспитания

173 Валеологии и основ медицинских знаний(не существует)

174 Спортивных игр

175 Физического воспитания (не существует)

176 Теории государства и права

177 Истории государства и права

178 Конституционного и муниципального права

179 Гражданского права и процесса

180 Уголовного,уголовно-исполнительного права и криминологии

181 Уголовного процесса,криминалистики и судебных экспертиз

182 Социальной информатики

183 Биомедицинской физики (не существует)

184 Религиоведения и философской антропологии

185 Базовая кафедра "Технология программирования"

186 Базовая кафедра "Физика оптических и лазерных измерений"

187 Менеджмента и маркетинга

188 Финансы и кредит

189 Международных отношений и внешней политики России

190 Таможенного, административного и финансового права

191 Физики открытых систем

192 Математического и компьютерного моделирования

193 Базовая кафедра инноватики(не существует)

194 Базовая кафедра технологии материалов

195 Базовая кафедра микро и наноэлектроники

196 Базовая кафедра математического обеспечения вычислительных комплексов и информационных систем

197 Базовая кафедра физики критических и специальных технологий

198 Английского языка для гуманитарных направлений и специальностей

199 Базовая кафедра твердотельной электроники СВЧ

200 Базовая кафедра электронных средств массовой информации и коммуникации

201 Кафедра консультативной психологии



Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е.
Итого

Всего

6

7

1
 Б1.О.01
 История

 [За]
УК-5

2

2

2

3

4

5

 Б1.О.02
 Философия

 [За]
ОПК-4

 Б1.О.03
 Иностранный язык

 [За]
УК-4; УК-5

3

з.е.
Курс 5

29
29

5455 56
55 56 54

50
50

1

 Б1.О.18
 Спортивные игры

 [Эк]
УК-3; ПК-1

Распределение з.е. по курсам и периодам обучения
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем. 2 Сем. 3 Сем. 5Сем. 4Сем. 1

1

 Б1.О.25
Основы экономики и и 
финансовой 

 грамотности
 [За]

УК-9

1

1

 Б1.О.27
Лечебная физическая 

 культура и массаж
 [Эк]

ОПК-8

2

 Б1.О.30
Естественно-научная 

 картина мира
 [За]

ОПК-8

1

 Б1.В.ДВ.03.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.3: Культура в 
профессиональной 
деятельности учителя 

 Б1.О.23
 Основы биохимии

 [За]
ОПК-8

 Б1.О.26
 Спортивная медицина

 [За, К]
ОПК-8

 Б1.О.07
Информационные 
технологии в 
педагогическом 

 образовании
ОПК-2; ПК-3 ; ОПК-9

 Б1.О.03
 Иностранный язык

 [Эк, К]
УК-4; УК-5

2

 Б1.О.06
Культура устной и 
письменной речи 

 учителя
ОПК-4; ОПК-7

1

1

 Б1.О.09
Методика обучения и 
воспитания 

 физической культуры
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; 
ОПК-8; ПК-2 ; ПК-4 ; 
ПК-5 ; ПК-6 

1

 Б1.О.10
Основы права и 
антикоррупционного 

 поведения
 [Эк]

4

 Б1.О.05
 Психология

ОПК-6; ОПК-7
 Б1.О.06

Культура устной и 
письменной речи 

 учителя
 [За]

ОПК-4; ОПК-7  Б1.О.05
 Психология

 [Эк, За, К]
ОПК-6; ОПК-7

4

 Б1.О.07
Информационные 
технологии в 
педагогическом 

 образовании
 [Эк]

ОПК-2; ПК-3 ; ОПК-9

2

3

1

1

 Б1.О.07
Информационные 
технологии в 
педагогическом 

 образовании
 [2За, К]

ОПК-2; ПК-3 ; ОПК-9

 Б1.О.08



 Б1.О.04
Безопасность 

 жизнедеятельности
 [За]

УК-8

2

 Б1.О.11
Физическая культура и 

 спорт
 [За]

УК-7

2

2

1

 Б1.О.15
История физической 

 культуры
 [Эк]

ОПК-4

3

4

 Б1.О.18
 Спортивные игры

 [За, К]
УК-3; ПК-1

 Б1.О.14
 Физиология человека

 [За]
ОПК-8

 Б1.О.20
Основы вожатской 

 деятельности
 [ЗаО]

ОПК-4; ОПК-6

 Б1.О.18
 Спортивные игры

 [2За, 2К]
УК-3; ПК-1

 Б1.О.21
Обучение детей и 
подростков с особыми 
образовательными 

 потребностями
 [2За]

ОПК-3; ОПК-6; ПК-5 

 Б1.О.13
Возрастная анатомия, 

 физиология, гигиена
ОПК-6; ОПК-8

 Б1.О.12
Основы культуры 

 чтения
 [ЗаО]

УК-1

16

17

18

19

20

21

22

12

8

9

10

11

13

15

14

1

 Б1.О.13
Возрастная анатомия, 

 физиология, гигиена
 [ЗаО]

ОПК-6; ОПК-8

1

2

2

2

3

деятельности учителя 
 физической культуры

 [За]
(/ Педагогические 
особенности 
спортивной 

 деятельности)
ПК-1

 [Эк]
ОПК-1; УК-10

5

7

4

1

 Б1.О.23
 Основы биохимии

ОПК-8

 Б1.О.09
Методика обучения и 
воспитания 

 физической культуры
 [Эк, 2За, К]

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; 
ОПК-8; ПК-2 ; ПК-4 ; 
ПК-5 ; ПК-6 

5

 Б1.О.16
Основы научной и 
проектной 
деятельности в 
организации общего 

 образования
 [Эк, К]

ОПК-8; ПК-4 ; ПК-6 

5

 Б1.О.17
 Спортивная метрология

 [За]
ОПК-8; ПК-3 

1

 Б1.О.18
 Спортивные игры

 [За, К]
УК-3; ПК-1

2

1

 Б1.О.08
 Педагогика

 [Эк, К]
ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; 
ПК-2 ; ПК-3 

 Б1.О.09
Методика обучения и 
воспитания 

 физической культуры
 [Эк, 2ЗаО, КР, 2К]

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; 
ОПК-8; ПК-2 ; ПК-4 ; 
ПК-5 ; ПК-6 

 Б1.О.14
 Физиология человека

 [Эк]
ОПК-8

 Б1.О.17
 Спортивная метрология

 Б2.В.01(Пд)
Преддипломная 
(научно-
исследовательская) 

 практика
 [ЗаО]

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; 
УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; 
ПК-1; ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-
4 ; ПК-5 ; ПК-6 

12

 Б1.О.24
Гигиенические основы 



15

 Б1.В.01
Повышение 

28

29

30

31

32

33

34

35

 Б1.О.22
Обучение базовым 

 видам спорта:
 [2Эк, За, 3К]

ПК-1

22

23

24

 Б1.О.21
Обучение детей и 
подростков с особыми 
образовательными 

 потребностями
ОПК-3; ОПК-6; ПК-5 

 Б1.О.19
 Анатомия человека

 [2Эк]
ОПК-8

6

1

 Б1.О.22
Обучение базовым 

 видам спорта:
 [Эк, 3За]

ПК-1

8

25

26

27

1

1

 Б1.О.22
Обучение базовым 

 видам спорта:
 [3Эк, 2За, 3К]

ПК-1

 Б1.О.28
Физиология 
физического 

 воспитания и спорта
ОПК-8

 Спортивная метрология
ОПК-8; ПК-3 

 Б1.О.18
 Спортивные игры

УК-3; ПК-1

 Б1.В.ДВ.03.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.3: Культура в 

 Б1.В.01
Повышение 
профессионального 

 мастерства
 [Эк, За, КР, К]

ПК-1

 Б3.01
Выполнение и защита 
выпускной 
квалификационной 

 работы 
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; 
УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; 
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; 
ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-
5 ; ПК-6 ; УК-9; УК-10; 
ОПК-9

9

Гигиенические основы 
физкультурно-
спортивной 

 деятельности
 [Эк]

ОПК-8

 Б1.О.25
Основы экономики и и 
финансовой 

 грамотности
УК-9

4

1

 Б1.О.26
 Спортивная медицина

ОПК-8
1

 Б1.О.27
Лечебная физическая 

 культура и массаж
 [За, К]

ОПК-8

2

 Б1.О.28
Физиология 
физического 

 воспитания и спорта
 [Эк, К]

ОПК-8

2

 Б1.О.29
Биомеханика 
двигательной 

 деятельности
 [За]

ОПК-8

2

 Б1.О.30
Естественно-научная 

 картина мира
ОПК-8

1

2

9

1



Повышение 
профессионального 

 мастерства
 [За, К]

ПК-1

2

 Б1.В.ДВ.05.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.5: Основы 

 медицинских знаний
(/ Основы школьной 

 гигиены)
УК-8

1

 Б1.В.ДВ.07.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.7: Здоровый 

 образ жизни
(/ Физкультурно-
оздоровительные 

 технологии)
УК-6; УК-8

1

 Б2.О.02(У)
Психолого-
педагогическая 

 практика
 [ЗаО]

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; 
ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-
5 ; ПК-6 

3

 Б1.В.02
 Подвижные игры

 [Эк, К]
УК-3; ПК-1

3

 Б1.В.ДВ.02.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.2: Введение в 

 учебный процесс
 [За]

(/ Коммуникативный 
практикум/ 
Ассистивные и 
информационно-
коммуникационные 

 технологии)
УК-3; УК-4; УК-6

2

37

36

38

39

40

41

1

1

2

 Б1.В.01
Повышение 
профессионального 

 мастерства
 [Эк, К]

ПК-1

 Б1.В.ДВ.05.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.5: Основы 

 медицинских знаний
 [За, К]

(/ Основы школьной 
 гигиены)

УК-8

 Б1.В.ДВ.06.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.6: 
Физкультурно-
спортивные 
сооружения и 

 экипировка
(/ Судейство при 
проведении школьных 

 соревнований)
ПК-6 

 Б1.В.ДВ.07.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.7: Здоровый 

 образ жизни
 [Эк, К]

(/ Физкультурно-
оздоровительные 

 технологии)
УК-6; УК-8

профессиональной 
деятельности учителя 

 физической культуры
(/ Педагогические 
особенности 
спортивной 

 деятельности)
ПК-1

1

 Б1.В.ДВ.06.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.6: 
Физкультурно-
спортивные 
сооружения и 

 экипировка
 [За, К]

(/ Судейство при 
проведении школьных 

 соревнований)
ПК-6 

1

 Б1.В.ДВ.08.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.8: 
Организация и 
пропаганда 
физкультурно- 
оздоровительной 

 деятельности
 [За, К]

(/ Профилактика 
вредных привычек 
средствами 
физической культуры и 

 спорта)
ПК-6 

2

4



51

52

53

54

42

56

55

 Б2.О.04(П)
Летняя вожатская 

 практика
ОПК-4; ОПК-7; ПК-5 ; 
ПК-6 

 Б2.О.01(У)
Ознакомительная 

 (спортивная) практика
ОПК-8; ПК-1; ПК-4 ; ПК-
6 

 Б1.В.ДВ.04.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.4: Основы 

 экологии
 [За, К]

(/ Оздоровительный 
 туризм)

УК-8

 Б1.В.ДВ.09.01
Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.09: 
Организация 
внешкольной работы 
по физическому 

 воспитанию
 [За]

(/ Организация работы 
 в спортивных школах)

ПК-5 

 ФТД.В.01
Методика занятий по 
физической культуре в 
дошкольном 

 учреждении
 [За]

УК-2; УК-7

 Б2.О.03(У)
Организационно-
педагогическая 

 практика
 [ЗаО]

ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-5 ; ПК-
6 

6

6

 ФТД.В.02
Основы 
антидопингового 

 обеспечения
 [За]

УК-8

2

2

2

3

2

43

44

45

46

47

48

49

50

15

 Б2.О.05(П)
Педагогическая 

 практика 1
 [ЗаО]

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; 
ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-
5 ; ПК-6 

 Б2.О.06(П)
Педагогическая 

 практика 2
 [ЗаО]

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; 
ПК-2 ; ПК-3 ; ПК-4 ; ПК-
5 ; ПК-6 

15
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