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Карта компетенций 

Код и наименование компе-

тенции 

Результаты обучения Виды заданий 

и оценочных 

средств 

ОК-1. Владение культурой 

мышления, способность ис-

пользовать основы философ-

ских знаний для формирова-

ния мировоззренческой по-

зиции;  

знать:  

– основные этапы исторического развития буддизма в изучаемый период, основные сведения 

о характере буддийского мировоззрения; 

уметь: 

критически анализировать философские тексты классического и современного буддизма; 

владеть: 

–методами логического анализа буддийских текстов; навыками работы в коллективе над ре-

шением научных проблем 

опрос 

ОПК-2. способность исполь-

зовать в профессиональной 

деятельности знание тради-

ционных и современных 

проблем онтологии и теории 

познания (природа философ-

ского знания, функции фи-

лософии, методология фило-

софского познания, основ-

ные категории философии  

знать:  

важнейшие достижения, характеризующие историческое развитие буддийской философии в 

области онтологии и теории познания; 

уметь: классифицировать и систематизировать направления философской мысли; 

владеть: 

методами социокультурного, онтологического и гносеологического  подходов к анализу буд-

дийской философии; способностью использовать теоретические общефилософские знания в 

практической деятельности 

эссе 

ОПК-9. Способность ис-

пользовать в профессио-

нальной деятельности зна-

ние традиционных и совре-

менных проблем философии 

религии 

знать:  

место и роль буддизма в контексте современной цивилизации, основные школы современно-

го буддизма; 

уметь: 

соотносить философские положения буддизма с философскими аспектами других религий и 

философских систем; 

владеть: 

навыками публичной речи, аргументации, ведения дискуссий и полемики; 

опрос 

ПК-1. Способность пользо-

ваться в процессе научно-

исследовательской деятель-

знать:  

труды отечественных буддологов по исследованию философии буддизма; 

уметь: 

эссе 



ности базовыми философ-

скими знаниями. 

 излагать учебный материал в области философских воззрений буддизма;  

владеть: 

способностью использовать теоретические общефилософские знания в практической дея-

тельности. 

–  



2. Показатели оценивания планируемых результатов обучения 

Семестр Шкала оценивания 

2 3 4 5 

8 семестр Студент не способен выделить и 

дать краткую характеристику 

основным этапам развития рели-

гиозно-философского учения 

буддизма. Не знает основные 

процессы и события буддизма и 

его истории, не способен опреде-

лить их причин и следствий. Не 

может выделить особенности 

социально-экономического, по-

литического и культурного ас-

пектов буддийского мировоззре-

ния. Не владеет основополагаю-

щими терминами и понятиями, 

связанными с религиозно-

философской теорией и практи-

кой буддизма. Не обладает навы-

ками самостоятельного чтения и 

освоения первоисточников фило-

софской литературы по буддий-

ской философии и основам логи-

ки; навыками работы со статья-

ми, посвященными рассмотре-

нию различных аспектов буддий-

ского философского знания. 

Студент способен выделить и дать 

краткую характеристику основным 

этапам развития религиозно-

философского учения буддизма. 

Слабо знает основные процессы и 

события буддизма и его истории, 

не вполне способен определить их 

причины и следствия. Может вы-

делить некоторые особенности со-

циально-экономического, полити-

ческого и культурного аспектов 

буддийского мировоззрения. Ча-

стично владеет основополагающи-

ми терминами и понятиями, свя-

занными с религиозно-

философской теорией и практикой 

буддизма, однако допускает серь-

езные неточности при определении 

некоторых основополагающих де-

финиций. В слабой степени обла-

дает навыками самостоятельного 

чтения и освоения первоисточни-

ков философской литературы по 

буддийской философии и основам 

логики; навыками работы со стать-

ями, посвященными рассмотрению 

различных аспектов буддийского 

философского знания. 

Студент способен выделить и дать 

краткую характеристику основ-

ным этапам развития религиозно-

философского учения буддизма. 

Хорошо знает основные процессы 

и  события буддизма и его исто-

рии. Однако допускает неточности 

при определении основных собы-

тий и установлении их причинно-

следственных связей. Может вы-

делить основные особенности со-

циально-экономического, полити-

ческого и культурного аспектов 

буддийского мировоззрения. Хо-

рошо владеет основополагающими 

терминами и понятиями, связан-

ными с религиозно-философской 

теорией и практикой буддизма., 

однако допускает неточности при 

определении некоторых осново-

полагающих дефиниций. Не в 

полной мере обладает навыками 

самостоятельного чтения и освое-

ния первоисточников философ-

ской литературы по буддийской 

философии и основам логики; 

навыками работы со статьями, по-

священными рассмотрению раз-

личных аспектов буддийского фи-

лософского знания. 

Студент способен выделить и 

дать краткую характеристику 

основным этапам развития ре-

лигиозно-философского учения 

буддизма. Знает основные про-

цессы и  события буддизма и 

его истории, определяет их 

причины и следствия. Может 

выделить особенности социаль-

но-экономического, политиче-

ского и культурного аспектов 

буддийского мировоззрения. 

Владеет основополагающими 

терминами и понятиями, свя-

занными с религиозно-

философской теорией и практи-

кой буддизма. Обладает навы-

ками самостоятельного чтения 

и освоения первоисточников 

философской литературы по 

буддийской философии и осно-

вам логики; навыками работы 

со статьями, посвященными 

рассмотрению различных ас-

пектов буддийского философ-

ского знания. 



Оценочные средства 

1.1. Задания для текущего контроля 

1) Задания для оценки «ОК-1», «ОПК-9»: 

Опрос 

Методические рекомендации по подготовке к опросу на практических занятиям 

Подготовка к семинарским занятиям требует работы с лекционным материалом, а 

также источниками и литературой, рекомендованной к прочтению.  

При подготовке к занятиям необходимо разработать определенный алгоритм: вы-

деление основных понятий, их определение, поиск информации с опорой на данные опре-

деления.             

 

Задания для практических занятий 

1. Первый поворот Колеса Учения Четыре благородные истины.  

1.1. Сравнение позиций буддизма и брахманизма.  

1.2. 4 благородные истины и восьмеричный путь. 

1.3. Идея невечности в «Дхаммападе». 

1.4. Анатмавада: доктрина отсутствия самости. 

2. Буддийская теория причинности.  
2.1. Неведение и знание. 12-тичленная цепь взаимозависимого происхождения. 

2.2. Концепция кармы в буддизме. 

2.3. Колесо перерождений сансары (Бхавачакра). 

2.4. Нагарджуна о взаимозависимом происхождении в «Коренных строфах о средин-

ности (Муламадхьямакакарика)».  

3. Проблема сознания.  
3.1. Теория дхарм 

3.2. 5 скандх, дхату и аятаны. 

3.3. Читта и ее функции. 

3.4. Алаявиджняна. 

4. Буддийская теория познания и логика.  

4.1. Основные проблемы логики буддизма. 

4.2. Связь буддийской логики и теории познания. 

4.3. Дхармакирти и Дигнага как основоположеники буддийской логики. 

4.4. Адхьятмавидья как теория познания. 

5. Философия шуньявады.  

5.1. Практика диспута в буддизме на примере «Виграха-вьявартани» Нагарджуны. 

5.2. Нагарджуна. «70 строф о пустотности», «Коренные строфы о срединности».  

5.3. Мадхьямика-прасангика и мадхьямика-сватантрика. 

5.4. Интерпретация философского наследия Нагарджуны в китайском и тибетском 

буддизме. 

6. Философия Читтаматры и Ваджраяны.  

6.1. Понятия Татхагатагарбхи. 

6.2. 8 сознаний читтаматры. 

6.3. Практика дзен. 

6.4. Философские воззрения Ваджраяны. 

 

 

2) Задания для оценки «ОПК-2», «ПК-1»: 

Эссе 

Методические указания по написанию эссе: 

Необходимо применить психоанализ в качестве методологии для анализа любого 



явления культуры или произведения искусства. Объем – 10-15 тыс. печатных знаков. В 

качестве методологии можно использовать психоаналитические концепции З. Фрейда, К.-

Г. Юнга, В. Райха, Ж. Лакана и пр. 

Примерные темы для написания эссе: 

1. Эссе на свободную тему по работе «Бодхичарья-аватара» Шантидевы. 

2. Буддийское искусство. 

3. Пустотность в учении Нагарджуны. 

4. Буддийская и современная философия: параллели. 

 

Критерии оценки за выполнение эссе 

Баллы выставляются за написание двух эссе (по 12 баллов за каждое). 

9-12 Эссе содержит собственный анализ проблемы 

5-8 Эссе раскрывает основные аспекты проблемы 

0-4 Эссе не полностью раскрывает основные аспекты проблемы 

 

Тест  

1) В каком веке возникает буддизм 

а) в I веке до н.э. 

б) в VI веке до н.э. 

в) в X веке до н.э. 

г) в I веке  н.э. 

д) в III веке до н.э. 

2) Сколько благородных истин образуют ядро буддизма? 

а) 2. 

б) 3. 

в) 8. 

г) 1. 

д) 4. 

3) Сколько ступеней у благородного пути к нирване? 

а) 7. 

б) 8. 

в) 4. 

г) 3. 

д) 5. 

4) Какая из ступеней пути к нирване является завершающей? 

а) Правильное сосредоточение. 

б) Правильные воззрения. 

в) Правильная решимость. 

г) Правильный образ жизни. 

д) Правильное усердие. 

5) Какова длительность «жизни» дхарм? 

а) Ничтожно мала. 

б) Дхармы вечны. 

в) Существенно отличается в разных ситуациях. 

г) Зависит от обстоятельств. 

д) Существуют долго. 

6) Нирвана — это: 

а) Вхождение в Буддийский рай 

б) Состояние религиозного экстаза 

в) Покой и прекращение страданий 

г) Единство с Богом 

д) Аскетический стиль жизни 



7) Карма — это: 

а)  Достижение высшего духовного состояния 

б)  Сумма поступков, определяющих характер нового рождения 

в) Обряд посвящения в высший жреческий сан 

г) «Узкий» путь спасения в буддизме 

д)«Широкий» путь спасения в буддизме 

8)  Бесконечное колесо мучительных перерождений называется в буддизме: 

а) Карма  

б) Урна 

в) Сансара 

9) Неделимые, нематериальные частицы, комбинации которых создают все существую-

щее: 

а) Карма  

б)Варна 

в) Дхарма 

10) Виная-питака: 

а) Часть Типитаки 

б) Название буддийской общины 

в) Обряд жертвоприношения 

11) Какие темы и понятия являются общим для добуддийской философской традиции Ин-

дии и философии буддизма? 

а) представление о карме 

б) учение о реинкарнации 

в) авторитет Вед 

г) понятие сансары 

12) Укажите допустимые значения слова «дхарма» 

а) учение Будды 

б) элемент потока сознания 

в) материя 

г) учение 

д) форма 

е) элемент восприятия 

13) Назовите 3 неблагих перерождения 

а) рождение в мире людей 

б) рождение в аду 

в) рождение в мире претов 

г) рождение в мире минералов 

д) рождение в мире животных 

14) Верно ли утверждение «Родиться человеком лучше, чем родиться богом (девом)? 

а) Верно 

б) неверно 

15) Какие убеждения из вышеперечисленных являются ложными с точки зрения буддиз-

ма? 

а) что существует «Я» 

б) что мир существует для меня 

в) что нужно стремиться к приятному 

г) что нужно отвергать неприятное 

д) что надо ненавидеть обидчика 

16) Какие из приведенных ниже характеристик применимы к понятию «нирвана»? 

а) небытие 

б) прекращение перерождений 

в) неведение 



г) прекращение любых состояний, имеющих причины 

д) остановка потока сознания 

17) Укажите на характеристики нирваны, принятые в школе мадхъямиков 

а) не является Я 

б) не является не-Я 

в) не обладает существованием 

г) не обладает несуществованием 

д) не движется 

е) не покоится 

ж) не имеет причины 

з) не имеет следствия 

и) не возникает 

к) не уничтожается 

л) не тождественно сансаре 

м) не отлично от сансары 

18) Пустота, шунья, в учении школы мадъямака – это… 

а) субстанция, из которой образуется все сущее 

б) не обладание самосущностью, существование в зависимости от другого 

в) цель буддийского учения и психопрактики 

19) Какое учение фактически вытеснило буддизм с Индийского субконтинента в силу 

большей популярности? 

а) ислам 

б) адвайта-веданта 

в) несторианство 

20) Что такое «татхагатагарбха»? 

а) название одной из школ Единой Колесницы 

б) зародыш татхагаты 

в) природа Будды 

г) то просветленно-истинное, что есть в каждом живом существе 

 

 

Промежуточная аттестация 

Методические указания. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Буддийская философия» в современном 

мире» проводится в виде устного зачета. Учебным планом по направлению подготовки 

«Философия» предусмотрена одна промежуточная аттестация по данной дисциплине. Подго-

товка студента к прохождению промежуточной аттестации осуществляется в период лекци-

онных и семинарских занятий, а также во внеаудиторные часы в рамках самостоятельной 

работы. Во время самостоятельной подготовки студент пользуется конспектами лекций, 

основной и дополнительной литературой по дисциплине (см. перечень литературы в рабочей 

программе дисциплины). 

Критерии оценивания. Во время зачета студент должен дать развернутый ответ на 

вопрос из списка вопросов к зачету. Преподаватель вправе задавать дополнительные вопросы 

по всему изучаемому курсу. 

Во время ответа студент должен продемонстрировать знания по основным этапам раз-

вития религиозно-философского учения буддизма, знать основные процессы и события 

буддизма и его истории, определять их причины и следствия, представлять особенности 

социально-экономического, политического и культурного аспектов буддийского мировоззре-

ния. Он должен знать основополагающие термины и понятия, связанные с религиозно-

философской теорией и практикой буддизма. Полнота ответа определяется показателями 

оценивания планируемых результатов обучения (раздел 2). 



 

Список вопросов к зачету: 

1. Эпоха шраманских доктрин. ОПК-9, ПК-1 

2. Предание о Сиддхартхе. Буддийские соборы и Трипитака. ОК-1 

3. Первый поворот колеса учения. ОК-1 

4. Учение о карме в буддизме и его отличие от индуистского уче-

ния. 

ОПК-2, ОПК-

9, ПК-1 

5. Двенадцатичленная цепь взаимозависимого происхождения. ОПК-2 

6. Теория дхарм и ее значение для буддийской философии. ОПК-2, ПК-1 

7. Классификации дхарм. ОПК-2 

8. Буддийская космология. ОК-1 

9. Буддийская этика. ОК-1 

10. Второй поворот колеса учения. ОПК-2 

11. Третий поворот колеса учения. ОПК-2 

12. Философские школы хинаяны (вайбхашики и саутрантики). ОПК-9 

13. Школа Читтаматра. ОПК-9, ПК-1 

14. Мадхьямика сватантрика и мадхьямика прасангика. ОПК-9 

15. Буддийская логика и теория познания. ОПК-2 

16. Ваджраяна. ОК-1 

 

ФОС для проведения промежуточной аттестации одобрен на заседании кафедры теорети-

ческой и социальной философии (протокол № 1_ от 30.08.2022 года). 
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