
План мероприятий Балашовского института  

СГУ имени Н.Г. Чернышевского на 2023 год, направленных на раннее  

выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ 

 

№ 
Наименование меро-

приятия 
Краткое описание 

Сроки 

проведения 

Формат 

проведения 

(онлайн, офлайн) 

Предполагаемое 

количество 

участников 

Ответственный 

за проведение 

(ФИО, должность, 

телефон) 

1.  Круглые столы и ки-

нолектории по антиал-

когольному просве-

щению, профилактике 

наркомании, табако-

курению с привлече-

нием специалистов, 

врачей наркологов, 

инфекционистов, со-

трудников госнарко-

контроля и др. 

Обсуждение вопросов, свя-

занных с выявлением причин 

употребления алкоголя, 

наркотических средств и 

психотропных веществ. Про-

смотр видеороликов анти-

наркотической направленно-

сти. 

В течение года Офлайн, онлайн 100 Руднева Л.М., заместитель 

директора БИ СГУ по ВиСР  

(8-960-355-44-49); 

Котова Т.А., начальник отдела 

по ВиСР (8-903-383-17-28);  

помощники деканов факуль-

тетов 

2.  Спартакиада по раз-

личным видам спорта 

среди студентов БИ 

СГУ 

Соревнования по различным 

видам спорта, направленные 

на пропаганду здорового об-

раза жизни 

Февраль-май  Офлайн 100 Викулов А.В., заведующий 

кафедрой ФК и БЖД  

(8-905-034-73-70) 

3.  «Мы за здоровый об-

раз жизни!» - беседа, 

приуроченная ко Все-

российскому дню 

трезвости 

 

Мероприятие направлено на 

формирование у студентов 

ответственного отношения к 

своему здоровью. 

В ходе беседы обсудят во-

просы выявления причин 

употребления алкоголя, вли-

яния на жизнь человека этой 

пагубной привычки, приве-

дут аргументы в пользу отка-

за от принятия спиртного. 

Сентябрь Офлайн 50 Кашицына Л.В., доцент ка-

федры ФК и БЖД  

(8-909-337-71-23); 

Бессчетнова О.В. доцент ка-

федры ФК и БЖД  

(8-906-303-18-34) 

4.  «Забота о психическом 

здоровье» - лекция-

Лекция-диспут, приурочен-

ная ко Всемирному дню пси-

Октябрь Офлайн 50 Кашицына Л.В., доцент ка-

федры ФК и БЖД  



диспут хического здоровья. Цель ме-

роприятия – информирование 

обучающихся о проблемах 

психического здоровья, в том 

числе и в результате упо-

требления психоактивных 

веществ, а также о методах и 

способах его укрепления и 

профилактики. 

(8-909-337-71-23); 

Бессчетнова О.В. доцент ка-

федры ФК и БЖД  

(8-906-303-18-34) 

5.  Анкетирование сту-

дентов на склонность 

к потреблению нарко-

тических средств и 

психотропных ве-

ществ и выявление 

групп риска 

Выявление   отношения сту-

дентов к наркотическим ве-

ществам, табакокурению, ку-

рительным смесям и алкого-

лю 

Ноябрь   Онлайн 120 Акулова Т.Н., ведущий пси-

холог отдела по ВиСР 

(8-909-332-72-61) 

6.   Участие в районном 

конкурсе «Нет алкого-

лю и наркотикам» 

Создание социальных плака-

тов, отражающих негативное 

отношение к наркомании, 

вредным привычкам и пропа-

гандирующих здоровый об-

раз жизни 

Декабрь Офлайн 25 Котова Т.А., начальник отдела 

по ВиСР (8-903-383-17-28) 

 

 
 


