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В виртуальном обзоре представлены электронные издания, содержащие 

теоретические и практические исследования в области одаренности, 

методы ее диагностики и развития, новые методики и технологии в 

воспитании и обучении одаренных детей и подростков. Большое внимание 

уделено психолого-педагогическому сопровождению талантливой молодежи 

и семей с одаренными детьми. 

Материалы обзора будут полезны в первую очередь будущим и уже 

практикующим учителям и психологам, а также родителям одаренных 

детей. 



Шадриков, В. Д. Способности и одаренность человека : монография / 

В. Д. Шадриков. – Москва : Институт психологии РАН, 2019. – 274 c. – 

(Достижения в психологии). – ISBN 978-5-9270-0392-1. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/88119.html (дата обращения: 25.09.2023). – 

Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

В книге на основе анализа научных источников и эмпирических 

материалов предлагается теория способностей и одаренности человека. 

В предложенном подходе способности рассматриваются в трех 

измерениях: способности индивида, субъекта деятельности и личности. 



Ушаков, Д. В. Психология интеллекта и одаренности / Д. В. Ушаков. – 2-е 

издание, стереотипное. – Москва : Институт психологии РАН, 2019. – 464 c. – 

(Экспериментальные исследования). – ISBN 978-5-9270-0218-4. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/88374.html (дата обращения: 25.09.2023). – Режим 

доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : электронный. 

Монография посвящена проблемам интеллекта, творчества, одаренности. 

Представлен современный этап развития структурно-динамической теории 

интеллекта, предлагается новый подход к исследованию и практической 

работе в области одаренности. 



Психология одаренности : учебник / И. В. Абакумова, А. К. Белоусова, 

Е. А. Суроедова [и др.] ; под редакцией И. В. Абакумовой [и др.]. – 

Москва : Русайнс, 2023. – 271 с. – ISBN 978-5-466-02184-4. – URL: 

https://book.ru/book/947562 (дата обращения: 24.09.2023). – Режим 

доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

Учебник содержит основы психологических знаний по актуальным 

проблемам психологии одаренности. В нем подробно рассмотрены вопросы 

одаренности, механизмы, технологии и условия обучения и развития 

одаренных детей и подростков, виды и типы одаренности, онтогенез и 

кризисы одаренности, технологии выхода из критических ситуаций. 

Раскрыты проблемы личностного и эмоционального развития, 

формирования ценностно-смысловой сферы учащихся с признаками 

одаренности. 



Психология одаренности: от теории к практике / А. А. Адаскина, М. Р. 

Битянова, В. Н. Дружинин [и др.] ; под редакцией Д. В. Ушакова. – 2-е 

издание. – Москва : PER SE, Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019. – 80 c. – 

ISBN 978-5-4486-0898-8. – URL: https://www.iprbookshop.ru/88203.html 

(дата обращения: 25.09.2023). – Режим доступа: для 

зарегистрированных пользователей. – Текст : электронный. 

Книга, написанная известными специалистами по психологии одаренных 

детей, содержит современные научные сведения о природе одаренности, 

методах ее выявления и развития.  



Психология творчества и одаренности : сборник статей 

Всероссийской научно-практической конференции с международным 

участием (Москва, 15-17 ноября 2021 года) : в 3 частях / под 

редакцией Д. Б. Богоявленской. – Москва : МГТУ им. Н. Э. Баумана, 

2021. – Ч. 1. – 301 с. – ISBN 978-5-91916-044-1. – URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?selid=46449853&id=46449837 (дата 

обращения: 27.09.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : электронный. 

 
Сборник включает статьи по актуальным проблемам психологии и 

диагностики одаренности детей и молодежи. В представленных 

материалах отражены опыт и практика в области выявления 

одаренности, направлений и технологий по ее развитию, в частности 

новый метод диагностики одаренности как способности к творчеству. 

Рассматриваются также риски в психолого-педагогической работе по 

выявлению и сопровождению одаренности у детей. 



Кибальченко, И. А. Психология креативности, одаренности и 

гениальности : учебник / И. А. Кибальченко, Т. В. Эксакусто. – 

Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного федерального 

университета, 2021. – 237 c. – ISBN 978-5-9275-3949-9. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/121931.html (дата обращения: 

23.05.2022). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : электронный. 

В учебнике рассматриваются вопросы изучения гениальности, 

креативности и одаренности в аспектах современных зарубежных и 

отечественных научных концепций; диагностики и развития 

креативности и признаков одаренности. 



Ларионова, Л. И. Культурно-психологические факторы развития 

интеллектуальной одаренности / Л. И. Ларионова. – 2-е издание, 

стереотипное. – Москва : Институт психологии РАН, 2019. – 318 c. – 

ISBN 978-5-9270-0212-2. – URL: https://www.iprbookshop.ru/88353.html 

(дата обращения: 25.09.2023). – Режим доступа: для 

зарегистрированных пользователей. – Текст : электронный. 

В монографии рассматривается проблема интеллектуальной 

одаренности. Автор обсуждает теоретические и методологические 

основы одаренности, предлагает определение одаренности и ее 

теоретическую модель. В работе анализируются данные 

экспериментального исследования указанной проблемы, 

характеризующие ее развитие в событийном, ценностно-смысловом, 

культурно-историческом и этнопсихологическом планах. 



Интеллектуальная и творческая одаренность. Междисциплинарный 

подход : монография / В. В. Альминдеров, Т. Гиза, Н. А. Завалко [и 

др.]. – Москва : Научный консультант, 2017. – 220 c. – ISBN 978-5-

9500354-1-8. – URL: https://www.iprbookshop.ru/75455.html (дата 

обращения: 25.09.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : электронный. 

В монографии рассматриваются вопросы интеллектуальной и 

творческой одаренности, методики ее определения и формирования.  



Диагностика одаренности : учебное пособие / О. В. Барсукова, А. К. 

Белоусова, Д. Ф. Даутов [и др.] ; под редакцией А. К. Белоусовой [и 

др.]. – Москва : Русайнс, 2023. – 273 с. – ISBN 978-5-466-00857-9. – 

URL: https://book.ru/book/945260 (дата обращения: 25.09.2023). – 

Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

В учебном пособии представлены подходы, методы и методики 

диагностики одаренности детей и подростков. Приведены методики 

диагностики мотивационной сферы и самооценки одаренных детей и 

подростков; креативности, творческого мышления и творческих 

способностей; лидерской и социальной одаренности; коммуникативной 

и лидерской одаренности. Значительное место уделено вопросам 

сопровождения одаренных детей в образовательных учреждениях, а 

также семейного сопровождения. 



Монкс, Ф. Одаренные дети / Ф. Монкс, И. Ипенбург ; перевод с 

голландского А. В. Белопольский. – 2-е издание, стереотипное. – 

Москва : Когито-Центр, 2019. – 136 c. – ISBN 978-94-6105-621-4. – ISBN 

978-5-89353-408-5. – URL: https://www.iprbookshop.ru/88401.html (дата 

обращения: 25.09.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : электронный. 

Как узнать, что ребенок одарен? Как такой ребенок ведет себя в школе и 

дома? Что значит для ребенка быть одаренным? Есть ли разница между 

одаренностью и талантом? Могут ли одаренные дети плохо успевать в 

школе? Как учить и воспитывать детей с высокими способностями? На 

эти и другие вопросы отвечают авторы книги, ведущие европейские 

специалисты в данной области.  



Парфенова, Г. Л. Обучение и развитие одаренных детей : учебное 

пособие / Г. Л. Парфенова, О. Г. Холодкова, О. А. Бокова. – Барнаул : 

Алтайский государственный педагогический университет, 2020. – 224 c. 

– ISBN 978-5-88210-977-5. – URL: https://www.iprbookshop.ru/108871.html 

(дата обращения: 25.09.2023). – Режим доступа: для 

зарегистрированных пользователей. – Текст : электронный. 

Учебное пособие содержит теоретический и практический материал по 

вопросам обучения, сопровождения и развития одаренных детей. 

Подчеркивается значение грамотного взаимодействия педагогов, 

психологов и родителей в решении задач социальной адаптации и 

самореализации одаренного ребенка. Показаны эффективные стратегии 

обучения одаренных детей, качества их личности и трудности в 

психологическом развитии. 



Мякишева, Н. М. Личностные особенности развития интеллектуально 

одаренных младших школьников : монография / Н. М. Мякишева. – 

Москва : Прометей, 2011. – 160 c. – ISBN 978-5-4263-0023-1. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/8308.html (дата обращения: 25.09.2023). – 

Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

В монографии представлены результаты изучения личностных 

особенностей развития интеллектуально одаренных младших школьников 

в контексте рассмотрения проблемы соотношения личностного и 

когнитивного развития ребенка. 



Создание единого информационно-образовательного пространства для 

развития и поддержки одаренных детей : материалы IX Всероссийской 

научно-практической конференции (Омск, 27 ноября 2021 года) / 

ответственный редактор Е. Ю. Кнутарева. – Омск : Издательство 

ОмГПУ, 2022. – 114 с. – ISBN 978-5-8268-2332-3. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/288311 (дата обращения: 25.09.2023). – Режим 

доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

В сборнике представлены материалы IX Всероссийской научно-

практической конференции, посвященной вопросам развития одаренности 

обучающихся в условиях реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов, организации процесса обучения 

талантливых детей, психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся в условиях организации урочной и внеурочной деятельности, 

форм и методов работы с одаренными детьми.  



Кондаурова, И. К. Обучение, воспитание и развитие математически 

одаренных учащихся / И. К. Кондаурова. – Саратов : Издательство 

Саратовского университета, 2018. – 160 c. : ил., табл. – ISBN 978-5-292-

04501-4 (print). – ISBN 978-5-292-04508-3 (online). – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/94709.html (дата обращения: 25.09.2023). – 

Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

В монографии представлены нормативно-документальное обеспечение, 

психолого-педагогические и философские аспекты обучения, воспитания и 

развития математически одаренных учащихся. Рассмотрены общие и 

частные вопросы методики обучения математике учащихся, проявивших 

выдающиеся математические способности.  



Подругина, И. А. Проектно-исследовательская деятельность: развитие 

одаренности : монография / И. А. Подругина, И. В. Ильичева. – 2-е 

издание, исправленное и дополненное. – Москва : Московский 

педагогический государственный университет, 2017. – 300 c. – ISBN 

978-5-4263-0463-5. – URL: https://www.iprbookshop.ru/97768.html (дата 

обращения: 25.09.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : электронный. 

В монографии представлена концепция поддержки и развития одаренных 

учащихся в условиях современного общеобразовательного учреждения, 

основанная на фундаментальном научном исследовании форм и методов 

выявления и поддержки одаренности в процессе активизации проектно-

исследовательской деятельности, на многолетнем опыте практической 

работы в данном направлении авторов. 



Саморегуляция одаренных подростков: диагностика, развитие, 

сопровождение : пособие для педагогов, наставников, родителей 

/ авторы-составители: И. М. Захарова, Н. С. Олейник, Н. Г. 

Хакимова. – Набережные Челны : Издательство НГПУ, 2018. – 

91 c. – DOI: https://doi.org/10.23682/77570. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/77570.html (дата обращения: 

25.09.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : электронный. 

В работе представлены результаты научно-исследовательской 

работы творческой группы по проблеме саморегуляции одаренных 

детей. Разработан диагностический инструментарий деятель-

ностного характера для подростков (12-13 и 14-16 лет), исследованы 

и описаны особенности саморегуляции деятельности одаренных 

подростков, разработаны рекомендации по развитию регуляторных 

умений для педагогов школ, наставников одаренных детей, 

родителей.  



Щербинина, О. С. Преодоление трудностей социального развития 

одаренных детей: теоретико-методические основания : монография / 

О. С. Щербинина ; научный редактор М. И. Рожков. – Кострома : 

Костромской государственный университет, 2021. – 228 с. – ISBN 978-

5-8285-1169-3. – URL: https://e.lanbook.com/book/201902 (дата 

обращения: 25.09.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : электронный. 

Монография обобщает результаты теоретических и эмпирических 

исследований, а также практический опыт работы по проблеме 

преодоления трудностей социального развития одаренных детей. 

Автором рассмотрено содержание и представлены методические 

основания работы с дошкольниками и младшими школьниками с 

признаками одаренности, одаренными подростками и 

старшеклассниками в образовательных организациях различного типа. 



Педагогические инновации в работе с одаренными детьми: традиции 

и перспективы : сборник материалов I-й научно-практической 

конференции-конкурса, 27 сентября 2019 г. / ответственные 

редакторы: Н. А. Петренко, Ю. К. Картавая, И. Б. Каменская. – 

Симферополь : ИП Корниенко А. А., 2019. – 260 с. – ISBN 978-5-

6042038-7-3. – Имеется электронная версия издания: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41241921 (дата обращения: 

16.10.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных 

пользователей. – Текст : непосредственный.  



Альминдеров, В. В. Теория и практика сопровождения одаренной 

молодежи : монография / В. В. Альминдеров, Е. А. Солодова. – Москва : 

Научный консультант, 2018. – 170 c. – ISBN 978-5-907084-30-8. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/104982.html (дата обращения: 25.09.2023). – 

Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

В монографии рассматриваются некоторые аспекты проблемы 

Интеллектуальной и Творческой Одаренности (ИТО), ее теоретическое и 

практическое обоснование. Особое внимание уделяется вопросам 

сопровождения одаренной молодежи, их спецификам и требованиям к 

результативности, востребованности интеллектуального и творческого 

потенциала одаренной личности в полном объеме. 



Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей и 

талантливой молодежи : учебно-методическое пособие / С. Г. 

Корлякова, Е. Н. Францева, Е. Ф. Торикова [и др.]. – Ставрополь : 

Ставролит, 2018. – 224 c. – ISBN 978-5-907161-04-7. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/117374.html (дата обращения: 25.09.2023). – 

Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

Учебно-методическое пособие раскрывает актуальные вопросы 

психолого-педагогического сопровождения одаренных детей и 

талантливой молодежи в образовательном пространстве. Содержит 

методические и практические рекомендации по организации процесса 

социализации одаренных детей и талантливой молодежи, по развитию 

мотивационно-потребностной, эмоционально-волевой сферы одаренной 

личности, креативности и творческих способностей детей и молодежи. 



Золотарева, А. В. Тьюторское сопровождение одаренного ребенка в 

условиях взаимодействия общего, дополнительного и профессиональ-

ного образования : учебное пособие / А. В. Золотарева, Е. Н. Лекомцева, 

А. Л. Пикина ; под редакцией А. В. Золотаревой. – Ярославль : 

Издательство ЯГПУ, 2014. – 287 с. – (Подготовка кадров для сферы 

дополнительного образования детей). – ISBN 978-5-00089-046-2. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/221948 (дата обращения: 25.09.2023). – Режим 

доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст : 

электронный. 

Учебное пособие содержит описание исторических и методологических 

основ, целей, содержания, форм и технологий организации тьюторского 

сопровождения одаренных детей, подходов к оценке результатов этого 

процесса, технологий взаимодействия общего, дополнительного и 

профессионального образования на разных возрастных этапах 

сопровождения одаренного ребенка.  



Коробкова, В. В. Подготовка родителей младших школьников к 

взаимодействию с одаренным ребенком : учебно-методическое пособие / 

В. В. Коробкова, Ю. И. Якина. – Пермь : Пермский государственный 

гуманитарно-педагогический университет, 2012. – 167 c. – (Развитие 

воспитательного потенциала современной семьи). – ISBN 978-5-85218-

594-5. – URL: https://www.iprbookshop.ru/32247.html (дата обращения: 

25.09.2023). – Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. – 

Текст : электронный. 

В учебно-методическом пособии рассмотрена концептуальная модель 

подготовки родителей младших школьников к взаимодействию с 

ребенком, которая способствует раскрытию его потенциальной 

одаренности; представлен комплекс педагогических условий подготовки 

родителей, а также средства содержательно-методического 

обеспечения педагогическое подготовки родителей к взаимодействию с 

потенциально одаренными детьми.  
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