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 Издательский дом «Первое сентября» был основан в 1992 г. известным 

педагогом, философом и писателем Симоном Львовичем Соловейчиком. 

 Чтобы восполнить возникший из-за изменений в стране недостаток информации, 

было решено, помимо газеты, издавать приложения по предметам и направлениям 

школьной жизни. Со временем приложения превратились в самостоятельные газеты, а 

затем  – в журналы. 

 Сейчас «Первое сентября» – это ряд крупных мультимедийных и инновацион-

ных проектов, которые призваны помогать учителям, поддерживать их, давать им 

возможность обмена мнениями и опытом. 

 

 В обзоре представлены журналы Издательского дома, в разные годы поступившие 

в фонд Зональной научной библиотеки СГУ.  
 



 

Журналы Издательского дома «Первое сентября»  

публикуют:  

методические материалы, дополняющие и расширяющие педагогический арсенал 
учителей;  

 методические разработки интегрированных уроков, игр, экскурсий, инсценировок для 
учащихся;  

официальные документы;  

дидактические материалы, задачи и многое другое, что может понадобиться 
руководителю, учителю для проведения уроков по различным школьным 
дисциплинам.  

 



Английский язык (English) 
 

учебно-методический журнал  
для учителей английского языка 

 

Издается с 1992 года. 
 

На страницах издания представлены планы уроков, 
теоретические аспекты преподавания, интересные 
информативные материалы об английском языке и 
культуре англоязычных стран. В ежемесячном при-
ложении к журналу публикуются дополнительные 
методические или информационные разработки: 
«Праздники США», «Обучение грамматике» и т.д.  
 

В фонде библиотеки имеются издания 
1995-2017 гг., 2019 г. 

 

Место хранения: читальный зал гуманитарных наук  
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 1999-2010 гг.: 

http://eng.1sep.ru/ 



Биология 
 

учебно-методический и научно-популярный журнал 
для преподавателей биологии, экологии                                           

и естествознания 
 

Издается с 1992 года.  
 

В журнале печатаются не только дидактические ма-
териалы в помощь учителю в проведении уроков и 
внеклассных мероприятий, но и освещается истори-
ческий и современный аспекты науки, даются обзоры 
новых учебников и учебных пособий, задания курсов 
повышения квалификации учителей.  
 

В фонде библиотеки имеется  
электронная версия журнала 2012-2013 гг. 

 

Место хранения: медиазал 
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2000-2010 гг.: 

http://bio.1sep.ru/bioarchive.php 



География 
 

методический журнал для учителей географии, 
экологии и природоведения 

  

Издается с 1992 года.  
 

В журнале представлен теоретический материал, 
освещающий проблемы физической, политической, 
экономической и социальной географии, географии 
России и зарубежных стран, экологические проблемы. 
На страницах издания рассматриваются вопросы 
географического образования, публикуются конспек-
ты уроков, задачи, тесты, олимпиады и конкурсы для 
школьников.  

 

В фонде библиотеки имеется  
электронная версия журнала 2012-2013 гг. 

 

Место хранения: медиазал 
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2001-2010 гг.: 

http://geo.1sep.ru/ 



Дошкольное образование 
 

методический журнал для педагогов детского сада  
 

Издается с 2000 года.  
 

Это широкий спектр материалов учебного, воспи-
тательного и развивающего характера для родите-
лей и работников дошкольных образовательных и вос-
питательных учреждений.  
Примеры рубрик: Учись играя; Конкурс; Мастерская; 
Детский сад как дом; Будь здоров, расти большой; 
Занавес открывается; Книжный шкаф; Картинная 
галерея; Игротека.  
 

Библиотека выписывает журнал с 2002 года. 
 

Место хранения: читальный зал гуманитарных наук  
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2000-2010 гг.: 

http://dob.1sep.ru/ 



Здоровье детей  
 

 

методический журнал, посвященный 
здоровьесберегающим технологиям в школе 

 

Издается с 1992 года.  
 

В журнале печатаются материалы по вопросам 
формирования здорового образа жизни детей, куль-
туры здоровья. Большое внимание уделяется инклю-
зивному образованию, работе с детьми с особыми 
потребностями. Выделены рубрики, посвященные 
работе логопеда в школе и лечебной физической 
культуре (ЛФК).  
 

В фонде библиотеки имеются издания 
 1993-2000 гг., 2006-2008 гг., 2012-2016 гг. 

 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 1999-2010 гг.: 

http://zdd.1sep.ru/zddarchive.php 



Информатика 
 

 

учебно-методический журнал                                                           
для учителей информатики 

 

 Издается с 1995 года. 
  

В журнале печатаются дидактические материалы 
по изучению базовых курсов информатики, подго-
товке к ЕГЭ, занимательные материалы.  
 

В фонде библиотеки имеются издания  
1995-2016 гг. 

 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 1999-2010 гг.: 

http://inf.1sep.ru/ 
 



Искусство  
 
 
 

учебно-методический журнал  
для учителей МХК, музыки и изо  

 

Издается с 1996 года.  
 

Каждый номер журнала является тематическим             
и включает статьи об известных художниках, эпохах 
и стилях в искусстве, а также программы занятий, 
творческие задания, дидактические игры.  
 

В фонде библиотеки имеются издания 
2000-2017 гг. 

 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2001-2010 гг.: 

http://art.1sep.ru/ 



История 
 

научно-методический журнал  
для учителей истории и обществознания  

 

Издается с 1992 года. 
 

Освещает проблемные вопросы в методике препо-
давания истории и исторической мысли в России, 
публикует материал, посвященный историческим 
датам, персоналиям, истории техники и научной 
мысли России и зарубежных стран, методические 
разработки уроков. Журнал подробно рассматрива-
ет основные события в педагогической жизни России.  

 

В фонде библиотеки имеются издания 
1995-2001 гг., 2010-2017 гг. 

 

Место хранения: читальный зал гуманитарных наук  
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 1999-2010 гг.: 

http://his.1sep.ru/ 



Классное руководство  
и воспитание школьников 

 
 

классный методический журнал  
для классных руководителей 

 

Издается с 2007 года.  
 

Журнал поможет классному руководителю соста-
вить план воспитательной работы таким образом, 
чтобы в нем присутствовало и общение с искус-
ством, и физическое развитие детей, и эстетическое 
воспитание с направленностью на каждого воспи-
танника.  

 

В фонде библиотеки имеются издания 2007-2017 гг. 
 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2007-2010 гг.: 

http://ruk.1sep.ru/ 



Литература 
 

 

научно-методический журнал  
для учителей-словесников  

 

Издается с 1992 года.  
 

Предлагает интересный и актуальный материал для 
преподавателей литературы. Аналитические ста-
тьи об особенностях литературных эпох, анализ 
текста произведений, интервью с писателями, 
сведения о литературных премиях, материалы для 
подготовки к ЕГЭ, сценарии и тесты – помогут 
сделать ваш урок уникальным и незабываемым.  
 

Библиотека выписывает журнал с 1996 года. 
 

Место хранения: читальный зал гуманитарных наук  
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2000-2010 гг.: 

http://lit.1sep.ru/ 



Математика 
 

методический журнал для учителей математики 
  

Издается с 1992 года.  
 

Номера журнала – тематические и содержат мето-
дические материалы по изучению отдельных тем 
(консультации, открытые уроки, сценарии внеклас-
сных мероприятий по предмету).  
 

В фонде библиотеки имеются издания 
1994-2016 гг. 

 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2001-2010 гг.: 

http://mat.1sep.ru/ 



Начальная школа 
 

методический журнал                                                                            
для учителей начальной школы  

 

Издается с 1992 года.  
 

Этот журнал можно назвать дистанционным кур-
сом повышения квалификации учителей начальной 
школы. Издание предлагает воспитателям младших 
школьников методические материалы – от системы 
Эльконина-Давыдова – до контрольных работ, в том 
числе и самые современные разработки развивающего 
обучения.  
 

В фонде библиотеки имеются издания 1993-2018 гг. 
 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2000-2010 гг.: 

http://nsc.1sep.ru/ 



Немецкий язык (Deutsch) 
 

 

предметно-методический журнал  
для преподавателей немецкого языка,  

методистов, студентов  
 

Издается с 1994 года.  
 

Журнал призван распространять современные мето-
дики обучения, является своеобразной творческой 
мастерской преподавателей немецкого языка. Позна-
вательные материалы журналов можно использо-
вать не только для проведения занятий, но и как до-
полнительный учебный материал для кружковой 
работы.  
 

В фонде библиотеки имеются издания 
1995-2016 гг. 

 

Место хранения: читальный зал гуманитарных наук  
 



ОБЖ. Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 
 

методический журнал для учителей ОБЖ 
  

Издается с 2013 года.  
 

Основные задачи журнала – помочь преподавателям 
курса ОБЖ в подготовке и проведении занятий по 
данному предмету, воспитывать культуру безопас-
ности у детей и молодѐжи, сформировать умения и 
навыки безопасного поведения в ЧС и повседневной 
жизни. 
 

В фонде библиотеки имеется  
электронная версия журнала 2013-2015 гг. 

 

Место хранения: медиазал 
 



Русский язык 
 

 

методический журнал для учителей-словесников 
 

Издается с 1995 года.  
 

Публикует материалы по методике преподавания 
русского языка, обширные рабочие материалы к уро-
кам, а также обсуждения учебников, методических 
пособий, программ, справочной литературы по рус-
скому языку.  

 

Библиотека выписывает журнал с 1997 года. 
 

Место хранения: читальный зал гуманитарных наук  
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала  за 1999-2010 гг.: 

http://rus.1sep.ru/ 



Спорт в школе  
 
 

методический журнал  
для учителей физической культуры и тренеров 

  

Издается с 1997 года.  
 

Основу журнала составляют методические мате-
риалы: конспекты уроков и внеклассных меропри-
ятий по предмету, рекомендации по организации 
дополнительного образования детей.  
 

В фонде библиотеки имеется  
электронная версия журнала 2012-2013 гг. 

 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук 

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 1999-2010 гг.: 

http://spo.1sep.ru/spoarchive.php 



Технология  
 

 

методический журнал для учителей технологии 
 

Издается с 2012 года.  
 

Из журнальных публикаций можно узнать новости 
технологий, историю привычных нам вещей, а в руб-
рике «Руководство к действию» представлены конс-
пекты уроков, основанные на современных техно-
логиях.  
 

В фонде библиотеки имеются издания 
2012-2013 гг. (электронная версия), 2014-2016 гг. 

 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 



Управление школой 
 

методический журнал  
для школьной администрации 

 

Издается с 1999 года.  
 

В журнальных публикациях раскрываются проблемы 
и вопросы внутришкольного управления.  
 

В фонде библиотеки имеются издания 
2006-2016 гг. 

 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 1999-2010 гг.: 

http://upr.1sep.ru/ 



Физика 
 

научно-методический журнал для учителей физики, 
астрономии и естествознания 

  

Издается с 1992 года.  
 

В журнале помимо методических разработок уроков 
и внеклассных мероприятий печатаются дополни-
тельные сведения о развитии науки и техники, а так-
же дается электронных обзор образовательных ре-
сурсов по предмету.  
  

В фонде библиотеки имеется  
электронная версия журнала 2012-2013 гг. 

 

Место хранения: медиазал 
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2000-2010 гг.: 

http://fiz.1sep.ru/fizarchive.php 



Французский язык  
(La Langue Française) 

 

 

предметно-методический журнал  
для преподавателей французского языка, 

методистов, студентов 
 

 Журнал призван распространять современные мето-
дики обучения, является своеобразной творческой 
мастерской преподавателей французского языка.  
Познавательные материалы журналов можно ис-
пользовать не только для проведения занятий, но и 
как дополнительный учебный материал для круж-
ковой работы.  
 

В фонде библиотеки имеются издания 2000-2016 гг. 
 

Место хранения: читальный зал гуманитарных наук  
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2007-2010 гг.: 

http://fra.1sep.ru/fraarchive.php 



Химия 
 

учебно-методический журнал  
для учителей химии и естествознания 

  

Издается с 1992 года.  
 

В помощь учителю журнал публикует методические 
материалы по подготовке школьников к ЕГЭ, обзоры 
учебников и учебных пособий, опыт работы других 
учителей, занимательный материал. В каждом номе-
ре представлена галерея известных химиков и лето-
пись важнейших открытий.  

 
В фонде библиотеки имеется  

электронная версия журнала 2012-2013 гг. 
 

Место хранения: медиазал 
 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 1999-2010 гг.: 

http://him.1sep.ru/ 



Школьный психолог 
 

 
 

методический журнал для педагогов-психологов 
 

Издается с 1998 года.  
 

В журнале печатаются статьи о профессии психо-
лога, о его профессиональных трудностях и пробле-
мах, о сути и смысле психологической профессии. 
Широко представлены психологические и игровые 
технологии, различные тесты и тренинги для 
учащихся и педагогов.  

 

Библиотека выписывает журнал с 2006 года. 
 

Место хранения: читальный зал  
психолого-педагогических наук  

 

На сайте издательства открыт частично 
полнотекстовый архив журнала за 2000-2010 гг.: 

http://psy.1sep.ru/ 



 

С 2010 г. Издательский дом «Первое сентября» в дополнение к своим традиционным 

изданиям начал выпуск электронных приложений (на дисках, а позднее –                   

в «Личном кабинете» на сайте издательства). В приложениях представлены допол-

нительные материалы к журнальным статьям в виде презентаций, аудио-               

и видеофайлов, раздаточного дидактического материала, тренажеров, интерактив-

ных игр и многого другого.  



 
Больше информации о проектах  

Издательского дома «Первое сентября»  

можно узнать на сайте: 

 https://1сентября.рф/ 



 
Поработать  

с традиционными и электронными версиями журналов 
приглашаем: 

 

в читальный зал психолого-педагогических наук,  
медиазал 

(ул. Бахметьевская, д. 9), 
 

в читальный зал гуманитарных наук  
(ул. Заулошнова, д. 3) 

Выставку подготовила зав. сектором ГПРиРД Назарова Т. С. 


