


ОГЛАВЛЕНИЕ

РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК...........................3

1.1. Пояснительная записка..................................................................................3

1.2. Цель и задачи программы..............................................................................5

1.3. Планируемые результаты обучения.............................................................6

1.4. Содержание программы.................................................................................7

1.4.1. Учебный план 1-го года обучения.............................................................7

1.4.3. Учебный план 2-го года обучения.............................................................8

1.4.2. Содержание учебного плана 1-го года обучения.....................................9

1.4.4. Содержание учебного плана 2-го года обучения...................................13

1.5.  Формы  аттестации  планируемых  результатов  программы  и  их

периодичность.....................................................................................................17

РАЗДЕЛ  2.  КОМПЛЕКС  ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ

УСЛОВИЙ............................................................................................................19

2.1. Методическое обеспечение программы.....................................................19

2.2. Условия реализации программы.................................................................20

2.3. Оценочные материалы.................................................................................21

2.4. Список литературы.......................................................................................33

2



РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

1.1. Пояснительная записка

Направленность  программы. Дополнительная  общеразвивающая

программа  дополнительного  образования  «Художественная  лепка»  имеет

художественную направленность. 

Актуальность  программы. Дополнительная  общеразвивающая

программа  дополнительного  образования  «Художественная  лепка»

способствует  приобщению  детей  к  миру  декоративно-прикладного

творчества,  формированию  у  них  практических  навыков  работы  с

пластилином,  солёным  тестом,  глиной.  Занятия  художественной  лепкой

ведут к развитию у ребенка эстетического вкуса, чувства гармонии, цвета и

формы, способствуют развитию зрительного восприятия, памяти, образного

мышления,  совершенствуют  природное  осязание  обеих  рук,  развивают

малые мышцы кистей рук,  позволяют лучше координировать движения и

ориентироваться  в  пространстве,  способствуют  развитию

самостоятельности,  учат  ребенка самовыражению, помогают в начальном

профессиональном самоопределении. Помимо этого, дети расширяют свой

кругозор, постигают накопленный человечеством опыт через знакомство с

народным творчеством и народными традициями, знакомятся с традициями

ремесла,  усваивают  язык  форм  и  технологий,  изучают  особенности

материалов.  Обучение  детей  традициям  различных  народных  промыслов

позволяет  воспитывать  гражданина,  любящего  культуру  своей  страны  и

уважающего культуру других народов. 

Отличительные  особенности  программы. Система  тем  и  заданий,

разработанных  в  данной  программе,  дает  возможность  зачислять  всех

желающих в возрасте от 6-ти до 11-ти лет без предварительного отбора и

экзамена.  Отличительной  особенностью  данной  программы  является  ее

синтетичность;  программа  не  привязана  к  конкретному  направлению

деятельности,  а  включает  в  себя  элементы  разных  направлений  лепки,

которые  осваиваются  при  прохождении  4-х  модулей  программы.
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Тематическая  программа  каждого  модуля  обеспечивает  интегративность,

преемственность  содержания  программы  –  теоретические  знания,

практические  навыки и  приемы,  освоенные  на  занятиях,  используются  в

обучении  в  последующих  модулях.  Программа  на  постоянной  основе

обновляется и совершенствуется, что позволяет сохранять ее актуальность.

Адресат  программы  (категории  обучающихся). Дополнительная

общеразвивающая  программа  дополнительного  образования

«Художественная лепка» предназначена для работы с детьми в возрасте от

6-ти до 11-ти лет. 

Комплектование учебных групп. Реализация программы по учебному

плану  осуществляется  в  форме  групповых  занятий.  Распределение

обучающихся в группы проходит по возрастному признаку: младшие (дети

от 6-ти до 7-ми лет) и старшие группы (дети от 8-ми до 11-ти лет). 

Количество  детей  в  группе.  Численный  состав  группы  в  среднем

включает от 12-ти до 15-ти обучающихся.

Возраст и возрастные особенности обучающихся. У обучающихся в

возрасте 6-7 лет уже появляется способность ставить цели, касающиеся его

самого,  его  собственного  поведения.  Идет  быстрое  формирование  таких

психологических процессов, как память, внимание, восприятие. Дети этого

возраста  могут  заставлять  себя  быть  внимательным,  они  начинают

овладевать  и  управлять  собой,  своим  поведением  и  психическими

процессами. Общие характерные черты этого возраста: любознательность,

конкретность  мышления,  подражательность,  подвижность,  неумение

концентрировать  долго  свое  внимание  на  чем-либо  одном.  Начиная

обучение, дети этого возраста особенно эмоционально относятся к новым

требованиям.  У  них  весьма  высок  авторитет  старшего  товарища  или

взрослого. Все предложения принимаются и воспринимаются очень охотно.

Основным  видом  деятельности  для  них  являются  творческие  игровые

задания.  Приобщаясь  к  занятиям  лепкой,  обучающиеся  усваивают

несложные приёмы, тем самым развивается мелкая моторика, внимание и
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память,  развивается  творческая  фантазия  и  воображение,  они  учатся

передавать свои чувства, эмоции, переживания, мысли в изделии из глины.

У  обучающихся  8-11  лет  имеется  определённый  баланс  умений  и

знаний по изготовлению изделий из глины. Дети этого возраста отличаются

внутренней  уравновешенностью,  жизнерадостностью,  постоянным

стремлением к активной практической деятельности. Они легко вступают в

контакт  со  сверстниками  и  взрослыми,  их  увлекает  совместная

коллективная  деятельность.  Неудача  у  обучающихся  этого  возраста

вызывает резкую потерю интереса к делу, а успех – эмоциональный подъем.

Общий объем программы и сроки ее освоения. Программа реализуется

в течение 2-х лет (18-ти месяцев), ее общий объем составляет 288 часов. Из

них 144 часа отведены на первый год обучения (модуль 1); 144 часа – на

второй год обучения (модуль 2). 

Режим занятий. Режим занятий для групп 1-го и 2-го года обучения –

2 раза в неделю по 2 часа.  Продолжительность академического часа – 45

минут; при проведении занятия предусмотрен 10-минутный перерыв.

1.2. Цель и задачи программы

Цель дополнительной общеразвивающей программы дополнительного

образования «Художественная  лепка»  – развитие  познавательной

активности ребенка средствами художественной лепки и изобразительного

творчества.

Образовательные задачи:

 познакомить  обучающихся  с  основными  направлениями

традиционных народных промыслов;

 познакомить  с  особенностями  работы  с  пластичными

материалами  –  пластилином,  глиной  и  соленым  тестом  для  создания

художественных изделий;
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 подготовить обучающегося к созданию собственного изделия из

любого  пластичного  материала  на  основе  творческого  восприятия  и

самостоятельного наблюдения;

Развивающие задачи:

 развивать  творческие  способности  и  самостоятельность

обучающихся;

 подготовить  обучающихся  к  позитивной  коммуникации  и

сотрудничеству при общении внутри группы, с преподавателем;

Воспитательные задачи:

 закрепить  у  обучающегося  познавательный  интерес  к

традиционному народному промыслу;

 сформировать у обучающихся эмоциональную устойчивость  к

различным ситуациям работы в группе.

1.3. Планируемые результаты обучения

1-й год обучения

Предметные результаты:

 обучающийся  ознакомлен  с  направлениями  традиционных

народных промыслов; может знать наиболее известные народные глиняные

игрушки и их отличительные особенности;

 обучающийся  может  быть  готов  к  работе  с  пластичными

материалами – подбирать и готовить пластичный материал и необходимые

инструменты  к  работе,  выбирать  способы  и  приемы  работы  с  ним,

соблюдать  последовательность  изготовления  изделий  из  пластичных

материалов; 

Интегративные личностные характеристики:

 ребенок  может  проявлять  сдержанность  к  выражению

негативных эмоций по отношению к людям.
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2-й год обучения

Предметные результаты: 

 обучающийся  готов  создавать  изделие  из  пластичного

материала  на  основе  творческого  восприятия  и  самостоятельного

наблюдения;

 обучающийся способен декорировать и расписывать изделия из

пластичных материалов, учитывая при этом их форму, цветовую гармонию;

Метапредметные результаты:

 обучающийся  способен  к  позитивной  коммуникации  с

товарищами, с педагогом; готов сотрудничать при выполнении групповых

заданий, соблюдает правила и культуру поведения;

 обучающийся демонстрирует самостоятельность в изготовлении

изделий из пластичных материалов;

Личностные результаты:

 обучающийся  проявляет  устойчивый  интерес  к  выбранному

направлению  декоративно-прикладного  творчества,  стремится  углубить

собственные знания;

 обучающийся  способен  эмоционально  приспосабливаться  к

различным социальным ситуациям.

1.4. Содержание программы

1.4.1. Учебный план 1-го года обучения

№

п/п

НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛОВ И ТЕМ

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ
Теория Практика Всего

МОДУЛЬ 1. ОСНОВЫ ЛЕПКИ ИЗ ПЛАСТИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ

1 Вводное занятие 1-го года обучения 2 2
2 Раздел 1. Основы лепки из пластилина 4 10 14
3 Раздел 2. Изготовление глиняных 

изделий

10 38 48
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№

п/п

НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛОВ И ТЕМ

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ
Теория Практика Всего

Тема 2.1. Элементарные приемы лепки

из глины

Тема 2.2. Основные способы лепки

Тема 2.3. Модельно-формовочное дело

Тема 2.4. Основы художественного 

изображения

4

2

2

2

10

12

12

4

14

14

14

6

4
Раздел 3. Основы лепки из соленого 

теста
4 20 24

5

Раздел 4. Основы народной игрушки

Тема 4.1. Теоретические основы 

народной игрушки

Тема 4.2. Плешковская игрушка

Тема 4.3. Каргопольская игрушка

Тема 4.4. Филимоновская игрушка

Тема 4.5. Дымковская игрушка

10

2

2

2

2

2

42

8

10

10

14

52

2

10

12

12

16
6 Экскурсии 1-го года обучения 4 4

ИТОГО за 1-й год обучения (по модулю 1) 34 110 144

1.4.3. Учебный план 2-го года обучения

№

п/п

НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛОВ И ТЕМ

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ
Теория Практика Всего

МОДУЛЬ 2. БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ РАБОТЫ С ПЛАСТИЛИНОМ, ГЛИНОЙ И

СОЛЕНЫМ ТЕСТОМ
1 Вводное занятие 2-го года обучения 2 2
2 Раздел 5. Пластилиновая мозаика 2 14 16
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№

п/п

НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛОВ И ТЕМ

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ
Теория Практика Всего

3

Раздел 6. Технология изготовления 

глиняных изделий

Тема 6.1. Декорирование в процессе 

лепки из глины

Тема 6.2. Комбинированный способ 

лепки

Тема 6.3. Основы модельно-

формовочного дела

6

2

2

2

20

4

6

10

26

6

8

12

4 Раздел 7. Лепка из солёного теста 4 16 20

5

Раздел 8. Народная игрушка

Тема 8.1. Создание плешковской 

игрушки

Тема 8.2. Саратовская игрушка

Тема 8.3. Создание каргопольской 

игрушки

Тема 8.4. Создание филимоновской 

игрушки

Тема 8.5. Создание дымковской 

игрушки

12

2

2

2

2

4

64

8

8

12

16

20

76

10

10

14

18

24

6 Экскурсии 2-го года обучения 4 4
ИТОГО за 2-й год обучения (по модулю 2) 15 57 72

1.4.2. Содержание учебного плана 1-го года обучения

МОДУЛЬ 1. ОСНОВЫ ЛЕПКИ ИЗ ПЛАСТИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ
Уровень: стартовый.
Образовательная задача: освоение учащимися элементарных особенностей

работы с пластилином, глиной и соленым тестом. 
Учебные подзадачи: 

 познакомить  с  составом  и  свойствами  пластилина,  с  его
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достоинствами и недостатками; 

 научить  пользоваться  инструментами  и  приспособлениями  для

работы с пластилином; 

 обучить  правильной  поставке  рук  и  работе  пальцами  при  лепке

изделий из глины; 

 научить поэтапному  созданию  изделий  из  глины  с  применением

требуемых инструментов; 

 познакомить с основными способами лепки из глины – пластическим,

конструктивным, рельефным, спиральным;

 показать способы замешивания, окрашивания и хранения теста; 

 научить лепить крупные детали и простые элементы и скреплять их

между собой

 познакомить с историей глиняной народной игрушки; 

 сформировать  навыки  лепки  плешковской/  каргопольской/

филимоновской/ дымковской игрушки.

ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Теория. Организация  занятий  объединения  на  1-й  год  обучения.  Цели  и

задачи курса на 1-й год обучения. Разделы образовательной программы на

1-й  год  обучения.  Инструменты  и  оборудование  на  1-й  год  обучения.

Подготовка  рабочего  места.  Правила  безопасной  работы  на  занятии  и

личной  гигиены.  Выявление  начальных  знаний  и  навыков  детей.

Возникновение  и  становление  искусства  лепки.  Основные  виды

пластических искусств. 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ЛЕПКИ ИЗ ПЛАСТИЛИНА

Теория. Из  истории  пластилина.  Состав  и  свойства  пластилина.

Достоинства и недостатки пластилина. Инструменты и приспособления для

работы с пластилином. Технологические приемы работы с пластилином. 
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Практика. Отработка  основных  технологических  приемов  работы  с

пластилином. 

РАЗДЕЛ 2. ИЗГОТОВЛЕНИЕ ГЛИНЯНЫХ ИЗДЕЛИЙ

Тема 2.1. Элементарные приемы лепки из глины

Теория. Образование  глины.  Виды  глины.  Практическое  знакомство  с

глиной.  Свойства  глины. Подготовка  глиняной массы.  Рабочее  состояние

глины. Применение инструментов для лепки. Этапы создания изделий из

глины. Сушка, оправка и закрепление глиняных изделий. Основные приемы

лепки. Приемы лепки предметов, имеющих пустую середину. Изготовление

изделий на основе базовых элементов. Положение рук. Работа пальцев. 

Практика. Отработка  основных  приемов  лепки  из  глины.  Отработка

методов изготовления изделий из глины на основе элементов. 

Тема 2.2. Основные способы лепки

Теория. Способы лепки. Лепка из целого куска – пластическая лепка. Лепка

из  частей  –  конструктивная  лепка.  Соединение  отдельных  элементов

изделия. Рельефная лепка путем нанесения рисунка. Рельефная лепка путем

наложения формы на основу. Спиральная лепка. 

Практика. Выполнение  упражнений  по  лепке  из  глины  различными

способами/ технологиями. 

Тема 2.3. Модельно-формовочное дело 

Теория. Моделирование. Формование. Инструменты и приспособления для

создания  формы.  Способы  создания  изделий  с  использованием  формы.

Особенности формовочного гипса, способы его замешивания. Изготовление

плоской и объемной пресс-формы. Изготовление пресс-формы с помощью

резьбы по гипсу. 

Практика. Выполнение упражнений по замешиванию формовочного гипса,

по созданию плоской и объемной пресс-формы, пресс-формы с помощью

резьбы по гипсу.

Тема 2.4. Основы художественного изображения
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Теория. Средства  художественной  выразительности:  форма,  пропорции,

контраст,  ритм,  композиция.  Стилизация  формы.  Цветовая  гармония.

Понятие сувенира. 

Практика. Изготовление сувенирного изделия из глины.

РАЗДЕЛ 3. ОСНОВЫ ЛЕПКИ ИЗ СОЛЁНОГО ТЕСТА

Теория. Знакомство с лепкой из солёного теста. История развития ремесла.

Способы  замешивания  теста.  Окрашивание  теста,  его  хранение.

Инструменты.  Лепка  крупных  деталей  и  простых  элементов  (колбаски,

ленточки,  колобка,  лепешки),  скрепление деталей между собой.  Способы

сушки. 

Практика. Отработка  приемов  работы  с  солёным  тестом:  замешивание

теста,  лепка  различных элементов и  их скрепление  с  собой,  их  сушка  и

окрашивание.

РАЗДЕЛ 4. ОСНОВЫ НАРОДНОЙ ИГРУШКИ

Тема 4.1. Теоретические основы народной игрушки

Теория. История возникновения и развития глиняной народной игрушки.

Промысловые центры народной игрушки. Образы игрушки. Сравнительные

характеристики  и  художественно-технологические  особенности  народной

игрушки. 

Тема 4.2. Плешковская игрушка

Теория. Исторические  сведения  о  плешковской  глиняной  игрушке.

Игрушечницы О. Д. Малютина, А. М. Иванилова. Птица – любимый сюжет

плешковских мастеров. 

Практика. Отработка приемов лепки плешковской игрушки. 

Тема 4.3. Каргопольская глиняная игрушка

Теория. Исторические сведения о каргопольской игрушке. Изобразительные

мотивы.  Народные  мастера  У. И. Бабкина,  И. В. Дружинина,

В. Д. Шевелева. Стилевые особенности и технология изготовления игрушек.
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Способы  и  приемы  лепки:  пластический  способ  лепки,  традиционные

приемы; цветовой строй, орнамент. 

Практика. Отработка  пластического  способа  и  традиционных  приемов

лепки каргопольской глиняной игрушки. 

Тема 4.4. Филимоновская игрушка

Теория. Исторические  сведения  о  филимоновской  игрушке.  Мастерицы

Е. И. Карпова, А. О. Дербенева, А. Ф. Масленникова Сюжеты и образы. 

Практика. Отработка приемов изготовления филимоновской игрушки. 

Тема 4.5. Дымковская игрушка

Теория. История  дымковской  игрушки.  Народные  мастера  А. Мизрина,

Е. Пенкина,  Е. Кошкина.  Образы  и  сюжеты  дымковской  игрушки.

Художественные и технологические особенности изготовления дымковской

игрушки. Конструктивный способ лепки дымковской игрушки. 

Практика. Отработка приемов конструктивного способа лепки дымковской

игрушки. 

ЭКСКУРСИИ 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Практика. Экскурсия в саратовскую гончарную мастерскую.  Вариативно:

экскурсии в музеи города Саратова и Саратовской области на тематические

временные выставки.

1.4.4. Содержание учебного плана 2-го года обучения

МОДУЛЬ  2. БАЗОВЫЙ  УРОВЕНЬ  РАБОТЫ  С  ПЛАСТИЛИНОМ,

ГЛИНОЙ И СОЛЕНЫМ ТЕСТОМ
Уровень: базовый.
Образовательная  задача:  освоение  учащимися  базовых  особенностей

работы с пластилином, глиной, соленым тестом.
Учебные подзадачи: 

 обучить  технологическим  приемам  работы  с  пластилином  для

создания пластилиновой мозаики, пластилинографии, объемной лепки; 

  научить применять на практике основные способы декорирования
13



глиняных  изделий,  в  том  числе  с  помощью  тиснения,  нарезного  и

выпуклого декора; 

 научить применять различные методы окраски глиняных изделий; 

 помочь освоить теоретические и практические аспекты применения

комбинированного метода лепки; 

 научить  изготавливать  рельефные  тематические  композиции  и

объёмные изделия из солёного теста;

 обучить теории и практике касательно стилевых особенностей лепки

плешковской игрушки;

 помочь освоить теорию о создании саратовской глиняной игрушки; 

 сформировать навыки лепки, декорирования и раскраски саратовской

игрушки; 

 познакомить со способами творческой интерпретации каргопольской

игрушки, в том числе на основе знаний о ее мифологических образах; 

 научить  способам  творческой  интерпретации  филимоновской

игрушки, а также ее раскраски акриловыми красками; 

 научить  лепить  дымковскую игрушку  на  основе  собственной

творческой интерпретации, покрывать ее темперными красками.

ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Теория. Организация  занятий  объединения  на  2-й  год  обучения.  Цели  и

задачи курса на 2-й год обучения. Разделы образовательной программы на

2-й  год  обучения.  Инструменты  и  оборудование  на  2-й  год  обучения.

Подготовка  рабочего  места.  Правила  безопасной  работы  на  занятии  и

личной гигиены. 

РАЗДЕЛ 5. ПЛАСТИЛИНОВАЯ МОЗАИКА

Теория. Пластилиновая  мозаика.  Техника  пластилинографии.  Объемная

лепка. 
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Практика. Отработка  основных  технологических  приемов  работы  с

пластилином. 

РАЗДЕЛ 6. ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ ГЛИНЯНЫХ ИЗДЕЛИЙ

Тема 6.1. Декорирование в процессе лепки из глины

Теория. Декорирование  в  процессе  лепки.  Декорирование  методом

тиснения. Нанесение штампованной фактуры. Нарезной и выпуклый декор.

Методы окраски глиняных изделий. 

Практика. Отработка  основных  приемов  декорирования  изделия  в  ходе

лепки. 

Тема 6.2. Комбинированный способ лепки

Теория. Комбинированный метод лепки. 

Практика. Выполнение упражнений по лепке комбинированным методом.

Тема 6.3. Основы модельно-формовочного дела 

Теория. Методология создания литейных кусковых форм. 

Практика. Выполнение  упражнений  по  созданию  литейных  кусковых

форм. 

РАЗДЕЛ 7. ЛЕПКА ИЗ СОЛЁНОГО ТЕСТА

Теория. Способы  замешивания  теста.  Окрашивание  теста,  его  хранение.

Инструменты. Особенности лепки крупных деталей и простых элементов

(колбаски, ленточки, колобка, лепешки), скрепление деталей между собой.

Способы сушки. 

Практика. Лепка  крупных  деталей  из  соленого  теста.  Изготовление

рельефной тематической композиции. Изготовление объемного изделия.

РАЗДЕЛ 8. НАРОДНАЯ ИГРУШКА

Тема 8.1. Плешковская игрушка

Теория. Стилевые особенности и технология изготовления игрушек. 

Практика. Лепка по мотивам плешковской игрушки.
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Тема 8.2. Саратовская глиняная игрушка

Теория. Исторические сведения о саратовской игрушке. Народный мастер

П. П. Африкантов.  Образы  игрушки.  Художественно-технологические

особенности  саратовской  игрушки.  Декорирование  игрушки.  Раскраска  и

цветовой строй. 

Практика. Отработка  приемов  лепки.  Лепка  по  мотивам  саратовской

игрушки. Декорирование и раскраска игрушки в процессе лепки.

Тема 8.3. Каргопольская глиняная игрушка

Теория. Импровизация  по  мотивам  каргопольской  игрушки.

Мифологические образы каргопольской игрушки. 

Практика. Творческая интерпретация каргопольской игрушки.

Тема 8.4. Филимоновская игрушка

Теория. Отличительные  особенности  филимоновской  игрушки:

пластический способ лепки, вытянутость игрушки по вертикали. Цветовой

строй и орнаментальная композиция филимоновской игрушки. 

Практика. Творческая интерпретация филимоновской игрушки. Раскраска

филимоновской игрушки акриловыми красками.

Тема 8.5. Дымковская игрушка.     

Теория. Символика цвета и орнамента в дымковской игрушке. 

Практика. Творческая  интерпретация  дымковской  игрушки.  Раскраска

игрушки темперными красками.

ЭКСКУРСИИ 2-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Практика. Экскурсия «Глиняный край» на завод по производству керамики

села  Золотое.  Вариативно:  экскурсии  в  музеи  города  Саратова  и

Саратовской области на тематические временные выставки.

1.5.  Формы аттестации планируемых результатов программы и

их периодичность
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В  рамках  реализации  программы  предусмотрены  следующие  виды

контроля/ аттестации: текущий, промежуточный и итоговый. 

Текущий  контроль  осуществляется  в  рамках  проведения  занятий  в

форме устного опроса, практических, творческих заданий и педагогического

наблюдения в процессе самостоятельной работы учащихся. 

Промежуточный  проводится  по  завершении  разделов  в  форме

контрольных заданий, групповых творчески-практических работ, выставок.

Итоговый контроль по дополнительной общеразвивающей программе

дополнительного образования «Художественная лепка» в форме итоговой

проектной работы.

Более подробно информация представлена в таблице.

№

п/п
Планируемые результаты Формы контроля/ аттестации

1-й год обучения
Предметные результаты

1. обучающийся  ознакомлен  с  направлениями

традиционных  народных  промыслов;  может

знать наиболее известные народные глиняные

игрушки и их отличительные особенности;

- устный опрос;

2. обучающийся  может  быть  готов  к  работе  с

пластичными  материалами  –  подбирать  и

готовить пластичный материал и необходимые

инструменты  к  работе,  выбирать  способы  и

приемы  работы  с  ним,  соблюдать

последовательность  изготовления  изделий  из

пластичных материалов; 

- устный опрос;

-  индивидуальные  творчески-

практические работы;

Интегративные личностные характеристики
3. ребенок  может  проявлять  сдержанность  к

выражению  негативных  эмоций  по

отношению к людям;

- наблюдение;

-  тест  тревожности  (Р.  Тэммпл,

В. Амен, М. Дорки).
2-й год обучения

Предметные результаты 
4. обучающийся  готов  создавать  изделие  из

пластичного материала на основе творческого

восприятия и самостоятельного наблюдения;

-  индивидуальные  творчески-

практические работы; 

-  групповые  творчески-

практические работы;
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- итоговая проектная работа.
5. обучающийся  способен  декорировать  и

расписывать  изделия  из  пластичных

материалов,  учитывая  при  этом  их  форму,

цветовую гармонию;

- устный опрос; 

-  индивидуальные  творчески-

практические работы; 

-  групповые  творчески-

практические работы;

- итоговая проектная работа.
Метапредметные результаты 

6. обучающийся  способен  к  позитивной

коммуникации  с  товарищами,  с  педагогом;

готов  сотрудничать  при  выполнении

групповых  заданий,  соблюдает  правила  и

культуру поведения;

- устный опрос;

-  индивидуальные  творчески-

практические работы; 

-  групповые  творчески-

практические работы; 

- итоговая проектная работа;

-  тест  для  определения  индекса

групповой  сплоченности

Сишора;
7. обучающийся  демонстрирует

самостоятельность в изготовлении изделий из

пластичных материалов;

-  индивидуальные  творчески-

практические работы; 

-  групповые  творчески-

практические работы; 

- итоговая проектная работа
Личностные результаты 

8. обучающийся  проявляет  устойчивый  интерес

к  выбранному  направлению  декоративно-

прикладного  творчества,  стремится  углубить

собственные знания;

- устный опрос;

9. обучающийся  способен  эмоционально

приспосабливаться  к  различным  социальным

ситуациям.

- наблюдение; 

-  тест  тревожности  (Р.  Тэммпл,

В. Амен, М. Дорки).

РАЗДЕЛ  2.  КОМПЛЕКС  ОРГАНИЗАЦИОННО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ

2.1. Методическое обеспечение программы

18



Программа  базируется  на  основных  традиционных  дидактических

принципах (доступности, систематичности  и  последовательности,

наглядности, сознательности и активности, научности и т.д.) и  принципах

непрерывного  образования (деятельности  (Давыдов  В.В.),  непрерывности,

психологической комфортности и др.).

Программа  содержит  теоретическую  и  практическую  часть.

Теоретический материал излагается в форме бесед и содержит сведения об

истории возникновения и развития различных видов искусства и народного

художественного  творчества,  их  отличительных  особенностях.  Большее

количество часов отводится на практическую деятельность учащихся.

С  учетом  примерной  тематики  в  программе  предусмотрена

вариативность практических заданий. 

На  занятиях  применяются  различные  педагогические  технологии:

традиционного обучения, проблемного обучения, проектной деятельности,

здоровьесберегающие  технологии,  технология  мастерских,  игровые

технологии и др.

Образовательный процесс  выстраивается  с  применением различных

форм занятий: занятие-беседа, дидактическая сказка, занятие-путешествие,

практическое занятие, творческие мастерские, творческие проекты, учебная

игра, экскурсия и др.

Непосредственно перед началом занятий при приеме обучающегося в

учебную  группу  проводится  собеседование  и  входная  диагностика  на

предмет  определения  наличествующих знаний и  умений,  способностей  и

мотивации  ребенка  к  занятиям  декоративно-прикладным  творчеством.

Соответственно, дети поступают с разными знаниями и умениями, поэтому

в  программе  большое  внимание  уделяется  индивидуальному  подходу  в

работе с обучающимися.

Два  раза  в  год  во  всех  группах  проводятся  мониторинговые

процедуры  по  определению  динамики  личностного  роста  учащихся  по
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следующим параметрам:  усвоение  знаний по  базовым темам программы;

овладение  умениями  и  навыками,  предусмотренными  программой;

развитость  художественно-эстетического  вкуса;  сформированность

коммуникативных качеств, трудолюбия и работоспособности. С этой целью

применяется  педагогическое  наблюдение,  опрос,  контрольные  задания,

диагностические методики, анализ данных.

2.2. Условия реализации программы

Материально-техническое обеспечение программы

Для  проведения  занятий  по  дополнительной общеразвивающей

программе  дополнительного  образования «Художественная  лепка»

необходимо следующее материально-техническое  обеспечение:  аудитория

для учебных занятий вместимостью на 15 человек,  наличие водопровода;

столы,  стулья  по  количеству  обучающихся  с  учётом  их  возрастных

особенностей; технические средства обучения: проектор, экран, компьютер;

материалы и инструменты: глина, емкости для размачивания глины, стеки,

емкости  для  воды,  клеенки;  кладовые  для  хранения  глины  и  гипса;

дидактическое обеспечение.

Дидактическое обеспечение программы

1)  Разработки  презентаций  к  занятиям:  «Плешковская  игрушка»,

«Каргопольская  глиняная  игрушка»,  «Филимоновская  игрушка»,

«Дымковская игрушка», «Саратовская глиняная игрушка».

2) Раздаточный материал.

3)  Плакаты:  «Саратовская  народная  игрушка»;  «Орнаменты.

Филимоновская свистулька», «Дымковская народная игрушка. Изделия».

4) Образцы работ, сделанные обучающимися. 

5) Схемы лепки из пластилина, полимерной глины. 

Кадровое обеспечение программы

Для  проведения  занятий  по  дополнительной  общеразвивающей

программе  дополнительного  образования «Художественная  лепка»
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необходимо  следующее  кадровое  обеспечение:  педагог  дополнительного

образования, соответствующий требованиям профессионального стандарта

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых».

2.3. Оценочные материалы

При  оценке  используются  разнообразные  оценочные  материалы.

Примеры  оценочных  материалов,  используемых  при  реализации

дополнительной  общеразвивающей  программы  дополнительного

образования «Художественная лепка»:

1.  Устный опрос.  Цель –  оценка степени усвоения обучающимися

программного теоретического материала и их способности его применять

для дальнейшего саморазвития. 

1-й  год.  Ход  работы.  После изучения  конкретной  темы,  раздела,

модуля педагог проверяет, насколько обучающиеся запомнили пройденный

материал. 

Примерный перечень вопросов:

 Какие способы лепки ты помнишь?

 Вспомни, какие виды народных игрушек мы рассматривали на

занятиях. Какая народная игрушка тебе более интересна? Почему?

 С  какими  материалами  и  инструментами  может  работать

художник-скульптор?

 Как художник может работать с глиной?

 Как следует приготовить тесто для лепки?

 Попробуй выделить различия между плешковской/ саратовской/

каргопольской/  филимоновской/  дымковской  игрушкой  и  любой  другой

игрушкой на твой выбор. 

 Последовательно  опиши  процесс  создания  плешковской/

саратовской/ каргопольской/ филимоновской/ дымковской игрушки.

Результаты Граничные критерии оценки
высокий средний низкий
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Предметные Обучающийся

может  дать

ответы  на

задаваемые

вопросы.

Обучающийся  может  дать

ответы  на  большинство

вопросов,  ему  требуются

подсказки преподавателя или

одногруппников.

Обучающийся  не

способен ответить на

большинство

задаваемых

вопросов. 

2-й год.  Ход работы.   После  изучения  конкретной темы,  раздела,

модуля  преподаватель  проверяет,  насколько  обучающиеся  запомнили

пройденный  материал.  При  этом  группе  дается  возможность  задавать

дополнительно вопросы по рассматриваемой теме. 

В конце каждого занятия группа коллективно принимает решение, чей

вопрос,  на  их  взгляд,  был  наиболее  интересным.  Таким  образом,

преподаватель,  используя  метод  наблюдения,  оценивает  правильность

ответа,  заинтересованность  ребенка  в  получении  новых  знаний,  а  также

анализирует особенности коммуникации в группе. 

Примерный перечень вопросов:

 Как сохранить цветовой строй при раскраске и декорировании

саратовской игрушки?

 Как  ты  думаешь,  почему  при  создании  дымковской  игрушки

используются определенные цвета? Имеет ли значение орнамент игрушки?

 Какие  особенности  ты  можешь  вспомнить  у  филимоновской

росписи?

 Какие сюжеты и образы хранит в себе каргопольская игрушка?

Результаты Граничные критерии оценки
высокий средний низкий

Предметные Обучающийся  дает

развернутые

правильные  ответы

на  задаваемые

вопросы,  при  этом

используя знания из

уже  пройденных

Обучающийся  дает

правильные  ответы  на

большинство вопросов,

практически  всегда

использует  знания  из

пройденных  разделов

программы. 

В  ответах

обучающийся  не

опирается  на  ранее

пройденный материал. 

Не  может

конкретизировать

ответ  на  вопрос  даже
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разделов

программы.

Нуждается  в

подсказках.

при  наличии

подсказки. 

Мета-

предметные

Внимательно

слушает  педагога  и

одногруппников.

Не  перебивает

преподавателя  и

одногруппников. 

Отмечает  успешные

ответы,  интересные

вопросы.

Внимательно  слушает

одногруппников  и

преподавателя.

Может  случайно

перебить отвечающего,

чтобы  дополнить

ответ.

Затрудняется  при

выборе  наиболее

успешных ответов, 

интересных вопросов.

Не  интересуется

ответами

одногруппников.

Поведение

обучающегося  мешает

проведению занятия.

Личностные Готов  задавать

содержательные

вопросы  для

углубления

полученных знаний.

Готов  задавать

дополнительные  и

уточняющие  вопросы

по теме занятия.

 Не  готов  задавать

дополнительные

вопросы,  не

интересуется

правильными

ответами. 

2) Творческо-практические работы

Цель – сформировать умения и навыки у обучающихся по созданию

изделий  из  пластичных  материалов,  а  также  по  оценке  качества  своей

работы и работы обучающегося. 

1-й  год.  Индивидуальные  творческо-практические  работы.

Преподаватель  определяет  группе  тему  занятия,  объясняет  цель  и

последовательность  работы,  требования  к  выполненному  элементу/

изделию.  Пока  каждый  ребенок  выполняет  индивидуально  работу,

преподаватель  наблюдает  за  ними,  помогает  каждому,  кто  нуждается  в

помощи. По окончании оценивает получившийся результат, характеризует

достоинства и недостатки работы, дает рекомендации. 

Примерные темы практических работ:
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 Деление  пластилина  на  части:  откручивание,  отщипывание,

разрезание нитью, разрезание и надрезание стекой, формование.

 Придание пластилину формы:  раскатка  в  ладонях и  на  столе,

сплющивание, вдавливание, вытягивание, сгибание.

 Соединение  деталей  из  пластилина:  прижатие,  примазывание,

заглаживание.

 Оформление  изделий  из  пластилина:  дополнение  изделия

мелкими  деталями:  налепами,  процарапывание,  оформление  оттиском,

технология росписи и приемы работы с красками.

 Отработка  основных  приемов  лепки  из  глины:  скатывание,

раскатывание,  сплющивание,  оттягивание,  вдавливание,  прищипывание,

сгибание, заглаживание, вырезание, сворачивание. Изготовление изделий из

глины на основе элементов: шар, лепешка, капелька.

 Лепка  из  глины  пластическим/  конструктивным/  рельефным/

спиральным способом.

 Создание  плоской  и  объемной  пресс-формы,  пресс-формы  с

помощью резьбы по гипсу.

 Изготовление сувенирного изделия из глины.

 Лепка различных элементов из соленого теста, их скрепление с

собой, сушка и окрашивание.

 Использование приемов лепки плешковской игрушки.

 Лепка  каргопольской  глиняной  игрушки  из  «катушки»,

«цилиндра». 

 Лепка  каргопольской  глиняной  игрушки  пластическим

способом.

 Изготовление  филимоновской  игрушки  с  помощью  базовых

приемов.

 Лепка дымковской игрушки конструктивным способом.

Результаты Граничные критерии оценки
высокий средний низкий
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Предметные Обучающийся

подбирает и готовит

пластичный

материал  и

необходимые

инструменты  к

работе, соблюдает

технологию

изготовления.

Элемент/  изделие

выполнено аккуратно

и в полном объеме.

Обучающийся

подбирает  и  готовит

пластичный  материал

и  необходимые

инструменты  к

работе. 

Делает  ошибки  в

технологии

изготовления.

Элемент/  изделие

рекомендуется

незначительно

доработать.

Обучающийся

затрудняется  при

подготовке

пластичного  материала

и  инструментов,

практически  не

соблюдает

последовательность

выполнения работы.

Задание  выполнено

небрежно,  неаккуратно

и/ или не закончено. 

Элемент/  изделие

рекомендуется

переделать.

2-й  год.  Индивидуальные  и  групповые  творческо-практические

работы.  Преподаватель определяет группе тему занятия, объясняет цель и

последовательность  работы,  требования  к  выполненному  элементу/

изделию  и  к  презентации  выполненной  работы.  Пока  дети  выполняют

задание,  наблюдает  за  ними,  помогает  тем,  кому  требуется  помощь.  По

окончании  каждый  обучающийся/  группа  обучающихся  представляет

выполненную  работу,  ее  оценка  осуществляется  как  педагогом,  так  и

непосредственно самими детьми.

Педагогом  оценивается  качество  работы,  доброжелательность

обучающихся, особенности внутригруппового общения коллектива. 

Примерные темы индивидуальных/ групповых практических занятий:

 Создание изделия из пластилина с  помощью объемной лепки,

создание пластилиновой мозаики.

 Декорирование  глиняного  изделия  в  процессе  лепки  методом

тиснения. 
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 Нанесение  штампованной  фактуры  на  создаваемое  глиняное

изделие. 

 Создание нарезного и выпуклого декора на глиняном изделии. 

 Окраска глиняных изделий различными методами. 

 Лепка глиняного изделия комбинированным методом.

 Создание литейных кусковых форм из глины.

 Изготовление объемного изделия из соленого теста.

 Изготовление рельефной тематической композиции из соленого

теста.

 Лепка по мотивам плешковской игрушки.

 Лепка  по  мотивам  саратовской  игрушки,  ее  декорирование  и

раскраска.

 Творческая интерпретация каргопольской игрушки.

 Творческая  интерпретация  филимоновской  игрушки,  ее

раскраска акриловыми красками.

 Творческая  интерпретация  дымковской  игрушки,  покрытие

изделия темперными красками.

Результаты
Граничные критерии оценки

высокий средний низкий
Предметные Обучающийся  способен

создавать  и  оформлять

изделия  из  пластичного

материала,

самостоятельно

выбирая требуемые для

этого  средства

художественной

выразительности.

Способен  обосновать

причину своего выбора.

Свободно  применяет

Обучающийся способен

создавать  и  оформлять

изделия из пластичного

материала, выбирая как

типовые,  так  и  новые

для  него  средства

художественной

выразительности.

Процесс  изготовления

может незначительно 

нарушаться. 

Имеет  теоретические

Для изготовления  и

оформления

изделий может

использовать  только

типовые  средства

художественной

выразительности,

которые  уже

выполнялись  им

под  руководством

педагога.

Не  может
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знания  и  умения,

полученные  в

предшествующих

заданиях.

Изделие  выполнено

аккуратно  и  в  полном

объеме.

знания, но затрудняется

применить  их  в

презентации  своей

работы.

Изделие  закончено  в

полном объеме.

использовать знания

из предшествующих

заданий  для  поиска

новых решений.

Задание  выполнено

небрежно,

неаккуратно.
Мета-

предметные

Обучающийся  не

обращается за помощью

при  изготовлении  и

декорировании  изделия

из  пластичного

материала,  использует

нестандартные  решения

в работе.

Может  договориться  с

партнером  по

выполнению

группового  задания  об

особенностях  их

совместной  работы,

распределяется

ответственность. 

Готов  внимательно

слушать  презентации

одногруппников,

отмечает  успешно

выполненную работу, а

также  интересные

решения,  сделанные ее

автором.

Обучающемуся

периодически требуется

помощь  при

изготовлении  и

декорировании  изделия

из  пластичного

материала,  испытывает

затруднения в работе не

по заданному шаблону.

Может договориться с

партнером  по

выполнению

группового задания об

особенностях  их

совместной  работы,

однако  в  процессе

работы  периодически

наблюдаются

разногласия. 

Старается  внимательно

слушать  презентации

одногруппников,

изредка  критикует

отдельные работы.

Обучающийся

несамостоятелен,

невнимателен,

нуждается  в

постоянном

контроле.

Работу  выполняет

без  энтузиазма,  не

выходит  за  рамки

уже  знакомых  ему

действий.

Конфликтует  с

партнером  по

выполнению

группового задания,

не  готов  учиться

работать совместно.

Не  интересуется

выступлениями

одногруппников,  не

вовлечен  в  процесс

оценки работ.

3)  Итоговая  проектная  работа.  По  окончании  обучения

обучающиеся готовят собственное изделие из пластичного материала. Тема

работы  выбирается  ими  самостоятельно.  Помимо  выполненного  изделия
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каждый ребенок должен подготовить краткое выступление,  в  котором он

расскажет  о  выполненной  им  работе,  ее  теоретических  и  практических

особенностях,  а  также  о  причине  выбора  именно  данной  темы.  Свои

проекты  дети  представляют  на  внутригрупповом  конкурсе,  могут  также

представить их для участия в конкурсах более высокого уровня. 

Результаты Граничные критерии оценки
высокий средний низкий

Предметные Изделие  сложное,

выполнено  аккуратно.

Гармонично

использованы

элементы  и/  или

декорации  и/  или

цветовые  решения,

оригинальные  для

подобных  объектов.

Обучающийся  с

интересом

рассказывает  о

выполненной  им

работе,  отвечает  на

вопросы

преподавателя  и

одногруппников,  в

презентации  может

выделить

использованные  им

характерные  и

нехарактерные

средства

выразительности.

Изделие  содержит

незначительные

недостатки  в  части

его  технического

исполнения.

Обучающийся

использовал

декоративные

элементы  в  работе,

однако  изделие

можно

классифицировать

скорее как простое.

Вступительная  часть

презентации  не

продумана до конца,

обучающийся

испытывает

трудности  при

обосновании

выбранных средств

выразительности.

Было  выбрано  очень

простое  задание,  его

реализация  небрежна.

Цвета  теряются  и

сливаются.

Презентация  работы

отсутствует  или

обучающийся

придумывает  ее  на

ходу. 

Не  может  выделить

характерные  средства

выразительности

(элементы  узора,

колорит,  сочетание

цветов).

Не  может  ответить  на

дополнительные

вопросы.

Мета-

предметные

 Обучающийся

выполнил  всю  работу

самостоятельно  –  от

выбора до исполнения.

Обучающемуся

требовалась

незначительная

помощь  педагога.

Самостоятельность  при

выполнении

практически

отсутствовала.
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При  просмотре

других  конкурсных

работ – внимателен к

рассказу

одногруппников,

доброжелательно

оценивает

выполненные  ими

работы.

При  просмотре

других  конкурсных

работ – без интереса

наблюдает  за

выступлениями

одногруппников.

При  просмотре  других

конкурсных  работ  –

отвлекается и отвлекает

других обучающихся.

4) Тест для определения индекса групповой сплоченности Сишора.

Цель – оценить степень интеграции группы, ее сплочения в единое

целое.  Диагностика  проводится  на  2-м  году  обучения  специалистами

факультета  психологии  СГУ  им.  Н.Г.  Чернышевского  (на  последнем

занятии 3-го и 4-го модуля).  Тест состоит из пяти вопросов с несколькими

вариантами ответов на каждый. Ответы кодируются в баллах. 

Инструкция.  Прочитайте  вопросы и выделите ответ  (обведите номер),  который более

всех соответствует Вашему мнению.

Тестовое задание

I. Как Вы оценили бы свою принадлежность к группе?

1. Чувствую себя ее членом, частью коллектива.

2. Участвую в большинстве видов деятельности.

3. Участвую в одних видах деятельности и не участвую в других.

4. Не чувствую, что являюсь членом группы.

5. Живу и существую отдельно от нее.

6. Не знаю, затрудняюсь ответить.

II. Перешли бы Вы в другую группу, если бы Вам представилась такая возможность (без

изменения прочих условий)?

1. Да, очень хотел бы перейти.

2. Скорее перешел бы, чем остался.

3. Не вижу никакой разницы.

4. Скорее всего, остался бы в своей группе.

5. Очень хотел бы остаться в своей группе.
29



6. Не знаю, трудно сказать.

III. Каковы взаимоотношения между членами Вашей группы?

1. Лучше, чем в большинстве коллективов.

2. Примерно такие же, как и в большинстве коллективов.

3. Хуже, чем в большинстве классов.

4. Не знаю, трудно сказать.

IV. Каковы у Вас взаимоотношения с руководством?

1. Лучше, чем в большинстве коллективов.

2. Примерно такие же, как и в большинстве коллективов.

3. Хуже, чем в большинстве классов.

4. Не знаю.

V. Каково отношение к делу в Вашем коллективе?

1. Лучше, чем в большинстве коллективов.

2. Примерно такие же, как и в большинстве коллективов.

3. Хуже, чем в большинстве коллективов.

4. Не знаю.

Спасибо!

Уровни групповой сплоченности: 16 баллов и выше – высокий уровень

групповой сплоченности; 12–15 баллов – выше среднего; 7–11 – средний; 5–6

– низкий.

5) Тест тревожности (Р. Тэммпл, В. Амен, М. Дорки).

Цель  –  оценка  уровня  тревожности  ребенка,  сбор  информации  о

характере взаимоотношений ребенка со сверстниками и взрослыми в семье и

в коллективе. Оценку проводят специалисты факультета психологии СГУ им.

Н.Г.  Чернышевского  в  начале  (и,  если  потребуется  –  при  окончании)

освоения группой 3-го и 4-го модулей программы.

Описание теста. Экспериментальный материал состоит из 14 рисунков

размером  8,5*11  см.  Каждый  рисунок  представляет  собой  некоторую

типичную  ситуацию.  Каждый  рисунок  выполнен  в  двух  вариантах:  для

девочки  (на  рисунке  изображена  девочка)  и  для  мальчика  (на  рисунке

изображен мальчик).  Лицо ребенка  на  рисунке  не  прорисовано,  дан лишь
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контур  головы.  Каждый  рисунок  снабжен  двумя  дополнительными

рисунками детской головы, по размерам точно соответствующими контуру

лица  на  рисунке.  На  одном  из  дополнительных  рисунков  изображено

улыбающееся  лицо ребенка,  на  другом  –  печальное.  Рисунки показывают

ребенку в строго перечисленном порядке один за другим. Беседа проходит в

отдельной комнате. Предъявив ребенку рисунок, психолог дает инструкцию.

Инструкция к тесту

 Игра  с  младшими  детьми.  «Как  ты  думаешь,  какое  лицо  будет  у

ребенка: веселое или печальное? Он (она) играет с малышами».

 Ребенок и мать с  младенцем.  «Как ты думаешь,  какое лицо будет у

этого ребенка:  печальное или веселое?  Он (она)  гуляет  со  своей  мамой и

малышом».

 Объект агрессии. «Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребенка:

веселое или печальное?»

 Одевание.  «Как ты думаешь,  какое  лицо будет  у  этого  ребенка?  Он

(она) одевается».

 Игра со старшими детьми. «Как ты думаешь, какое лицо будет у этого

ребенка: веселое или печальное? Он (она) играет со старшими детьми».

 Укладывание спать в одиночестве. «Как ты думаешь, какое лицо будет

у этого ребенка: печальное или веселое? Он (она) идет спать».

 Умывание.  «Как  ты  думаешь,  какое  лицо  будет  у  этого  ребенка:

веселое или печальное? Он (она) в ванной».

 Выговор. «Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребенка: веселое

или печальное?»

 Игнорирование. «Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребенка:

печальное или веселое?».

 Агрессивное нападение. «Как ты думаешь, какое лицо будет у этого

ребенка: веселое или печальное?»
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 Собирание  игрушек.  «Как  ты  думаешь,  какое  лицо  будет  у  этого

ребенка: веселое или печальное? Он (она) убирает игрушки».

 Изоляция.  «Как  ты  думаешь,  какое  лицо  будет  у  этого  ребенка:

печальное или веселое?»

 Ребенок  с  родителями.  «Как  ты думаешь,  какое  лицо будет  у  этого

ребенка: веселое или печальное? Он (она) со своими мамой и папой».

 Еда в одиночестве. «Как ты думаешь, какое лицо будет у этого ребенка:

печальное или веселое? Он (она) ест».

 Во  избежание  персеверативных  выборов  у  ребенка  в  инструкции

чередуются  определения  лица.  Дополнительные  вопросы  ребенку  не

задаются.  Выбор  ребенком  соответствующего  лица  и  словесные

высказывания ребенка зафиксируют в специальном протоколе.

Анализ результатов теста. 

Количественный анализ. На основании данных протокола вычисляется

индекс тревожности ребенка (ИТ), который равен процентному отношению

числа эмоционально негативных выборов (печальное лицо) к общему числу

рисунков.  В  зависимости  от  уровня  индекса  тревожности  дети

подразделяются на 3 группы: высокий уровень тревожности (ИТ выше 50%);

средний  уровень  тревожности  (ИТ  от  20  до  50%);  низкий  уровень

тревожности (ИТ от 0 до 20%). 

Качественный анализ.  Каждый ответ ребенка анализируется отдельно.

Делаются  выводы  относительно  возможного  характера  эмоционального

опыта  ребенка  в  ситуации.  Особенно  высоким  проективным  значением

обладают  Рисунки  №4  («Одевание»),  №6  («Укладывание  спать  в

одиночестве»), №14 («Еда в одиночестве»). Дети, делающие в этих ситуациях

отрицательный  эмоциональный  выбор,  вероятнее  всего  будут  обладать

наивысшим  индексом  тревожности  ИТ;  дети,  делающие  отрицательные

эмоциональные  выборы  в  ситуациях,  изображенных  на  рисунках  №2

(«Ребенок и мать с младенцем»), №7 («Умывание»), №9 («Игнорирование») и
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№11  («Собирание  игрушек»),  с  большей  вероятностью  будут  обладать

высоким или средним индексом тревожности ИТ. 
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