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ЦЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ 

Обсуждение актуальных проблем физической культуры и студенческого спорта 

на современном этапе развития общества. 

 

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

14 апреля 2025 г. 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
Водолагина Ирина Юрьевна, декан факультета физической культуры и спорта 

Педагогического института СГУ имени Н.Г. Чернышевского, к. пед. н., доцент 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГКОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Беспалова Татьяна Александровна, зав. кафедрой теоретических основ 

физического воспитания факультета физической культуры и спорта Педагогического 

института СГУ имени Н.Г. Чернышевского, к.м.н., доцент. 

 

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 

 

Беспалова Татьяна Александровна, заведующий кафедрой теоретических 

основ физического воспитания факультета физической культуры и спорта 

Педагогического института СГУ имени Н.Г. Чернышевского, к.м.н., доцент (секция 

№ 1). 

Мишагин Виктор Николаевич, заведующий кафедрой спортивных дисциплин 

факультета физической культуры и спорта Педагогического института СГУ имени 

Н.Г. Чернышевского, к. пед. н., доцент; Данилов Роман Сергеевич, заведующий 

кафедрой спортивных игр Педагогического института СГУ имени Н.Г. 

Чернышевского, к.философ.н., доцент (секция № 2). 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ КОНФЕРЕНЦИИ 

Павленкович Светлана Сергеевна, доцент кафедры теоретических основ 

физического воспитания факультета физической культуры и спорта Педагогического 

института СГУ имени Н.Г. Чернышевского, к.б.н. 

 

СЕКРЕТАРИ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 

 

Андряков Павел Анатольевич, старший преподаватель кафедры 

теоретических основ физического воспитания факультета физической культуры и 

спорта Педагогического института СГУ имени Н.Г. Чернышевского (секция № 1). 

Шпитальная Евгения Николаевна, доцент кафедры спортивных игр 

факультета физической культуры и спорта Педагогического института СГУ имени 

Н.Г. Чернышевского (секция № 2). 

 

 

 



СЕКЦИЯ № 1 

ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ОСНОВ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

 

14 апреля 12.00 
15 корп., ауд. 13 

 

Оргкомитет:   

 

Председатель – Беспалова Татьяна Александровна, к.м.н., доцент, 

заведующий кафедрой 
Секретарь – Андряков Павел Анатольевич, старший преподаватель 

 

 

1. Типологические особенности адаптации гребцов-академистов к 

тренировочным и соревновательным нагрузкам  

Дорбилкин Арсений Викторович, студ. 3 курса 301 гр. 
Рук. – Павленкович Светлана Сергеевна, к.б.н. 

 

2. Эффективность иппотерапии в комплексных программах 

реабилитации детей с детским церебральным параличом (ДЦП) 

Лылина Анна Анатольевна, студ. 4 курса 408 гр. 

Рук. – Царева Нина Михайловна, к.м.н., доц. 

 

3. Пропаганда студенческого спорта 

Суржикова Кристина Денисовна, студ. 1 курса 108 гр. 

Рук. – Семенова Елена Александровна, ст.преп. 

 

4. Физическая культура в формировании моторной готовности 

дошкольников  

Саликова Екатерина Владиславовна, студ. 3 курса 301 гр. 
Рук. – Беспалова Татьяна Александровна, к.м.н., доц. 

 

5. Современное состояние плавательного спорта 

Зарубин Тимофей Валерьевич, студ. 2 курса 201 гр. 

Рук. – Щербакова Елена Анатольевна, ст. преп. 

 

6. Развитие скоростных способностей у юношей 17-18 лет, 

занимающихся пауэрлифтингом 

Григорьев Владислав Александрович, студ. 4 курса 402 гр. 
Рук. – Ларина Ольга Владимировна, к.пед.н., доц. 

 

7. Развитие силы в пауэрлифтинге у спортсменов начального этапа 

подготовки 

Петров Данил Олегович, студ. 4 курса 401 гр. 

Рук. – Антипова Екатерина Александровна, ст. преп. 

 

 



8. Развитие силовых качеств у подростков 13-14 лет в процессе 

занятий кикбоксингом 

Штырков Артем Станиславович, студ. 4 курса 408 гр.  
Рук. – Андряков Павел Анатольевич., ст. преп. 

 

9. Развитие силовых способностей юношей 17-18 лет, занимающихся 

воркаутом 

Киракосян Армен Артурович, студ. 4 курса 402 гр. 
Рук. – Николаев Дмитрий Владимирович, к. пед.н., доц. 

 

 

 

СЕКЦИЯ № 2 

СПОРТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН И СПОРТИВНЫХ ИГР 

 

14 апреля 12.00 
  15 корп., ауд. 8 

Оргкомитет:   

 

Председатели – Мишагин Виктор Николаевич, к.пед.н., доцент, заведующий 

кафедрой спортивных дисциплин, Данилов Роман Сергеевич, к.философ.н., доцент, 

заведующий кафедрой спортивных игр  
 

Секретарь – Шпитальная Евгения Николаевна, доцент кафедры спортивных 

игр  

 

 

1. Координационные способности в спорте и в жизни человека 

Цурупа Стефания Ильинична, студ. 1 курса 102 гр. 

Рук. – Павлюкова Нина Анатольевна, ст. преп. 

 

2. Развитие координационных способностей у футболистов 12-13 лет с 

применением футбольного фристайла 

Мамедсеидов Агабала Афган оглы, студ. 2 курса 208 гр. 

Рук. –  Рагулина Марина Юрьевна, ст. преп. 

 

3. Содержание учебно-тренировочных занятий по футболу 

Кузьмин Даниил Дмитриевич, студ. 2 курса 208 гр. 

Рук. – Дергунов Олег Викторович, ст. преп. 

 

4. Инновации тренировочного процесса в зимнем триатлоне 

Никитенко Захар Юрьевич, студ. 2 курса 201 гр. 

Рук. – Мишагин Виктор Николаевич, к.пед.н., доц. 

 

5. Средства и методы подготовки игроков «либеро» в спортивных 

школах 

Федорова Мария Дмитриевна, студ. 3 курса 302 гр. 

Рук. – Шпитальная Евгения Николаевна, доц. 



 

6. Комплекс специальной подготовки легкоатлетов 15-17 лет, 

специализирующихся на 800 метров 

Катренко Анастасия Александровна, студ. 4 курс 401 гр.  

Рук. – Глазырина Ираида Александровна, ст. преп. 

 

7. Особенности подготовки гандболистов сборной России к 

международным играм 

Филиппов Анатолий Александрович, студ. 2 курса 201 гр. 

Рук. – Данилов Роман Сергеевич, к.философ.н., доц. 

 

8. Развитие взрывной силы у баскетболистов среднего школьного 

возраста 

Терновик Родион Андреевич, студ. 4 курса 402 гр. 

Рук. – Суменков Илья Алексеевич, ст. преп. 

9. Влияние координационных способностей на эффективность 

выполнения броска в прыжке на основе равновесия  

Гуркина Алина Александровна, студ. 3 курса 302 гр.  

Рук. – Частов Владимир Николаевич., ст. преп. 

 


