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Аннотация  в  данной  статье  рассматривается  проблема
дополнительного  образования  в  формировании  личности  молодого
человека.  Анализируется  факторы  определяющие  дополнительное
образование  от  стандартного,  а  также  основные  характеристики
педагогического  процесса.  Выделяются  основные  проблемы
дополнительного образования  на  базе  опрос ОНФ. Изучаются основные
факторы  взаимодействия  педагога  и  ученика.  Рассматривается  развитие
личности с точки зрения социальной активности. 
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Key words system  of  additional  education,  personality,  youth,  social
educational environment, variability of education, social activity

Проблема формирования личности молодых людей является одним из
приоритетного направления государства  и  общества  в  целом.  В  связи  с
тем, что в настоящее время Российская Федерация перешла к рыночным
отношениям  и  теперь  требуются  молодые  люди,  способные  активно
адаптироваться к новым ситуациям, следовательно изменились требования
и к образованию, педагогическому процессу,  теперь от образовательных
учреждений требуется воспитать ту личность молодого человека, которая
способна самостоятельно уметь выдвигать и реализовывать собственные
замыслы. 

Данным требованиям  соответствует  дополнительное образование,  т.к.
является  тем  образовательным  механизмом,  которое  способствует
формированию разносторонней личности молодого человека, способного к
самообразованию и творческой деятельности. 

В.А.Горский определяет дополнительное образование как специальную
образовательную  деятельность  различных  систем,  направленную  на



удовлетворение индивидуальных запросов детей и молодежи, творческое
освоение  ими  новой  информации,  формирование  новых  жизненных
умений и способностей,расширение возможности практического опыта, их
самоопределение  и  самореализация  в  разнообразных  сферах  науки,
культуры,  искусства,  туризма,  производства,  физической  культуры  и
спорта. [1]

Дополнительное образование нельзя выделить в отдельную категорию,
данная система является частью дошкольного, школьного, специального,
высшего образования, которое способствует молодежи понять собственное
«Я» и адаптироваться к той или инной деятельности. 

Кроме того,  система дополнительного образования  в  первую очередь
является  открытой  для  всех  категорий  молодежи,  которая  способствует
дальнейшему  формированию  навыков,  интересов,  а  также  сокращает
пространство девиатного поведения. 

 Молодой  человек  способен  самостоятельно  выбирать  учреждение
дополнительного образования с тем профилем, которое ему ближе всего.
Таким образом  учреждения  дополнительного  образования  способствуют
формированию  личности,  а  не  просто  выбору  какого-либо
образовательного  направления  (предмета).  В  ходе  данного  процесса  в
сознании  индивидуума формируется  истинное  предназначение  и  роль  в
современном Мире.

 Следовательно,  осуществляется  развитие  личности  во  всех
направлениях,  а  именно:  трудовое,  экологическое,  патриотическое,
физическое и др.  

Необходимо отметить, что в ходе анализа литературы были выявлены
особенности дополнительного образование: 
1) субъект-субъектное взаимодействие, что в свою очередь представляет

собой равное общение между учеником и педагогом;
2) вариантивное  образование  -  предполагает  собой  право  выбора

молодыми  людьми  ,  чем  они  хотят  заниматься  (предмет,форму
образования,педагога), при этом педагог также имеет право выбирать
форму  проведения  обучения,  т.к.  нет  ограничений  типовыми
программами; 

3) создание ситуации успеха для каждого молодого человека; 
4) создание  многоуровневой  психолого-педагогической  и

социокультурной среды.
Процесс  дополнительного  образования  способствует  развитию

социально  активной  личности  человека.  Следовательно,  социальная
активность  рассматривается  как  интегральное  качество  личности,
обеспечивающее осознанное деятельное отношение к миру, направленное
на позитивное преобразование социальной действительности посредством
удовлетворения   личностных  и  социально-значимых  потребностей  в
субъект-субъектном взаимодействии между собой и со взрослыми. [2] 



Так  например,  развитие  социальной  активности  молодежи
способствуют  тому,  что  они  становятся  более  коммуникативны,
минимизируются барьеры в развитии лидерских качеств, а также молодые
люди приобретают аналитический навык и др.

Следовательно, необходимо отметить критерии социальной активности.
С точки  зрения  Е.  В.  Шабановой,  является интенсивная деятельность.
Оцениваются, как правило, три стороны деятельности:
1) участие  субъекта  в  различных  видах  деятельности  и  готовность  на

высоком уровне к достижению цели;
2) проявление личностных качеств в деятельности;
3) общественная  значимость  материального  или  духовного  продукта,

полученного в результате деятельности [3]
Обучению и воспитанию отводиться отдельная роль при формировании

психического развития у молодого человека, т.к. большую часть времени
молодые люди проводят в учреждениях образования. 

В связи с этим необходимо отметить, что дополнительное образование
формирует  свою  программу  обучения  таким  образом,  что  оно
ориентировано «не на вчерашний день, а на завтрашний». Следовательно,
учреждения дополнительного образования формируют у молодых людей
адаптацию к завтрашнему дню, самообразованию. 

Кроме  того,  педагогический  состав  любого  вида  дополнительного
образования  стремятся к  тому,  чтобы развить  в  своих учениках навыки
коллективного  и  индивидуального  труда,  стремились  творчески  и
сознательно относиться к делу. 

Таким образом, можно выделить основную функцию педагога с точки
зрения  личностно-развивающего  подхода,  когда  педагог  стремиться
создать те условия, при которых внешние стимулирующие факторы стали
внутренними  факторами  саморазвития  молодого  человека.  Кроме  того,
важным является  построение личностно-развивающего  образования  на
компетентном использовании психологических закономерностей развития
детей и взрослых.

Но  необходимо  отметить,  что  личность  молодых  людей  способна  к
изменениям из-за каких-либо факторов, в связи с этим молодой человек
должен  самостоятельно  изменять  собственную  цель,  формы  и  способы
своей  активности  при  сотрудничестве  с  педагогом,  который  в  свою
очередь создает и проектирует специальные условия. 

Также  педагоги  применяют  различного  рода  педагогические
технологии,  которые  способствуют  более  глубокому  пониманию
материала,  одним  из  наиболее  популярных  техник  является  технология
проблемного обучения,  когда молодому человеку ставиться определеная
проблема, которую он должен самостоятельно решить, в ходе применения
данной технологии у молодые люди приобретают знания и умения, а также
опыт социокультурного взаимодействия.



Но  несмотря  на  всю  позитивную  сторону  системы  дополнительного
образования  в  развитии  личности  молодого  человека,  необходимо
отметить опрос проведанный ОНФ,в ходе которого, было выявлено, что не
посещают никаких дополнительных занятий 26%  молодежи,  живущих в
городе, и 40% сельских. Основная причина, по которой молодые люди не
ходят в кружки и секции, – отсутствие финансовой возможности. Средняя
стоимость одного кружка, по сообщениям родителей, за год повысилась с
2230 до 2760 руб. в месяц. Полностью на платной основе дополнительное
образование получают 19% сельских и 40% городских.

«Опрос  показал,  что  в  кружки  не  ходят  45%  из  малообеспеченных
семей и только 20%, чьи родители в состоянии позволить себе практически
любые крупные покупки. [4]

Таким  образом,  данный  показатель  говорит  о  том,  что  произошло
снижение доступности дополнительного образования. Молодые люди и их
родители  на  современном этапе  чаще  всего  сталкиваются  с  проблемой,
которая  характеризуется  нехваткой  финансов  на  то  или иное  занятие,  а
бюджетных организаций значительное меньше. 

Также  необходимо  отметить  что  проблема  дополнительного
образования коснулась и сельской местности, где совершенно отсутствуют
данные учреждения, либо невозможно добраться до них. 

Таким образом подводя итоги по данной статье необходимо отметить,
что  дополнительно  образование  является  частью  стандартного
образования,  в  ходе  чего  молодые  люди  приобретают  новые  навыки,
личностные качества, способность к самообразованию. 

Также можно выделить следующие плюсы и минусы дополнительного
образования. 

Плюсы:
1. Дополнительное  образование  способствует  молодым  людям

развивать в себе умение к самообразованию;
2. Учреждения дополнительного образования помогают раскрыть

творческий потенциал молодых людей;
3. Молодой  человек  способен  самостоятельно  выбирать  то

направление, которое ему интересно;
4. Возможность  педагогам  самостоятельно  выбрать  технологию

для работы с конкретной группой; 
5. Учреждения дополнительного образования помогают молодым

людям осознать истинное «Я». 
Минусы: 

1. Недоступность  дополнительного  образования  в  сельских
местностях;

2. Малое  количество  бюджетных  учреждений  дополнительного
образования; 

3. Краткосрочность курсов дополнительного образования. 



Таким  образом,  для  того  чтобы  решить  проблемы   перечисленные
выше, правительству необходимо разработать программы которые будут
направлены  в  первую  очередь  на  доступность  дополнительного
образования в сельской местности, а также увеличению бюджетных мест.
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